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UC 1 - Proceder ao maneio alimentar dos equinos

UFCD 2987 ­ Nutrição e maneio alimentar de equinos

1.1 - Prepara e fornece
alimento forrageiro

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.2 - Prepara e fornece
alimento granulado

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.3 - Verifica o estado de
funcionamento dos
bebedouros

Maneio alimentar (UFCD 2987); Bebedouros (2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Bebedouros ­ funcionamento e manutenção (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).
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UC 2 ­ Proceder à higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

UFCD 2991 ­ Higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

2.1 - Levanta e faz a cama
do equino

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados cavalo (UFCD 2986); Sinais
de perigo no animal (UFCD 2986); Limpeza e manutenção das camas (UFCD 2991); Execução de camas de
equinos (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios de limpeza das
instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e respectivas
funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).
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2.2 - Executa a limpeza e
desinfecção das instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos (UFCD
2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD 2991);
Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios
de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e
respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).
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2.3 - Executa a
desinfestação das
instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos
(UFCD 2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD
2991); Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Tipos
de utensílios de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de
protecção pessoal e respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2991).
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2.4 ­ Procede à limpeza e
manutenção dos arreios

Limpeza de arreios e conservação (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de arreios (UFCD
2991); Limpeza e conservação de arreios (UFCD 2991); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743).
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UC 3 ­ Executar a higiene diária dos equinos

UFCD 2992 ­ Higiene diária dos equinos

3.1 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Formas de
aplicação e remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).
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3.2 - Procede a exame do
estado geral do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Aprumos ­ definição, tipos e desaprumos (UFCD 2990); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992);
Caracteristícas morfológicas do cavalo (UFCD 2985); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Exame
do estado da ferração do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações (UFCD
2993); Controle parasitário (UFCD 2993).
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3.3 - Executa a limpeza
sequencial e completa do
equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material
de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992).
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3.4 - Executa o desempaste
do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos material de
limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Desempaste (UFCD 2992).
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3.5 ­ Dá duche ao equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão de um cavalo a uma argola em segurança
(UFCD 2992); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Duche e raspagens (UFCD
2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).
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UC 4 ­ Aparelhar e desaparelhar ­ equitação

UFCD 6743 ­ Equitação – aparelhar e desaparelhar

4.1 ­ Conduz o cavalo à
mão

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).
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4.2 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 6743); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Aplicação e
remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

4.3 ­ Coloca protecções

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743).
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4.4 - Aparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).
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4.5 - Desaparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

UC 5 ­ Iniciar o volteio com arreio ­ equitação

UFCD 6744 ­ Equitação ­ volteio e iniciação à colocação em sela

5.1 ­ Executa exercícios de
colocação em sela nos três
andamentos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos (UFCD
6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745).
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5.2 ­ Executa uma lição de
volteio com arreio nos três
andamentos, com e sem
estribos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização de andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Exercícios de colocação em sela (UFCD 6744); Colocação em sela nos 3 andamentos com e sem
estribos (UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos
(UFCD 6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD
6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745).

5

UC 6 - Proceder ao tratamento dos equinos

UFCD 2993 - Tratamento dos equinos

6.1 - Detecta sinais
exteriores de doença do
cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Sintomas e primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2993); Noções relativas ao comportamento (UFCD 2990); Exame do estado físico do cavalo
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações
(UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Verificação do estado físico
dos cavalos no destino (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).
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6.2 - Executa os primeiros
socorros do cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Sintomas e
primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006);
Primeiros socorros (UFCD 2993).
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6.3 ­ Executa a manutenção
das crinas dos equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Normas de bem estar
animal (UFCD 2993); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Tipos de material de limpeza
e respectivas funções (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992);
Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006).
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6.4 ­ Procede à tosquia de
equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Pelagens(UFCD 2990);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e
apresentação de produtos (UFCD 3006); Caracterização das diferentes raças (UFCD 2990); Tosquia ­
procedimentos (UFCD 2993).
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6.5 - Executa a
desparasitação dos equinos

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006); Exame
do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Controlo parasitário (UFCD
2992).
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UC 7 - Embarcar e desembarcar equinos

UFCD 2998 - Embarque e desembarque de equinos

7.1 - Prepara o cavalo para
o embarque

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do
animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo
a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2998); Precauções (UFCD
3006); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Preparação do
cavalo para o transporte (UFCD 2998).
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7.2 - Prepara o transporte
Meios de transporte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Técnicas e segurança
(UFCD 2998).

3

7.3 - Embarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).
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7.4 - Desembarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006); Verificação do estado físico dos
cavalos no destino (UFCD 2998).

5

7.5 - Prepara a
documentação e bagagem
a transportar

Registos e legislação aplicável (UFCD 2985); Identificação dos animais (UFCD 2990); Legislação em vigor
(UFCD 2998); Documentação e segurança do camião ou da roulotte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de
desinfestação (UFCD 2991); Bagagens ­ identificação e preparação (UFCD 2998).

3

UC 8 ­ Executar lição de colocação em sela de estribos compridos

UFCD 6745 ­ Equitação – colocação em sela de estribos compridos

8.1 - Executa figuras de
picadeiro nos três
andamentos

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar (UFCD 6745); Controlo do
cavalo (UFCD 6745); Figuras de picadeiro priveligiando a ligação ao movimento (UFCD 6745); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD
2988); Princípios da colocação em sela (UFCD 6744); Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

4

8.2 ­ Executa transições de
andamentos, aplicando as
ajudas naturais do acordo
de ajudas elementar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Principios da colocação em sela (UFCD 6744);
Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

5

8.3 - Executa uma prova de
ensino de nível preliminar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Trabalho montado nos três andamentos (UFCD 3011); Segurança do cavaleiro
(UFCD 2988); Colocação em sela (UFCD16746).

4

UC 9 ­ Iniciar a colocação em sela de estribos curtos ­ equitação

UFCD 6746 ­ Equitação – iniciação à colocação em sela de estribos curtos

9.1 ­ Executa exercícios
ginásticos de estribos
curtos nos três andamentos

Colocação em sela (UFCD 6746); Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando
a colocação em sela de estribos curtos (UFCD 6746); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de
prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do cavalo (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745); Figuras de picadeiro (UFCD 6745).

4

9.2 ­ Executa exercícios
ginásticos sobre varas e
cavaletes nos três
andamentos

Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando a colocação em sela de estribos
curtos (UFCD 6746); Importância dos ângulos amortecedores no equilíbrio de estribos curtos (UCD 6746);
Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988);
Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986);
Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745).

4

UC 10 ­ Equitação ­ estribos curtos

UFCD 6747 ­ Equitação – estribos curtos

10.1 ­ Transpõe pequenos
obstáculos isolados

Colocação em sela (UFCD 6746); Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Caracterização dos
andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Transposição de saltos
isolados (UFCD 6747); Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747);
Ajudas - quadro e acordo elementar (UFCD 6745).

4

10.2 - Executa um pequeno
percurso de obstáculos

Colocação em sela (UFCD 6746); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD
2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação entre saltos (UFCD 6747); Os primeiros percursos (UFCD 6747);
Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747); Ajudas ­ quadro e
acordo elementar (UFCD 6745).

4

UC 11 ­ Iniciar o trabalho não montado ­ desbaste

UFCD 3003 ­ Desbaste ­ primeiros contactos e o trabalho não montado

11.1 - Aparta o poldro no
campo (eventualmente, se
estiver em manada)

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743);
Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Parques e vedações (UFCD 2985);Regimes de estabulação (UFCD 2985).

3

11.2 - Encabresta o poldro

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e
saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações (2985); Importância dos
arreios de cabeça (UFCD 2989).

4

11.3 - Conduz o poldro para
a boxe

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003);
Condução do cavalo à mão(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD
3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações ­ tipo, organização, factores ambientais, manutenção,
limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Regimes de estabulação (UFCD 2985); Passeios à mão (UFCD 3002).

3

11.4 - Promove um
relacionamento com o
poldro no sentido da sua
sociabilização/domesticação

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.5 - Realiza passeios com
o poldro à mão

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003).

3

11.6 ­ Procede à limpeza e
higiene do poldro

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal
(UFCD 2986); Exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD
2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes
do corpo (UFCD 2992); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.7 ­ Trabalha o poldro à
guia nos três andamentos

Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003).

4

11.8 - Aparelha e trabalha o
poldro à guia com arreio

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003), Importância dos arreios (UFCD
2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

4

UC 12 - Iniciar o trabalho montado - desbaste

UFCD 6748 ­ Desbaste – trabalho montado

12.1 - Desenvolve a
confiança nas primeiras
abordagens com o pé no
estribo

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de Embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748).

4

12.2 - Monta o poldro com o
ajudante na guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD 6748).

3

12.3 - Executa os primeiros
passos à guia
desenvolvendo a confiança

O comportamento dos equinos (2986); Medidas de prevenção (2986); Segurança e cuidados do cavalo (2986);
Sinais de perigo no animal (2986); Segurança do cavaleiro (UFCD4); Colocação dos arreios no cavalo
(UFCD9); Normas de bem estar animal (3006); Condução do cavalo à mão(UFCD9); Embocaduras e
complementos (UFCD9); Psicologia do cavalo (3002); Trabalho à guia (3003); Evolução física e psíquica do
poldro (3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD9); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD19); O montar e o apear (UFCD19); Pé no estribo (UFCD19); Recompensas prontas (UFCD19);O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD19); Primeiros passos
montado á guia (UFCD19); Trabalho lento e suave (UFCD19); Períodos de repouso (UFCD19).

3

12.4 ­ Executa transições
de andamentos à guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD
6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748).

4

12.5 - Estabelece os
primeiros contactos com as
rédeas

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD
6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Primeiros contactos com as rédeas (UFCD 6748); Confirmação da
progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 6748).

3

12.6 - Executa figuras de
picadeiro com transições,
nos três andamentos

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas
prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição
gradual das ajudas (UFCD 6748); Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro
(UFCD 6748).

5

12.7 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a calma, o
ritmo e o movimento para
diante

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e
suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748);
Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino elementar
(UFCD 6748).

4

12.8 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a
flexibilidade, o contacto e a
descontracção geral

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições
(UFCD 6744); Ajudas - naturais e artificais (UFCD 6744); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino
elementar (UFCD 6748).

5

12.9 - Executa passeios a
passo e trote no exterior e
em terreno variado

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); Recompensas prontas
(UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições (UFCD 6744); Ajudas ­ naturais e
artificais (UFCD 6744); Passeios no exterior (UFCD 6748); Controlo do equilíbrio e condução dos andamentos
em terreno variado (UFCD 6747).

4

UC 13 ­ Apresentar poldros à mão e montados

UFCD 6749 ­ Apresentação de poldros – à mão e montados

13.1 - Prepara os poldros
para apresentações à mão,
em liberdade e montados

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Confirmação da calma e da confiança mútua
(UFCD 6749); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Boas
práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 6749);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003);
Trabalho em liberdade (UFCD 3003); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Confirmação da progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 3006); Figuras de
picadeiro e transições (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

4

13.2 - Trabalha o poldro
sobre saltos em liberdade

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Aumento progressivo do trabalho (UFCD 6749); Desenvolvimento da condição física do cavalo
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

3

13.3 ­ Procede à
apresentação de poldros à
mão, em liberdade e
montados

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Duração e formas de apresentação (UFCD 3006); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); O
público e a sua segurança (UFCD 3006).

4

UC 14 - Preparar o cavalo de desporto/tauromaquia

UFCD 3011 ­ Cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

14.1 - Efectua a limpeza
completa do cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Lição de aparelhar (UFCD 3003); Aparelhação
do cavalo e sua nomenclatura (UFCD 3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

3

14.2 ­ Entrança o cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Características morfológicas dos equinos
(UFCD 2985); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos
(UFCD 3006); Ripar crinas (UFCD 3011); Entrançar crinas (UFCD 3011).

3

14.3 - Aparelha um cavalo
para provas/corridas

Técnicas de maneio UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Aparelhar do cavalo para uma prova (UFCD
3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

4

14.4 - Apoia o cavaleiro
durante o aquecimento e a
prova desportiva/corrida de
toiros

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de estar animal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Aquecimento do cavalo à mão ou montado (UFCD 3011).

3

14.5 - Desaparelha o
cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas prácticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Desaparelhar do cavalo
(UFCD 3011).

3

14.6 - Executa os cuidados
de maneio pós
prova/corrida

Desentrançar crinas (UFCD 3011); Duches (UFCD 3011); Protecções de descanso (UFCD 3011); Técnicas de
maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);
Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD
2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Exame do estado físico do cavalo (UFCD
2992); Observações do tratador (UFCD 2993).

4

UC 15 ­ Proceder à preparação do equipamento do cavalo de desporto/ tauromaquia

UFCD 6750 ­ Equipamento do cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

15.1 - Executa a limpeza
completa do equipamento

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Boas práticas de segurança higiene e
saúde no trabalho (UFCD 6750); Manutenção do equipamento (UFCD 6750).

4

15.2 - Executa o
acondicionamento do
equipamento e material de
substituição

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Bagagens ­ identificação e preparação
(UFCD 2998); Condições do meio de transporte (UFCD 2998); Boas práticas de segurança higiene e saúde no
trabalho (UFCD 6750); Acondicionamento do equipamento (UFCD 6750); Material de substituição (UFCD 6750);
Identificação e preparação das bagagens necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750);
Primeiros socorros (UFCD 2998); Manutenção do equipamento (UFCD 6750); Boas práticas de segurança
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.3 - Executa o
acondicionamento do
alimento do cavalo

Alimentos (UFCD 2987); Dietas (UFCD 2987); Qualidade das rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Saúde, segurança e alimentação (UFCD 2990); Normas
de bem estar animal (UFCD 2993); Identificação e preparação da alimentação para as deslocações (UFCD
6750); Boas práticas de segurança higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.4 - Prepara o
vestuário/indumentária

Preparação do vestuário/ indumentária (UFCD 6750); Equipamentos de protecção pessoal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Identificação e preparação das bagagens
necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750); O vestuário do tratador (UFCD 3006).

3

Notas:
* - Unidades elementares que integram a qualificação e, como tal, constituem unidades de validação e certificação obrigatórias.
** ­ A ponderação traduz o grau de importância de cada uma das tarefas no âmbito da UC respetiva. As tarefas com ponderação 5, consideradas fundamentais
e imprescindíveis no âmbito da UC, assumem um caráter eliminatório para a sua validação.
*** -
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Área de educação e formação: 621 ­ Produção Agrícola e Animal
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Unidades de Competência (UC) PRÉ­DEFINIDAS*

Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderação**

(1 a 5)

UC 1 - Proceder ao maneio alimentar dos equinos

UFCD 2987 ­ Nutrição e maneio alimentar de equinos

1.1 - Prepara e fornece
alimento forrageiro

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.2 - Prepara e fornece
alimento granulado

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.3 - Verifica o estado de
funcionamento dos
bebedouros

Maneio alimentar (UFCD 2987); Bebedouros (2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Bebedouros ­ funcionamento e manutenção (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

3

UC 2 ­ Proceder à higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

UFCD 2991 ­ Higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

2.1 - Levanta e faz a cama
do equino

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados cavalo (UFCD 2986); Sinais
de perigo no animal (UFCD 2986); Limpeza e manutenção das camas (UFCD 2991); Execução de camas de
equinos (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios de limpeza das
instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e respectivas
funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.2 - Executa a limpeza e
desinfecção das instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos (UFCD
2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD 2991);
Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios
de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e
respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.3 - Executa a
desinfestação das
instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos
(UFCD 2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD
2991); Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Tipos
de utensílios de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de
protecção pessoal e respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2991).

2

2.4 ­ Procede à limpeza e
manutenção dos arreios

Limpeza de arreios e conservação (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de arreios (UFCD
2991); Limpeza e conservação de arreios (UFCD 2991); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743).

3

UC 3 ­ Executar a higiene diária dos equinos

UFCD 2992 ­ Higiene diária dos equinos

3.1 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Formas de
aplicação e remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

3.2 - Procede a exame do
estado geral do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Aprumos ­ definição, tipos e desaprumos (UFCD 2990); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992);
Caracteristícas morfológicas do cavalo (UFCD 2985); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Exame
do estado da ferração do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações (UFCD
2993); Controle parasitário (UFCD 2993).

4

3.3 - Executa a limpeza
sequencial e completa do
equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material
de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992).

5

3.4 - Executa o desempaste
do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos material de
limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Desempaste (UFCD 2992).

4

3.5 ­ Dá duche ao equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão de um cavalo a uma argola em segurança
(UFCD 2992); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Duche e raspagens (UFCD
2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

UC 4 ­ Aparelhar e desaparelhar ­ equitação

UFCD 6743 ­ Equitação – aparelhar e desaparelhar

4.1 ­ Conduz o cavalo à
mão

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

4.2 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 6743); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Aplicação e
remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

4.3 ­ Coloca protecções

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743).

4

4.4 - Aparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

4.5 - Desaparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

UC 5 ­ Iniciar o volteio com arreio ­ equitação

UFCD 6744 ­ Equitação ­ volteio e iniciação à colocação em sela

5.1 ­ Executa exercícios de
colocação em sela nos três
andamentos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos (UFCD
6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745).

4

5.2 ­ Executa uma lição de
volteio com arreio nos três
andamentos, com e sem
estribos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização de andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Exercícios de colocação em sela (UFCD 6744); Colocação em sela nos 3 andamentos com e sem
estribos (UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos
(UFCD 6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD
6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745).

5

UC 6 - Proceder ao tratamento dos equinos

UFCD 2993 - Tratamento dos equinos

6.1 - Detecta sinais
exteriores de doença do
cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Sintomas e primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2993); Noções relativas ao comportamento (UFCD 2990); Exame do estado físico do cavalo
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações
(UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Verificação do estado físico
dos cavalos no destino (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

6.2 - Executa os primeiros
socorros do cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Sintomas e
primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006);
Primeiros socorros (UFCD 2993).

4

6.3 ­ Executa a manutenção
das crinas dos equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Normas de bem estar
animal (UFCD 2993); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Tipos de material de limpeza
e respectivas funções (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992);
Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006).

3

6.4 ­ Procede à tosquia de
equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Pelagens(UFCD 2990);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e
apresentação de produtos (UFCD 3006); Caracterização das diferentes raças (UFCD 2990); Tosquia ­
procedimentos (UFCD 2993).

3

6.5 - Executa a
desparasitação dos equinos

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006); Exame
do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Controlo parasitário (UFCD
2992).

2

UC 7 - Embarcar e desembarcar equinos

UFCD 2998 - Embarque e desembarque de equinos

7.1 - Prepara o cavalo para
o embarque

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do
animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo
a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2998); Precauções (UFCD
3006); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Preparação do
cavalo para o transporte (UFCD 2998).

4

7.2 - Prepara o transporte
Meios de transporte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Técnicas e segurança
(UFCD 2998).

3

7.3 - Embarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

7.4 - Desembarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006); Verificação do estado físico dos
cavalos no destino (UFCD 2998).

5

7.5 - Prepara a
documentação e bagagem
a transportar

Registos e legislação aplicável (UFCD 2985); Identificação dos animais (UFCD 2990); Legislação em vigor
(UFCD 2998); Documentação e segurança do camião ou da roulotte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de
desinfestação (UFCD 2991); Bagagens ­ identificação e preparação (UFCD 2998).

3

UC 8 ­ Executar lição de colocação em sela de estribos compridos

UFCD 6745 ­ Equitação – colocação em sela de estribos compridos

8.1 - Executa figuras de
picadeiro nos três
andamentos

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar (UFCD 6745); Controlo do
cavalo (UFCD 6745); Figuras de picadeiro priveligiando a ligação ao movimento (UFCD 6745); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD
2988); Princípios da colocação em sela (UFCD 6744); Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

4

8.2 ­ Executa transições de
andamentos, aplicando as
ajudas naturais do acordo
de ajudas elementar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Principios da colocação em sela (UFCD 6744);
Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

5

8.3 - Executa uma prova de
ensino de nível preliminar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Trabalho montado nos três andamentos (UFCD 3011); Segurança do cavaleiro
(UFCD 2988); Colocação em sela (UFCD16746).

4

UC 9 ­ Iniciar a colocação em sela de estribos curtos ­ equitação

UFCD 6746 ­ Equitação – iniciação à colocação em sela de estribos curtos

9.1 ­ Executa exercícios
ginásticos de estribos
curtos nos três andamentos

Colocação em sela (UFCD 6746); Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando
a colocação em sela de estribos curtos (UFCD 6746); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de
prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do cavalo (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745); Figuras de picadeiro (UFCD 6745).

4

9.2 ­ Executa exercícios
ginásticos sobre varas e
cavaletes nos três
andamentos

Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando a colocação em sela de estribos
curtos (UFCD 6746); Importância dos ângulos amortecedores no equilíbrio de estribos curtos (UCD 6746);
Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988);
Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986);
Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745).

4

UC 10 ­ Equitação ­ estribos curtos

UFCD 6747 ­ Equitação – estribos curtos

10.1 ­ Transpõe pequenos
obstáculos isolados

Colocação em sela (UFCD 6746); Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Caracterização dos
andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Transposição de saltos
isolados (UFCD 6747); Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747);
Ajudas - quadro e acordo elementar (UFCD 6745).

4

10.2 - Executa um pequeno
percurso de obstáculos

Colocação em sela (UFCD 6746); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD
2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação entre saltos (UFCD 6747); Os primeiros percursos (UFCD 6747);
Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747); Ajudas ­ quadro e
acordo elementar (UFCD 6745).

4

UC 11 ­ Iniciar o trabalho não montado ­ desbaste

UFCD 3003 ­ Desbaste ­ primeiros contactos e o trabalho não montado

11.1 - Aparta o poldro no
campo (eventualmente, se
estiver em manada)

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743);
Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Parques e vedações (UFCD 2985);Regimes de estabulação (UFCD 2985).

3

11.2 - Encabresta o poldro

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e
saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações (2985); Importância dos
arreios de cabeça (UFCD 2989).

4

11.3 - Conduz o poldro para
a boxe

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003);
Condução do cavalo à mão(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD
3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações ­ tipo, organização, factores ambientais, manutenção,
limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Regimes de estabulação (UFCD 2985); Passeios à mão (UFCD 3002).

3

11.4 - Promove um
relacionamento com o
poldro no sentido da sua
sociabilização/domesticação

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.5 - Realiza passeios com
o poldro à mão

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003).

3

11.6 ­ Procede à limpeza e
higiene do poldro

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal
(UFCD 2986); Exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD
2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes
do corpo (UFCD 2992); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.7 ­ Trabalha o poldro à
guia nos três andamentos

Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003).

4

11.8 - Aparelha e trabalha o
poldro à guia com arreio

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003), Importância dos arreios (UFCD
2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

4

UC 12 - Iniciar o trabalho montado - desbaste

UFCD 6748 ­ Desbaste – trabalho montado

12.1 - Desenvolve a
confiança nas primeiras
abordagens com o pé no
estribo

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de Embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748).

4

12.2 - Monta o poldro com o
ajudante na guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD 6748).

3

12.3 - Executa os primeiros
passos à guia
desenvolvendo a confiança

O comportamento dos equinos (2986); Medidas de prevenção (2986); Segurança e cuidados do cavalo (2986);
Sinais de perigo no animal (2986); Segurança do cavaleiro (UFCD4); Colocação dos arreios no cavalo
(UFCD9); Normas de bem estar animal (3006); Condução do cavalo à mão(UFCD9); Embocaduras e
complementos (UFCD9); Psicologia do cavalo (3002); Trabalho à guia (3003); Evolução física e psíquica do
poldro (3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD9); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD19); O montar e o apear (UFCD19); Pé no estribo (UFCD19); Recompensas prontas (UFCD19);O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD19); Primeiros passos
montado á guia (UFCD19); Trabalho lento e suave (UFCD19); Períodos de repouso (UFCD19).

3

12.4 ­ Executa transições
de andamentos à guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD
6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748).

4

12.5 - Estabelece os
primeiros contactos com as
rédeas

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD
6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Primeiros contactos com as rédeas (UFCD 6748); Confirmação da
progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 6748).

3

12.6 - Executa figuras de
picadeiro com transições,
nos três andamentos

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas
prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição
gradual das ajudas (UFCD 6748); Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro
(UFCD 6748).

5

12.7 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a calma, o
ritmo e o movimento para
diante

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e
suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748);
Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino elementar
(UFCD 6748).

4

12.8 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a
flexibilidade, o contacto e a
descontracção geral

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições
(UFCD 6744); Ajudas - naturais e artificais (UFCD 6744); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino
elementar (UFCD 6748).

5

12.9 - Executa passeios a
passo e trote no exterior e
em terreno variado

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); Recompensas prontas
(UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições (UFCD 6744); Ajudas ­ naturais e
artificais (UFCD 6744); Passeios no exterior (UFCD 6748); Controlo do equilíbrio e condução dos andamentos
em terreno variado (UFCD 6747).

4

UC 13 ­ Apresentar poldros à mão e montados

UFCD 6749 ­ Apresentação de poldros – à mão e montados

13.1 - Prepara os poldros
para apresentações à mão,
em liberdade e montados

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Confirmação da calma e da confiança mútua
(UFCD 6749); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Boas
práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 6749);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003);
Trabalho em liberdade (UFCD 3003); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Confirmação da progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 3006); Figuras de
picadeiro e transições (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

4

13.2 - Trabalha o poldro
sobre saltos em liberdade

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Aumento progressivo do trabalho (UFCD 6749); Desenvolvimento da condição física do cavalo
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

3

13.3 ­ Procede à
apresentação de poldros à
mão, em liberdade e
montados

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Duração e formas de apresentação (UFCD 3006); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); O
público e a sua segurança (UFCD 3006).

4

UC 14 - Preparar o cavalo de desporto/tauromaquia

UFCD 3011 ­ Cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

14.1 - Efectua a limpeza
completa do cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Lição de aparelhar (UFCD 3003); Aparelhação
do cavalo e sua nomenclatura (UFCD 3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

3

14.2 ­ Entrança o cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Características morfológicas dos equinos
(UFCD 2985); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos
(UFCD 3006); Ripar crinas (UFCD 3011); Entrançar crinas (UFCD 3011).

3

14.3 - Aparelha um cavalo
para provas/corridas

Técnicas de maneio UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Aparelhar do cavalo para uma prova (UFCD
3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

4

14.4 - Apoia o cavaleiro
durante o aquecimento e a
prova desportiva/corrida de
toiros

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de estar animal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Aquecimento do cavalo à mão ou montado (UFCD 3011).

3

14.5 - Desaparelha o
cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas prácticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Desaparelhar do cavalo
(UFCD 3011).

3

14.6 - Executa os cuidados
de maneio pós
prova/corrida

Desentrançar crinas (UFCD 3011); Duches (UFCD 3011); Protecções de descanso (UFCD 3011); Técnicas de
maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);
Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD
2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Exame do estado físico do cavalo (UFCD
2992); Observações do tratador (UFCD 2993).

4

UC 15 ­ Proceder à preparação do equipamento do cavalo de desporto/ tauromaquia

UFCD 6750 ­ Equipamento do cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

15.1 - Executa a limpeza
completa do equipamento

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Boas práticas de segurança higiene e
saúde no trabalho (UFCD 6750); Manutenção do equipamento (UFCD 6750).

4

15.2 - Executa o
acondicionamento do
equipamento e material de
substituição

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Bagagens ­ identificação e preparação
(UFCD 2998); Condições do meio de transporte (UFCD 2998); Boas práticas de segurança higiene e saúde no
trabalho (UFCD 6750); Acondicionamento do equipamento (UFCD 6750); Material de substituição (UFCD 6750);
Identificação e preparação das bagagens necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750);
Primeiros socorros (UFCD 2998); Manutenção do equipamento (UFCD 6750); Boas práticas de segurança
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.3 - Executa o
acondicionamento do
alimento do cavalo

Alimentos (UFCD 2987); Dietas (UFCD 2987); Qualidade das rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Saúde, segurança e alimentação (UFCD 2990); Normas
de bem estar animal (UFCD 2993); Identificação e preparação da alimentação para as deslocações (UFCD
6750); Boas práticas de segurança higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.4 - Prepara o
vestuário/indumentária

Preparação do vestuário/ indumentária (UFCD 6750); Equipamentos de protecção pessoal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Identificação e preparação das bagagens
necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750); O vestuário do tratador (UFCD 3006).

3

Notas:
* - Unidades elementares que integram a qualificação e, como tal, constituem unidades de validação e certificação obrigatórias.
** ­ A ponderação traduz o grau de importância de cada uma das tarefas no âmbito da UC respetiva. As tarefas com ponderação 5, consideradas fundamentais
e imprescindíveis no âmbito da UC, assumem um caráter eliminatório para a sua validação.
*** -
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Área de educação e formação: 621 ­ Produção Agrícola e Animal
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Unidades de Competência (UC) PRÉ­DEFINIDAS*

Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderação**

(1 a 5)

UC 1 - Proceder ao maneio alimentar dos equinos

UFCD 2987 ­ Nutrição e maneio alimentar de equinos

1.1 - Prepara e fornece
alimento forrageiro

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.2 - Prepara e fornece
alimento granulado

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.3 - Verifica o estado de
funcionamento dos
bebedouros

Maneio alimentar (UFCD 2987); Bebedouros (2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Bebedouros ­ funcionamento e manutenção (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

3

UC 2 ­ Proceder à higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

UFCD 2991 ­ Higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

2.1 - Levanta e faz a cama
do equino

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados cavalo (UFCD 2986); Sinais
de perigo no animal (UFCD 2986); Limpeza e manutenção das camas (UFCD 2991); Execução de camas de
equinos (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios de limpeza das
instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e respectivas
funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.2 - Executa a limpeza e
desinfecção das instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos (UFCD
2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD 2991);
Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios
de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e
respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.3 - Executa a
desinfestação das
instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos
(UFCD 2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD
2991); Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Tipos
de utensílios de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de
protecção pessoal e respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2991).

2

2.4 ­ Procede à limpeza e
manutenção dos arreios

Limpeza de arreios e conservação (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de arreios (UFCD
2991); Limpeza e conservação de arreios (UFCD 2991); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743).

3

UC 3 ­ Executar a higiene diária dos equinos

UFCD 2992 ­ Higiene diária dos equinos

3.1 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Formas de
aplicação e remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

3.2 - Procede a exame do
estado geral do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Aprumos ­ definição, tipos e desaprumos (UFCD 2990); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992);
Caracteristícas morfológicas do cavalo (UFCD 2985); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Exame
do estado da ferração do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações (UFCD
2993); Controle parasitário (UFCD 2993).

4

3.3 - Executa a limpeza
sequencial e completa do
equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material
de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992).

5

3.4 - Executa o desempaste
do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos material de
limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Desempaste (UFCD 2992).

4

3.5 ­ Dá duche ao equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão de um cavalo a uma argola em segurança
(UFCD 2992); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Duche e raspagens (UFCD
2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

UC 4 ­ Aparelhar e desaparelhar ­ equitação

UFCD 6743 ­ Equitação – aparelhar e desaparelhar

4.1 ­ Conduz o cavalo à
mão

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

4.2 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 6743); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Aplicação e
remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

4.3 ­ Coloca protecções

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743).

4

4.4 - Aparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

4.5 - Desaparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

UC 5 ­ Iniciar o volteio com arreio ­ equitação

UFCD 6744 ­ Equitação ­ volteio e iniciação à colocação em sela

5.1 ­ Executa exercícios de
colocação em sela nos três
andamentos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos (UFCD
6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745).

4

5.2 ­ Executa uma lição de
volteio com arreio nos três
andamentos, com e sem
estribos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização de andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Exercícios de colocação em sela (UFCD 6744); Colocação em sela nos 3 andamentos com e sem
estribos (UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos
(UFCD 6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD
6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745).

5

UC 6 - Proceder ao tratamento dos equinos

UFCD 2993 - Tratamento dos equinos

6.1 - Detecta sinais
exteriores de doença do
cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Sintomas e primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2993); Noções relativas ao comportamento (UFCD 2990); Exame do estado físico do cavalo
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações
(UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Verificação do estado físico
dos cavalos no destino (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

6.2 - Executa os primeiros
socorros do cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Sintomas e
primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006);
Primeiros socorros (UFCD 2993).

4

6.3 ­ Executa a manutenção
das crinas dos equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Normas de bem estar
animal (UFCD 2993); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Tipos de material de limpeza
e respectivas funções (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992);
Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006).

3

6.4 ­ Procede à tosquia de
equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Pelagens(UFCD 2990);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e
apresentação de produtos (UFCD 3006); Caracterização das diferentes raças (UFCD 2990); Tosquia ­
procedimentos (UFCD 2993).

3

6.5 - Executa a
desparasitação dos equinos

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006); Exame
do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Controlo parasitário (UFCD
2992).

2

UC 7 - Embarcar e desembarcar equinos

UFCD 2998 - Embarque e desembarque de equinos

7.1 - Prepara o cavalo para
o embarque

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do
animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo
a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2998); Precauções (UFCD
3006); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Preparação do
cavalo para o transporte (UFCD 2998).

4

7.2 - Prepara o transporte
Meios de transporte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Técnicas e segurança
(UFCD 2998).

3

7.3 - Embarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

7.4 - Desembarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006); Verificação do estado físico dos
cavalos no destino (UFCD 2998).

5

7.5 - Prepara a
documentação e bagagem
a transportar

Registos e legislação aplicável (UFCD 2985); Identificação dos animais (UFCD 2990); Legislação em vigor
(UFCD 2998); Documentação e segurança do camião ou da roulotte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de
desinfestação (UFCD 2991); Bagagens ­ identificação e preparação (UFCD 2998).

3

UC 8 ­ Executar lição de colocação em sela de estribos compridos

UFCD 6745 ­ Equitação – colocação em sela de estribos compridos

8.1 - Executa figuras de
picadeiro nos três
andamentos

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar (UFCD 6745); Controlo do
cavalo (UFCD 6745); Figuras de picadeiro priveligiando a ligação ao movimento (UFCD 6745); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD
2988); Princípios da colocação em sela (UFCD 6744); Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

4

8.2 ­ Executa transições de
andamentos, aplicando as
ajudas naturais do acordo
de ajudas elementar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Principios da colocação em sela (UFCD 6744);
Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

5

8.3 - Executa uma prova de
ensino de nível preliminar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Trabalho montado nos três andamentos (UFCD 3011); Segurança do cavaleiro
(UFCD 2988); Colocação em sela (UFCD16746).

4

UC 9 ­ Iniciar a colocação em sela de estribos curtos ­ equitação

UFCD 6746 ­ Equitação – iniciação à colocação em sela de estribos curtos

9.1 ­ Executa exercícios
ginásticos de estribos
curtos nos três andamentos

Colocação em sela (UFCD 6746); Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando
a colocação em sela de estribos curtos (UFCD 6746); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de
prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do cavalo (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745); Figuras de picadeiro (UFCD 6745).

4

9.2 ­ Executa exercícios
ginásticos sobre varas e
cavaletes nos três
andamentos

Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando a colocação em sela de estribos
curtos (UFCD 6746); Importância dos ângulos amortecedores no equilíbrio de estribos curtos (UCD 6746);
Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988);
Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986);
Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745).

4

UC 10 ­ Equitação ­ estribos curtos

UFCD 6747 ­ Equitação – estribos curtos

10.1 ­ Transpõe pequenos
obstáculos isolados

Colocação em sela (UFCD 6746); Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Caracterização dos
andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Transposição de saltos
isolados (UFCD 6747); Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747);
Ajudas - quadro e acordo elementar (UFCD 6745).

4

10.2 - Executa um pequeno
percurso de obstáculos

Colocação em sela (UFCD 6746); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD
2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação entre saltos (UFCD 6747); Os primeiros percursos (UFCD 6747);
Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747); Ajudas ­ quadro e
acordo elementar (UFCD 6745).

4

UC 11 ­ Iniciar o trabalho não montado ­ desbaste

UFCD 3003 ­ Desbaste ­ primeiros contactos e o trabalho não montado

11.1 - Aparta o poldro no
campo (eventualmente, se
estiver em manada)

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743);
Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Parques e vedações (UFCD 2985);Regimes de estabulação (UFCD 2985).

3

11.2 - Encabresta o poldro

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e
saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações (2985); Importância dos
arreios de cabeça (UFCD 2989).

4

11.3 - Conduz o poldro para
a boxe

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003);
Condução do cavalo à mão(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD
3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações ­ tipo, organização, factores ambientais, manutenção,
limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Regimes de estabulação (UFCD 2985); Passeios à mão (UFCD 3002).

3

11.4 - Promove um
relacionamento com o
poldro no sentido da sua
sociabilização/domesticação

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.5 - Realiza passeios com
o poldro à mão

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003).

3

11.6 ­ Procede à limpeza e
higiene do poldro

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal
(UFCD 2986); Exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD
2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes
do corpo (UFCD 2992); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.7 ­ Trabalha o poldro à
guia nos três andamentos

Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003).

4

11.8 - Aparelha e trabalha o
poldro à guia com arreio

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003), Importância dos arreios (UFCD
2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

4

UC 12 - Iniciar o trabalho montado - desbaste

UFCD 6748 ­ Desbaste – trabalho montado

12.1 - Desenvolve a
confiança nas primeiras
abordagens com o pé no
estribo

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de Embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748).

4

12.2 - Monta o poldro com o
ajudante na guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD 6748).

3

12.3 - Executa os primeiros
passos à guia
desenvolvendo a confiança

O comportamento dos equinos (2986); Medidas de prevenção (2986); Segurança e cuidados do cavalo (2986);
Sinais de perigo no animal (2986); Segurança do cavaleiro (UFCD4); Colocação dos arreios no cavalo
(UFCD9); Normas de bem estar animal (3006); Condução do cavalo à mão(UFCD9); Embocaduras e
complementos (UFCD9); Psicologia do cavalo (3002); Trabalho à guia (3003); Evolução física e psíquica do
poldro (3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD9); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD19); O montar e o apear (UFCD19); Pé no estribo (UFCD19); Recompensas prontas (UFCD19);O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD19); Primeiros passos
montado á guia (UFCD19); Trabalho lento e suave (UFCD19); Períodos de repouso (UFCD19).

3

12.4 ­ Executa transições
de andamentos à guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD
6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748).

4

12.5 - Estabelece os
primeiros contactos com as
rédeas

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD
6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Primeiros contactos com as rédeas (UFCD 6748); Confirmação da
progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 6748).

3

12.6 - Executa figuras de
picadeiro com transições,
nos três andamentos

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas
prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição
gradual das ajudas (UFCD 6748); Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro
(UFCD 6748).

5

12.7 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a calma, o
ritmo e o movimento para
diante

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e
suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748);
Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino elementar
(UFCD 6748).

4

12.8 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a
flexibilidade, o contacto e a
descontracção geral

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições
(UFCD 6744); Ajudas - naturais e artificais (UFCD 6744); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino
elementar (UFCD 6748).

5

12.9 - Executa passeios a
passo e trote no exterior e
em terreno variado

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); Recompensas prontas
(UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições (UFCD 6744); Ajudas ­ naturais e
artificais (UFCD 6744); Passeios no exterior (UFCD 6748); Controlo do equilíbrio e condução dos andamentos
em terreno variado (UFCD 6747).

4

UC 13 ­ Apresentar poldros à mão e montados

UFCD 6749 ­ Apresentação de poldros – à mão e montados

13.1 - Prepara os poldros
para apresentações à mão,
em liberdade e montados

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Confirmação da calma e da confiança mútua
(UFCD 6749); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Boas
práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 6749);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003);
Trabalho em liberdade (UFCD 3003); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Confirmação da progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 3006); Figuras de
picadeiro e transições (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

4

13.2 - Trabalha o poldro
sobre saltos em liberdade

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Aumento progressivo do trabalho (UFCD 6749); Desenvolvimento da condição física do cavalo
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

3

13.3 ­ Procede à
apresentação de poldros à
mão, em liberdade e
montados

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Duração e formas de apresentação (UFCD 3006); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); O
público e a sua segurança (UFCD 3006).

4

UC 14 - Preparar o cavalo de desporto/tauromaquia

UFCD 3011 ­ Cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

14.1 - Efectua a limpeza
completa do cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Lição de aparelhar (UFCD 3003); Aparelhação
do cavalo e sua nomenclatura (UFCD 3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

3

14.2 ­ Entrança o cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Características morfológicas dos equinos
(UFCD 2985); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos
(UFCD 3006); Ripar crinas (UFCD 3011); Entrançar crinas (UFCD 3011).

3

14.3 - Aparelha um cavalo
para provas/corridas

Técnicas de maneio UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Aparelhar do cavalo para uma prova (UFCD
3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

4

14.4 - Apoia o cavaleiro
durante o aquecimento e a
prova desportiva/corrida de
toiros

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de estar animal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Aquecimento do cavalo à mão ou montado (UFCD 3011).

3

14.5 - Desaparelha o
cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas prácticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Desaparelhar do cavalo
(UFCD 3011).

3

14.6 - Executa os cuidados
de maneio pós
prova/corrida

Desentrançar crinas (UFCD 3011); Duches (UFCD 3011); Protecções de descanso (UFCD 3011); Técnicas de
maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);
Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD
2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Exame do estado físico do cavalo (UFCD
2992); Observações do tratador (UFCD 2993).

4

UC 15 ­ Proceder à preparação do equipamento do cavalo de desporto/ tauromaquia

UFCD 6750 ­ Equipamento do cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

15.1 - Executa a limpeza
completa do equipamento

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Boas práticas de segurança higiene e
saúde no trabalho (UFCD 6750); Manutenção do equipamento (UFCD 6750).

4

15.2 - Executa o
acondicionamento do
equipamento e material de
substituição

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Bagagens ­ identificação e preparação
(UFCD 2998); Condições do meio de transporte (UFCD 2998); Boas práticas de segurança higiene e saúde no
trabalho (UFCD 6750); Acondicionamento do equipamento (UFCD 6750); Material de substituição (UFCD 6750);
Identificação e preparação das bagagens necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750);
Primeiros socorros (UFCD 2998); Manutenção do equipamento (UFCD 6750); Boas práticas de segurança
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.3 - Executa o
acondicionamento do
alimento do cavalo

Alimentos (UFCD 2987); Dietas (UFCD 2987); Qualidade das rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Saúde, segurança e alimentação (UFCD 2990); Normas
de bem estar animal (UFCD 2993); Identificação e preparação da alimentação para as deslocações (UFCD
6750); Boas práticas de segurança higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.4 - Prepara o
vestuário/indumentária

Preparação do vestuário/ indumentária (UFCD 6750); Equipamentos de protecção pessoal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Identificação e preparação das bagagens
necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750); O vestuário do tratador (UFCD 3006).

3

Notas:
* - Unidades elementares que integram a qualificação e, como tal, constituem unidades de validação e certificação obrigatórias.
** ­ A ponderação traduz o grau de importância de cada uma das tarefas no âmbito da UC respetiva. As tarefas com ponderação 5, consideradas fundamentais
e imprescindíveis no âmbito da UC, assumem um caráter eliminatório para a sua validação.
*** -
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Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderação**

(1 a 5)

UC 1 - Proceder ao maneio alimentar dos equinos

UFCD 2987 ­ Nutrição e maneio alimentar de equinos

1.1 - Prepara e fornece
alimento forrageiro

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.2 - Prepara e fornece
alimento granulado

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.3 - Verifica o estado de
funcionamento dos
bebedouros

Maneio alimentar (UFCD 2987); Bebedouros (2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Bebedouros ­ funcionamento e manutenção (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

3

UC 2 ­ Proceder à higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

UFCD 2991 ­ Higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

2.1 - Levanta e faz a cama
do equino

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados cavalo (UFCD 2986); Sinais
de perigo no animal (UFCD 2986); Limpeza e manutenção das camas (UFCD 2991); Execução de camas de
equinos (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios de limpeza das
instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e respectivas
funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.2 - Executa a limpeza e
desinfecção das instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos (UFCD
2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD 2991);
Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios
de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e
respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.3 - Executa a
desinfestação das
instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos
(UFCD 2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD
2991); Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Tipos
de utensílios de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de
protecção pessoal e respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2991).

2

2.4 ­ Procede à limpeza e
manutenção dos arreios

Limpeza de arreios e conservação (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de arreios (UFCD
2991); Limpeza e conservação de arreios (UFCD 2991); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743).

3

UC 3 ­ Executar a higiene diária dos equinos

UFCD 2992 ­ Higiene diária dos equinos

3.1 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Formas de
aplicação e remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

3.2 - Procede a exame do
estado geral do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Aprumos ­ definição, tipos e desaprumos (UFCD 2990); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992);
Caracteristícas morfológicas do cavalo (UFCD 2985); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Exame
do estado da ferração do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações (UFCD
2993); Controle parasitário (UFCD 2993).

4

3.3 - Executa a limpeza
sequencial e completa do
equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material
de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992).

5

3.4 - Executa o desempaste
do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos material de
limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Desempaste (UFCD 2992).

4

3.5 ­ Dá duche ao equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão de um cavalo a uma argola em segurança
(UFCD 2992); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Duche e raspagens (UFCD
2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

UC 4 ­ Aparelhar e desaparelhar ­ equitação

UFCD 6743 ­ Equitação – aparelhar e desaparelhar

4.1 ­ Conduz o cavalo à
mão

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

4.2 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 6743); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Aplicação e
remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

4.3 ­ Coloca protecções

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743).

4

4.4 - Aparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

4.5 - Desaparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

UC 5 ­ Iniciar o volteio com arreio ­ equitação

UFCD 6744 ­ Equitação ­ volteio e iniciação à colocação em sela

5.1 ­ Executa exercícios de
colocação em sela nos três
andamentos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos (UFCD
6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745).

4

5.2 ­ Executa uma lição de
volteio com arreio nos três
andamentos, com e sem
estribos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização de andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Exercícios de colocação em sela (UFCD 6744); Colocação em sela nos 3 andamentos com e sem
estribos (UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos
(UFCD 6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD
6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745).

5

UC 6 - Proceder ao tratamento dos equinos

UFCD 2993 - Tratamento dos equinos

6.1 - Detecta sinais
exteriores de doença do
cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Sintomas e primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2993); Noções relativas ao comportamento (UFCD 2990); Exame do estado físico do cavalo
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações
(UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Verificação do estado físico
dos cavalos no destino (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

6.2 - Executa os primeiros
socorros do cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Sintomas e
primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006);
Primeiros socorros (UFCD 2993).

4

6.3 ­ Executa a manutenção
das crinas dos equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Normas de bem estar
animal (UFCD 2993); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Tipos de material de limpeza
e respectivas funções (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992);
Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006).

3

6.4 ­ Procede à tosquia de
equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Pelagens(UFCD 2990);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e
apresentação de produtos (UFCD 3006); Caracterização das diferentes raças (UFCD 2990); Tosquia ­
procedimentos (UFCD 2993).

3

6.5 - Executa a
desparasitação dos equinos

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006); Exame
do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Controlo parasitário (UFCD
2992).

2

UC 7 - Embarcar e desembarcar equinos

UFCD 2998 - Embarque e desembarque de equinos

7.1 - Prepara o cavalo para
o embarque

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do
animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo
a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2998); Precauções (UFCD
3006); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Preparação do
cavalo para o transporte (UFCD 2998).

4

7.2 - Prepara o transporte
Meios de transporte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Técnicas e segurança
(UFCD 2998).

3

7.3 - Embarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

7.4 - Desembarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006); Verificação do estado físico dos
cavalos no destino (UFCD 2998).

5

7.5 - Prepara a
documentação e bagagem
a transportar

Registos e legislação aplicável (UFCD 2985); Identificação dos animais (UFCD 2990); Legislação em vigor
(UFCD 2998); Documentação e segurança do camião ou da roulotte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de
desinfestação (UFCD 2991); Bagagens ­ identificação e preparação (UFCD 2998).

3

UC 8 ­ Executar lição de colocação em sela de estribos compridos

UFCD 6745 ­ Equitação – colocação em sela de estribos compridos

8.1 - Executa figuras de
picadeiro nos três
andamentos

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar (UFCD 6745); Controlo do
cavalo (UFCD 6745); Figuras de picadeiro priveligiando a ligação ao movimento (UFCD 6745); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD
2988); Princípios da colocação em sela (UFCD 6744); Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

4

8.2 ­ Executa transições de
andamentos, aplicando as
ajudas naturais do acordo
de ajudas elementar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Principios da colocação em sela (UFCD 6744);
Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

5

8.3 - Executa uma prova de
ensino de nível preliminar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Trabalho montado nos três andamentos (UFCD 3011); Segurança do cavaleiro
(UFCD 2988); Colocação em sela (UFCD16746).

4

UC 9 ­ Iniciar a colocação em sela de estribos curtos ­ equitação

UFCD 6746 ­ Equitação – iniciação à colocação em sela de estribos curtos

9.1 ­ Executa exercícios
ginásticos de estribos
curtos nos três andamentos

Colocação em sela (UFCD 6746); Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando
a colocação em sela de estribos curtos (UFCD 6746); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de
prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do cavalo (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745); Figuras de picadeiro (UFCD 6745).

4

9.2 ­ Executa exercícios
ginásticos sobre varas e
cavaletes nos três
andamentos

Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando a colocação em sela de estribos
curtos (UFCD 6746); Importância dos ângulos amortecedores no equilíbrio de estribos curtos (UCD 6746);
Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988);
Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986);
Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745).

4

UC 10 ­ Equitação ­ estribos curtos

UFCD 6747 ­ Equitação – estribos curtos

10.1 ­ Transpõe pequenos
obstáculos isolados

Colocação em sela (UFCD 6746); Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Caracterização dos
andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Transposição de saltos
isolados (UFCD 6747); Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747);
Ajudas - quadro e acordo elementar (UFCD 6745).

4

10.2 - Executa um pequeno
percurso de obstáculos

Colocação em sela (UFCD 6746); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD
2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação entre saltos (UFCD 6747); Os primeiros percursos (UFCD 6747);
Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747); Ajudas ­ quadro e
acordo elementar (UFCD 6745).

4

UC 11 ­ Iniciar o trabalho não montado ­ desbaste

UFCD 3003 ­ Desbaste ­ primeiros contactos e o trabalho não montado

11.1 - Aparta o poldro no
campo (eventualmente, se
estiver em manada)

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743);
Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Parques e vedações (UFCD 2985);Regimes de estabulação (UFCD 2985).

3

11.2 - Encabresta o poldro

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e
saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações (2985); Importância dos
arreios de cabeça (UFCD 2989).

4

11.3 - Conduz o poldro para
a boxe

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003);
Condução do cavalo à mão(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD
3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações ­ tipo, organização, factores ambientais, manutenção,
limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Regimes de estabulação (UFCD 2985); Passeios à mão (UFCD 3002).

3

11.4 - Promove um
relacionamento com o
poldro no sentido da sua
sociabilização/domesticação

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.5 - Realiza passeios com
o poldro à mão

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003).

3

11.6 ­ Procede à limpeza e
higiene do poldro

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal
(UFCD 2986); Exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD
2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes
do corpo (UFCD 2992); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.7 ­ Trabalha o poldro à
guia nos três andamentos

Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003).

4

11.8 - Aparelha e trabalha o
poldro à guia com arreio

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003), Importância dos arreios (UFCD
2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

4

UC 12 - Iniciar o trabalho montado - desbaste

UFCD 6748 ­ Desbaste – trabalho montado

12.1 - Desenvolve a
confiança nas primeiras
abordagens com o pé no
estribo

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de Embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748).

4

12.2 - Monta o poldro com o
ajudante na guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD 6748).

3

12.3 - Executa os primeiros
passos à guia
desenvolvendo a confiança

O comportamento dos equinos (2986); Medidas de prevenção (2986); Segurança e cuidados do cavalo (2986);
Sinais de perigo no animal (2986); Segurança do cavaleiro (UFCD4); Colocação dos arreios no cavalo
(UFCD9); Normas de bem estar animal (3006); Condução do cavalo à mão(UFCD9); Embocaduras e
complementos (UFCD9); Psicologia do cavalo (3002); Trabalho à guia (3003); Evolução física e psíquica do
poldro (3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD9); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD19); O montar e o apear (UFCD19); Pé no estribo (UFCD19); Recompensas prontas (UFCD19);O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD19); Primeiros passos
montado á guia (UFCD19); Trabalho lento e suave (UFCD19); Períodos de repouso (UFCD19).

3

12.4 ­ Executa transições
de andamentos à guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD
6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748).

4

12.5 - Estabelece os
primeiros contactos com as
rédeas

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD
6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Primeiros contactos com as rédeas (UFCD 6748); Confirmação da
progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 6748).

3

12.6 - Executa figuras de
picadeiro com transições,
nos três andamentos

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas
prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição
gradual das ajudas (UFCD 6748); Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro
(UFCD 6748).

5

12.7 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a calma, o
ritmo e o movimento para
diante

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e
suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748);
Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino elementar
(UFCD 6748).

4

12.8 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a
flexibilidade, o contacto e a
descontracção geral

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições
(UFCD 6744); Ajudas - naturais e artificais (UFCD 6744); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino
elementar (UFCD 6748).

5

12.9 - Executa passeios a
passo e trote no exterior e
em terreno variado

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); Recompensas prontas
(UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições (UFCD 6744); Ajudas ­ naturais e
artificais (UFCD 6744); Passeios no exterior (UFCD 6748); Controlo do equilíbrio e condução dos andamentos
em terreno variado (UFCD 6747).

4

UC 13 ­ Apresentar poldros à mão e montados

UFCD 6749 ­ Apresentação de poldros – à mão e montados

13.1 - Prepara os poldros
para apresentações à mão,
em liberdade e montados

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Confirmação da calma e da confiança mútua
(UFCD 6749); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Boas
práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 6749);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003);
Trabalho em liberdade (UFCD 3003); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Confirmação da progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 3006); Figuras de
picadeiro e transições (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

4

13.2 - Trabalha o poldro
sobre saltos em liberdade

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Aumento progressivo do trabalho (UFCD 6749); Desenvolvimento da condição física do cavalo
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

3

13.3 ­ Procede à
apresentação de poldros à
mão, em liberdade e
montados

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Duração e formas de apresentação (UFCD 3006); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); O
público e a sua segurança (UFCD 3006).

4

UC 14 - Preparar o cavalo de desporto/tauromaquia

UFCD 3011 ­ Cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

14.1 - Efectua a limpeza
completa do cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Lição de aparelhar (UFCD 3003); Aparelhação
do cavalo e sua nomenclatura (UFCD 3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

3

14.2 ­ Entrança o cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Características morfológicas dos equinos
(UFCD 2985); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos
(UFCD 3006); Ripar crinas (UFCD 3011); Entrançar crinas (UFCD 3011).

3

14.3 - Aparelha um cavalo
para provas/corridas

Técnicas de maneio UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Aparelhar do cavalo para uma prova (UFCD
3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

4

14.4 - Apoia o cavaleiro
durante o aquecimento e a
prova desportiva/corrida de
toiros

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de estar animal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Aquecimento do cavalo à mão ou montado (UFCD 3011).

3

14.5 - Desaparelha o
cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas prácticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Desaparelhar do cavalo
(UFCD 3011).

3

14.6 - Executa os cuidados
de maneio pós
prova/corrida

Desentrançar crinas (UFCD 3011); Duches (UFCD 3011); Protecções de descanso (UFCD 3011); Técnicas de
maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);
Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD
2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Exame do estado físico do cavalo (UFCD
2992); Observações do tratador (UFCD 2993).

4

UC 15 ­ Proceder à preparação do equipamento do cavalo de desporto/ tauromaquia

UFCD 6750 ­ Equipamento do cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

15.1 - Executa a limpeza
completa do equipamento

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Boas práticas de segurança higiene e
saúde no trabalho (UFCD 6750); Manutenção do equipamento (UFCD 6750).

4

15.2 - Executa o
acondicionamento do
equipamento e material de
substituição

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Bagagens ­ identificação e preparação
(UFCD 2998); Condições do meio de transporte (UFCD 2998); Boas práticas de segurança higiene e saúde no
trabalho (UFCD 6750); Acondicionamento do equipamento (UFCD 6750); Material de substituição (UFCD 6750);
Identificação e preparação das bagagens necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750);
Primeiros socorros (UFCD 2998); Manutenção do equipamento (UFCD 6750); Boas práticas de segurança
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.3 - Executa o
acondicionamento do
alimento do cavalo

Alimentos (UFCD 2987); Dietas (UFCD 2987); Qualidade das rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Saúde, segurança e alimentação (UFCD 2990); Normas
de bem estar animal (UFCD 2993); Identificação e preparação da alimentação para as deslocações (UFCD
6750); Boas práticas de segurança higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.4 - Prepara o
vestuário/indumentária

Preparação do vestuário/ indumentária (UFCD 6750); Equipamentos de protecção pessoal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Identificação e preparação das bagagens
necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750); O vestuário do tratador (UFCD 3006).

3

Notas:
* - Unidades elementares que integram a qualificação e, como tal, constituem unidades de validação e certificação obrigatórias.
** ­ A ponderação traduz o grau de importância de cada uma das tarefas no âmbito da UC respetiva. As tarefas com ponderação 5, consideradas fundamentais
e imprescindíveis no âmbito da UC, assumem um caráter eliminatório para a sua validação.
*** -
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Unidades de Competência (UC) PRÉ­DEFINIDAS*

Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderação**

(1 a 5)

UC 1 - Proceder ao maneio alimentar dos equinos

UFCD 2987 ­ Nutrição e maneio alimentar de equinos

1.1 - Prepara e fornece
alimento forrageiro

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.2 - Prepara e fornece
alimento granulado

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.3 - Verifica o estado de
funcionamento dos
bebedouros

Maneio alimentar (UFCD 2987); Bebedouros (2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Bebedouros ­ funcionamento e manutenção (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

3

UC 2 ­ Proceder à higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

UFCD 2991 ­ Higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

2.1 - Levanta e faz a cama
do equino

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados cavalo (UFCD 2986); Sinais
de perigo no animal (UFCD 2986); Limpeza e manutenção das camas (UFCD 2991); Execução de camas de
equinos (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios de limpeza das
instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e respectivas
funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.2 - Executa a limpeza e
desinfecção das instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos (UFCD
2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD 2991);
Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios
de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e
respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.3 - Executa a
desinfestação das
instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos
(UFCD 2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD
2991); Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Tipos
de utensílios de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de
protecção pessoal e respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2991).

2

2.4 ­ Procede à limpeza e
manutenção dos arreios

Limpeza de arreios e conservação (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de arreios (UFCD
2991); Limpeza e conservação de arreios (UFCD 2991); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743).

3

UC 3 ­ Executar a higiene diária dos equinos

UFCD 2992 ­ Higiene diária dos equinos

3.1 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Formas de
aplicação e remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

3.2 - Procede a exame do
estado geral do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Aprumos ­ definição, tipos e desaprumos (UFCD 2990); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992);
Caracteristícas morfológicas do cavalo (UFCD 2985); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Exame
do estado da ferração do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações (UFCD
2993); Controle parasitário (UFCD 2993).

4

3.3 - Executa a limpeza
sequencial e completa do
equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material
de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992).

5

3.4 - Executa o desempaste
do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos material de
limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Desempaste (UFCD 2992).

4

3.5 ­ Dá duche ao equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão de um cavalo a uma argola em segurança
(UFCD 2992); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Duche e raspagens (UFCD
2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

UC 4 ­ Aparelhar e desaparelhar ­ equitação

UFCD 6743 ­ Equitação – aparelhar e desaparelhar

4.1 ­ Conduz o cavalo à
mão

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

4.2 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 6743); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Aplicação e
remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

4.3 ­ Coloca protecções

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743).

4

4.4 - Aparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

4.5 - Desaparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

UC 5 ­ Iniciar o volteio com arreio ­ equitação

UFCD 6744 ­ Equitação ­ volteio e iniciação à colocação em sela

5.1 ­ Executa exercícios de
colocação em sela nos três
andamentos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos (UFCD
6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745).

4

5.2 ­ Executa uma lição de
volteio com arreio nos três
andamentos, com e sem
estribos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização de andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Exercícios de colocação em sela (UFCD 6744); Colocação em sela nos 3 andamentos com e sem
estribos (UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos
(UFCD 6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD
6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745).

5

UC 6 - Proceder ao tratamento dos equinos

UFCD 2993 - Tratamento dos equinos

6.1 - Detecta sinais
exteriores de doença do
cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Sintomas e primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2993); Noções relativas ao comportamento (UFCD 2990); Exame do estado físico do cavalo
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações
(UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Verificação do estado físico
dos cavalos no destino (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

6.2 - Executa os primeiros
socorros do cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Sintomas e
primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006);
Primeiros socorros (UFCD 2993).

4

6.3 ­ Executa a manutenção
das crinas dos equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Normas de bem estar
animal (UFCD 2993); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Tipos de material de limpeza
e respectivas funções (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992);
Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006).

3

6.4 ­ Procede à tosquia de
equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Pelagens(UFCD 2990);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e
apresentação de produtos (UFCD 3006); Caracterização das diferentes raças (UFCD 2990); Tosquia ­
procedimentos (UFCD 2993).

3

6.5 - Executa a
desparasitação dos equinos

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006); Exame
do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Controlo parasitário (UFCD
2992).

2

UC 7 - Embarcar e desembarcar equinos

UFCD 2998 - Embarque e desembarque de equinos

7.1 - Prepara o cavalo para
o embarque

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do
animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo
a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2998); Precauções (UFCD
3006); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Preparação do
cavalo para o transporte (UFCD 2998).

4

7.2 - Prepara o transporte
Meios de transporte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Técnicas e segurança
(UFCD 2998).

3

7.3 - Embarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

7.4 - Desembarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006); Verificação do estado físico dos
cavalos no destino (UFCD 2998).

5

7.5 - Prepara a
documentação e bagagem
a transportar

Registos e legislação aplicável (UFCD 2985); Identificação dos animais (UFCD 2990); Legislação em vigor
(UFCD 2998); Documentação e segurança do camião ou da roulotte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de
desinfestação (UFCD 2991); Bagagens ­ identificação e preparação (UFCD 2998).

3

UC 8 ­ Executar lição de colocação em sela de estribos compridos

UFCD 6745 ­ Equitação – colocação em sela de estribos compridos

8.1 - Executa figuras de
picadeiro nos três
andamentos

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar (UFCD 6745); Controlo do
cavalo (UFCD 6745); Figuras de picadeiro priveligiando a ligação ao movimento (UFCD 6745); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD
2988); Princípios da colocação em sela (UFCD 6744); Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

4

8.2 ­ Executa transições de
andamentos, aplicando as
ajudas naturais do acordo
de ajudas elementar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Principios da colocação em sela (UFCD 6744);
Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

5

8.3 - Executa uma prova de
ensino de nível preliminar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Trabalho montado nos três andamentos (UFCD 3011); Segurança do cavaleiro
(UFCD 2988); Colocação em sela (UFCD16746).

4

UC 9 ­ Iniciar a colocação em sela de estribos curtos ­ equitação

UFCD 6746 ­ Equitação – iniciação à colocação em sela de estribos curtos

9.1 ­ Executa exercícios
ginásticos de estribos
curtos nos três andamentos

Colocação em sela (UFCD 6746); Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando
a colocação em sela de estribos curtos (UFCD 6746); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de
prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do cavalo (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745); Figuras de picadeiro (UFCD 6745).

4

9.2 ­ Executa exercícios
ginásticos sobre varas e
cavaletes nos três
andamentos

Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando a colocação em sela de estribos
curtos (UFCD 6746); Importância dos ângulos amortecedores no equilíbrio de estribos curtos (UCD 6746);
Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988);
Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986);
Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745).

4

UC 10 ­ Equitação ­ estribos curtos

UFCD 6747 ­ Equitação – estribos curtos

10.1 ­ Transpõe pequenos
obstáculos isolados

Colocação em sela (UFCD 6746); Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Caracterização dos
andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Transposição de saltos
isolados (UFCD 6747); Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747);
Ajudas - quadro e acordo elementar (UFCD 6745).

4

10.2 - Executa um pequeno
percurso de obstáculos

Colocação em sela (UFCD 6746); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD
2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação entre saltos (UFCD 6747); Os primeiros percursos (UFCD 6747);
Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747); Ajudas ­ quadro e
acordo elementar (UFCD 6745).

4

UC 11 ­ Iniciar o trabalho não montado ­ desbaste

UFCD 3003 ­ Desbaste ­ primeiros contactos e o trabalho não montado

11.1 - Aparta o poldro no
campo (eventualmente, se
estiver em manada)

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743);
Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Parques e vedações (UFCD 2985);Regimes de estabulação (UFCD 2985).

3

11.2 - Encabresta o poldro

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e
saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações (2985); Importância dos
arreios de cabeça (UFCD 2989).

4

11.3 - Conduz o poldro para
a boxe

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003);
Condução do cavalo à mão(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD
3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações ­ tipo, organização, factores ambientais, manutenção,
limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Regimes de estabulação (UFCD 2985); Passeios à mão (UFCD 3002).

3

11.4 - Promove um
relacionamento com o
poldro no sentido da sua
sociabilização/domesticação

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.5 - Realiza passeios com
o poldro à mão

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003).

3

11.6 ­ Procede à limpeza e
higiene do poldro

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal
(UFCD 2986); Exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD
2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes
do corpo (UFCD 2992); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.7 ­ Trabalha o poldro à
guia nos três andamentos

Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003).

4

11.8 - Aparelha e trabalha o
poldro à guia com arreio

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003), Importância dos arreios (UFCD
2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

4

UC 12 - Iniciar o trabalho montado - desbaste

UFCD 6748 ­ Desbaste – trabalho montado

12.1 - Desenvolve a
confiança nas primeiras
abordagens com o pé no
estribo

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de Embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748).

4

12.2 - Monta o poldro com o
ajudante na guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD 6748).

3

12.3 - Executa os primeiros
passos à guia
desenvolvendo a confiança

O comportamento dos equinos (2986); Medidas de prevenção (2986); Segurança e cuidados do cavalo (2986);
Sinais de perigo no animal (2986); Segurança do cavaleiro (UFCD4); Colocação dos arreios no cavalo
(UFCD9); Normas de bem estar animal (3006); Condução do cavalo à mão(UFCD9); Embocaduras e
complementos (UFCD9); Psicologia do cavalo (3002); Trabalho à guia (3003); Evolução física e psíquica do
poldro (3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD9); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD19); O montar e o apear (UFCD19); Pé no estribo (UFCD19); Recompensas prontas (UFCD19);O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD19); Primeiros passos
montado á guia (UFCD19); Trabalho lento e suave (UFCD19); Períodos de repouso (UFCD19).

3

12.4 ­ Executa transições
de andamentos à guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD
6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748).

4

12.5 - Estabelece os
primeiros contactos com as
rédeas

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD
6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Primeiros contactos com as rédeas (UFCD 6748); Confirmação da
progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 6748).

3

12.6 - Executa figuras de
picadeiro com transições,
nos três andamentos

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas
prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição
gradual das ajudas (UFCD 6748); Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro
(UFCD 6748).

5

12.7 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a calma, o
ritmo e o movimento para
diante

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e
suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748);
Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino elementar
(UFCD 6748).

4

12.8 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a
flexibilidade, o contacto e a
descontracção geral

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições
(UFCD 6744); Ajudas - naturais e artificais (UFCD 6744); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino
elementar (UFCD 6748).

5

12.9 - Executa passeios a
passo e trote no exterior e
em terreno variado

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); Recompensas prontas
(UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições (UFCD 6744); Ajudas ­ naturais e
artificais (UFCD 6744); Passeios no exterior (UFCD 6748); Controlo do equilíbrio e condução dos andamentos
em terreno variado (UFCD 6747).

4

UC 13 ­ Apresentar poldros à mão e montados

UFCD 6749 ­ Apresentação de poldros – à mão e montados

13.1 - Prepara os poldros
para apresentações à mão,
em liberdade e montados

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Confirmação da calma e da confiança mútua
(UFCD 6749); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Boas
práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 6749);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003);
Trabalho em liberdade (UFCD 3003); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Confirmação da progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 3006); Figuras de
picadeiro e transições (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

4

13.2 - Trabalha o poldro
sobre saltos em liberdade

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Aumento progressivo do trabalho (UFCD 6749); Desenvolvimento da condição física do cavalo
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

3

13.3 ­ Procede à
apresentação de poldros à
mão, em liberdade e
montados

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Duração e formas de apresentação (UFCD 3006); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); O
público e a sua segurança (UFCD 3006).

4

UC 14 - Preparar o cavalo de desporto/tauromaquia

UFCD 3011 ­ Cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

14.1 - Efectua a limpeza
completa do cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Lição de aparelhar (UFCD 3003); Aparelhação
do cavalo e sua nomenclatura (UFCD 3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

3

14.2 ­ Entrança o cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Características morfológicas dos equinos
(UFCD 2985); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos
(UFCD 3006); Ripar crinas (UFCD 3011); Entrançar crinas (UFCD 3011).

3

14.3 - Aparelha um cavalo
para provas/corridas

Técnicas de maneio UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Aparelhar do cavalo para uma prova (UFCD
3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

4

14.4 - Apoia o cavaleiro
durante o aquecimento e a
prova desportiva/corrida de
toiros

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de estar animal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Aquecimento do cavalo à mão ou montado (UFCD 3011).

3

14.5 - Desaparelha o
cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas prácticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Desaparelhar do cavalo
(UFCD 3011).

3

14.6 - Executa os cuidados
de maneio pós
prova/corrida

Desentrançar crinas (UFCD 3011); Duches (UFCD 3011); Protecções de descanso (UFCD 3011); Técnicas de
maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);
Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD
2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Exame do estado físico do cavalo (UFCD
2992); Observações do tratador (UFCD 2993).

4

UC 15 ­ Proceder à preparação do equipamento do cavalo de desporto/ tauromaquia

UFCD 6750 ­ Equipamento do cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

15.1 - Executa a limpeza
completa do equipamento

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Boas práticas de segurança higiene e
saúde no trabalho (UFCD 6750); Manutenção do equipamento (UFCD 6750).

4

15.2 - Executa o
acondicionamento do
equipamento e material de
substituição

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Bagagens ­ identificação e preparação
(UFCD 2998); Condições do meio de transporte (UFCD 2998); Boas práticas de segurança higiene e saúde no
trabalho (UFCD 6750); Acondicionamento do equipamento (UFCD 6750); Material de substituição (UFCD 6750);
Identificação e preparação das bagagens necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750);
Primeiros socorros (UFCD 2998); Manutenção do equipamento (UFCD 6750); Boas práticas de segurança
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.3 - Executa o
acondicionamento do
alimento do cavalo

Alimentos (UFCD 2987); Dietas (UFCD 2987); Qualidade das rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Saúde, segurança e alimentação (UFCD 2990); Normas
de bem estar animal (UFCD 2993); Identificação e preparação da alimentação para as deslocações (UFCD
6750); Boas práticas de segurança higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.4 - Prepara o
vestuário/indumentária

Preparação do vestuário/ indumentária (UFCD 6750); Equipamentos de protecção pessoal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Identificação e preparação das bagagens
necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750); O vestuário do tratador (UFCD 3006).

3

Notas:
* - Unidades elementares que integram a qualificação e, como tal, constituem unidades de validação e certificação obrigatórias.
** ­ A ponderação traduz o grau de importância de cada uma das tarefas no âmbito da UC respetiva. As tarefas com ponderação 5, consideradas fundamentais
e imprescindíveis no âmbito da UC, assumem um caráter eliminatório para a sua validação.
*** -
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Área de educação e formação: 621 ­ Produção Agrícola e Animal
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Unidades de Competência (UC) PRÉ­DEFINIDAS*

Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderação**

(1 a 5)

UC 1 - Proceder ao maneio alimentar dos equinos

UFCD 2987 ­ Nutrição e maneio alimentar de equinos

1.1 - Prepara e fornece
alimento forrageiro

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.2 - Prepara e fornece
alimento granulado

Maneio alimentar (UFCD 2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Identificação e caracterização dos alimentos e seus constituintes (UFCD 2987); Qualidade das
rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

4

1.3 - Verifica o estado de
funcionamento dos
bebedouros

Maneio alimentar (UFCD 2987); Bebedouros (2987); Comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Bebedouros ­ funcionamento e manutenção (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2987).

3

UC 2 ­ Proceder à higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

UFCD 2991 ­ Higiene e manutenção das instalações e dos equipamentos dos equinos

2.1 - Levanta e faz a cama
do equino

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados cavalo (UFCD 2986); Sinais
de perigo no animal (UFCD 2986); Limpeza e manutenção das camas (UFCD 2991); Execução de camas de
equinos (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios de limpeza das
instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e respectivas
funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.2 - Executa a limpeza e
desinfecção das instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos (UFCD
2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD 2991);
Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Produtos para camas de animais (UFCD 2991); Tipos de utensílios
de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de protecção pessoal e
respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2991).

4

2.3 - Executa a
desinfestação das
instalações

Tipo de instalações, construções anexas e organização dos espaços (UFCD 2985); Instalações ­ factores
ambientais (UFCD 2985); Instalações ­ manutenção, limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Importância e aplicabilidade da higiene (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Higienização e preservação das instalações e equipamentos
(UFCD 2986); Tipos de instalações (UFCD 2991); Manutenção da higiene e desinfecção das instalações (UFCD
2991); Operações diárias de higiene (UFCD 2991); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Tipos
de utensílios de limpeza das instalações e respectivas funções (UFCD 2991); Tipos de equipamentos de
protecção pessoal e respectivas funções (UFCD 2991); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2991).

2

2.4 ­ Procede à limpeza e
manutenção dos arreios

Limpeza de arreios e conservação (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de arreios (UFCD
2991); Limpeza e conservação de arreios (UFCD 2991); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743).

3

UC 3 ­ Executar a higiene diária dos equinos

UFCD 2992 ­ Higiene diária dos equinos

3.1 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Formas de
aplicação e remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

3.2 - Procede a exame do
estado geral do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Aprumos ­ definição, tipos e desaprumos (UFCD 2990); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992);
Caracteristícas morfológicas do cavalo (UFCD 2985); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Exame
do estado da ferração do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações (UFCD
2993); Controle parasitário (UFCD 2993).

4

3.3 - Executa a limpeza
sequencial e completa do
equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material
de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992).

5

3.4 - Executa o desempaste
do equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); O exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos material de
limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Desempaste (UFCD 2992).

4

3.5 ­ Dá duche ao equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2992); Prisão de um cavalo a uma argola em segurança
(UFCD 2992); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD 2992); Duche e raspagens (UFCD
2992); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

UC 4 ­ Aparelhar e desaparelhar ­ equitação

UFCD 6743 ­ Equitação – aparelhar e desaparelhar

4.1 ­ Conduz o cavalo à
mão

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743).

3

4.2 - Prende o cavalo a
uma argola

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Prisão do
cavalo a uma argola em segurança (UFCD 6743); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Aplicação e
remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743).

3

4.3 ­ Coloca protecções

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do equino (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743).

4

4.4 - Aparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

4.5 - Desaparelha o equino

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas práticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6743);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura
dos arreios (UFCD 6743); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e
complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

5

UC 5 ­ Iniciar o volteio com arreio ­ equitação

UFCD 6744 ­ Equitação ­ volteio e iniciação à colocação em sela

5.1 ­ Executa exercícios de
colocação em sela nos três
andamentos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos (UFCD
6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745).

4

5.2 ­ Executa uma lição de
volteio com arreio nos três
andamentos, com e sem
estribos

Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988); Caracterização da posição do cavaleiro (UFCD
2988); Caracterização de andamentos (UFCD 2989); Importância do volteio (UFCD 2989); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); Boas práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Princípios da colocação em sela
(UFCD 6744); Exercícios de colocação em sela (UFCD 6744); Colocação em sela nos 3 andamentos com e sem
estribos (UFCD 6744); Forma de segurar nas rédeas (UFCD 6744); Posição a cavalo de estribos compridos
(UFCD 6744); Ligação ao movimento (UFCD 6744); Controlo do equilíbrio, da velocidade e da direcção (UFCD
6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745).

5

UC 6 - Proceder ao tratamento dos equinos

UFCD 2993 - Tratamento dos equinos

6.1 - Detecta sinais
exteriores de doença do
cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Sintomas e primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2993); Noções relativas ao comportamento (UFCD 2990); Exame do estado físico do cavalo
(UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Observações do tratador (UFCD 2993); Claudicações
(UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Verificação do estado físico
dos cavalos no destino (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

6.2 - Executa os primeiros
socorros do cavalo

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Sintomas e
primeiros socorros (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006);
Primeiros socorros (UFCD 2993).

4

6.3 ­ Executa a manutenção
das crinas dos equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Normas de bem estar
animal (UFCD 2993); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Tipos de material de limpeza
e respectivas funções (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992);
Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006).

3

6.4 ­ Procede à tosquia de
equinos

Características morfológicas dos equinos (UFCD 2985); Maneio dos equinos (2985); Técnicas de maneio
(UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993); Pelagens(UFCD 2990);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e
apresentação de produtos (UFCD 3006); Caracterização das diferentes raças (UFCD 2990); Tosquia ­
procedimentos (UFCD 2993).

3

6.5 - Executa a
desparasitação dos equinos

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2993);
Normas de bem estar animal (UFCD 2993); Serviço veterinário (UFCD 2993); Precauções (UFCD 3006); Exame
do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Controlo parasitário (UFCD
2992).

2

UC 7 - Embarcar e desembarcar equinos

UFCD 2998 - Embarque e desembarque de equinos

7.1 - Prepara o cavalo para
o embarque

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do
animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo
a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 2998); Precauções (UFCD
3006); Exame do estado físico do cavalo (UFCD 2992); Observações do tratador (UFCD 2993); Preparação do
cavalo para o transporte (UFCD 2998).

4

7.2 - Prepara o transporte
Meios de transporte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de desinfestação (UFCD 2991); Técnicas e segurança
(UFCD 2998).

3

7.3 - Embarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006).

5

7.4 - Desembarca o cavalo

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Técnicas de maneio (UFCD 2986); Segurança e cuidados com o
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo do animal (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no
trabalho (UFCD 2998); Prisão do cavalo a uma argola em segurança (UFCD 2992); Normas de bem estar
animal (UFCD 2998); Técnicas e segurança (UFCD 2998); Cuidados durante o transporte (UFCD 2998);
Técnica de embarque/desembarque (UFCD 2998); Precauções (UFCD 3006); Verificação do estado físico dos
cavalos no destino (UFCD 2998).

5

7.5 - Prepara a
documentação e bagagem
a transportar

Registos e legislação aplicável (UFCD 2985); Identificação dos animais (UFCD 2990); Legislação em vigor
(UFCD 2998); Documentação e segurança do camião ou da roulotte (UFCD 2998); Métodos e técnicas de
desinfestação (UFCD 2991); Bagagens ­ identificação e preparação (UFCD 2998).

3

UC 8 ­ Executar lição de colocação em sela de estribos compridos

UFCD 6745 ­ Equitação – colocação em sela de estribos compridos

8.1 - Executa figuras de
picadeiro nos três
andamentos

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar (UFCD 6745); Controlo do
cavalo (UFCD 6745); Figuras de picadeiro priveligiando a ligação ao movimento (UFCD 6745); Ligação ao
movimento (UFCD 2989); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD
2988); Princípios da colocação em sela (UFCD 6744); Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

4

8.2 ­ Executa transições de
andamentos, aplicando as
ajudas naturais do acordo
de ajudas elementar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Principios da colocação em sela (UFCD 6744);
Equilíbrio nos três andamentos (UFCD 6747).

5

8.3 - Executa uma prova de
ensino de nível preliminar

Transições (UFCD 6745); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ajudas ­ quadro e acordo elementar
(UFCD 6745); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação ao movimento (UFCD 2989); O comportamento dos
equinos (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6745); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6745); Trabalho montado nos três andamentos (UFCD 3011); Segurança do cavaleiro
(UFCD 2988); Colocação em sela (UFCD16746).

4

UC 9 ­ Iniciar a colocação em sela de estribos curtos ­ equitação

UFCD 6746 ­ Equitação – iniciação à colocação em sela de estribos curtos

9.1 ­ Executa exercícios
ginásticos de estribos
curtos nos três andamentos

Colocação em sela (UFCD 6746); Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando
a colocação em sela de estribos curtos (UFCD 6746); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD
2988); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de
prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do cavalo (UFCD
2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745); Figuras de picadeiro (UFCD 6745).

4

9.2 ­ Executa exercícios
ginásticos sobre varas e
cavaletes nos três
andamentos

Reflexos do caveleiro principiante (UFCD 6746); Trabalhos ginásticos visando a colocação em sela de estribos
curtos (UFCD 6746); Importância dos ângulos amortecedores no equilíbrio de estribos curtos (UCD 6746);
Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Princípios orientadores da colocação em sela (UFCD 2988);
Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção
(UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986);
Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6746); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6746); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD
6745).

4

UC 10 ­ Equitação ­ estribos curtos

UFCD 6747 ­ Equitação – estribos curtos

10.1 ­ Transpõe pequenos
obstáculos isolados

Colocação em sela (UFCD 6746); Transposição de varas e cavaletes (UFCD 6747); Caracterização dos
andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD 2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde
no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744); Controlo do cavalo (UFCD 6745); Transposição de saltos
isolados (UFCD 6747); Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747);
Ajudas - quadro e acordo elementar (UFCD 6745).

4

10.2 - Executa um pequeno
percurso de obstáculos

Colocação em sela (UFCD 6746); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Ligação ao movimento (UFCD
2989); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
6747); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6747); Transições (UFCD 6744);
Controlo do cavalo (UFCD 6745); Ligação entre saltos (UFCD 6747); Os primeiros percursos (UFCD 6747);
Controlo do equilibrio e condução dos andamentos em terrenos variados (UFCD 6747); Ajudas ­ quadro e
acordo elementar (UFCD 6745).

4

UC 11 ­ Iniciar o trabalho não montado ­ desbaste

UFCD 3003 ­ Desbaste ­ primeiros contactos e o trabalho não montado

11.1 - Aparta o poldro no
campo (eventualmente, se
estiver em manada)

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Condução do cavalo à mão (UFCD 6743);
Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Parques e vedações (UFCD 2985);Regimes de estabulação (UFCD 2985).

3

11.2 - Encabresta o poldro

Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e
saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações (2985); Importância dos
arreios de cabeça (UFCD 2989).

4

11.3 - Conduz o poldro para
a boxe

Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003);
Condução do cavalo à mão(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD
3003); Recompensas prontas (UFCD 6748); Instalações ­ tipo, organização, factores ambientais, manutenção,
limpeza e desinfecção (UFCD 2985); Regimes de estabulação (UFCD 2985); Passeios à mão (UFCD 3002).

3

11.4 - Promove um
relacionamento com o
poldro no sentido da sua
sociabilização/domesticação

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.5 - Realiza passeios com
o poldro à mão

Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003); Psicologia do cavalo (UFCD
3002); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e
cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD
6748); Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003).

3

11.6 ­ Procede à limpeza e
higiene do poldro

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal
(UFCD 2986); Exterior do cavalo (UFCD 2985); Tipos de material de limpeza e respectivas funções (UFCD
2992); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992); Ordem e modo de limpeza das várias partes
do corpo (UFCD 2992); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Confiança mútua (UFCD 3003);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do cavalo
(UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Recompensas prontas (UFCD 6748);
Confiança e segurança do poldro e do desbastador (UFCD 3002).

4

11.7 ­ Trabalha o poldro à
guia nos três andamentos

Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003).

4

11.8 - Aparelha e trabalha o
poldro à guia com arreio

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3003); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3003); Os andamentos do cavalo (UFCD 6744);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Transições (UFCD 6744); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e
psíquica do poldro (UFCD 3003); Trabalho nos três andamentos (UFCD 3003), Importância dos arreios (UFCD
2989); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Lição de aparelhar (UFCD 3003).

4

UC 12 - Iniciar o trabalho montado - desbaste

UFCD 6748 ­ Desbaste – trabalho montado

12.1 - Desenvolve a
confiança nas primeiras
abordagens com o pé no
estribo

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de Embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748).

4

12.2 - Monta o poldro com o
ajudante na guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Pé no estribo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD 6748).

3

12.3 - Executa os primeiros
passos à guia
desenvolvendo a confiança

O comportamento dos equinos (2986); Medidas de prevenção (2986); Segurança e cuidados do cavalo (2986);
Sinais de perigo no animal (2986); Segurança do cavaleiro (UFCD4); Colocação dos arreios no cavalo
(UFCD9); Normas de bem estar animal (3006); Condução do cavalo à mão(UFCD9); Embocaduras e
complementos (UFCD9); Psicologia do cavalo (3002); Trabalho à guia (3003); Evolução física e psíquica do
poldro (3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD9); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD19); O montar e o apear (UFCD19); Pé no estribo (UFCD19); Recompensas prontas (UFCD19);O
ajudante (UFCD19); Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante à mão (UFCD19); Primeiros passos
montado á guia (UFCD19); Trabalho lento e suave (UFCD19); Períodos de repouso (UFCD19).

3

12.4 ­ Executa transições
de andamentos à guia

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD
6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748).

4

12.5 - Estabelece os
primeiros contactos com as
rédeas

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD
3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD
6748); O montar e o apear (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD
6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Primeiros contactos com as rédeas (UFCD 6748); Confirmação da
progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 6748).

3

12.6 - Executa figuras de
picadeiro com transições,
nos três andamentos

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Condução do
cavalo à mão (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743);
Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas
prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição
gradual das ajudas (UFCD 6748); Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro
(UFCD 6748).

5

12.7 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a calma, o
ritmo e o movimento para
diante

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);
Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Normas de bem estar animal (UFCD 6748); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo (UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Trabalho lento e
suave (UFCD 6748); Períodos de repouso (UFCD 6748); Sujeição gradual das ajudas (UFCD 6748);
Desenvolvimento dos andamentos (UFCD 6748); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino elementar
(UFCD 6748).

4

12.8 - Monta/trabalha o
poldro nos três andamentos
desenvolvendo a
flexibilidade, o contacto e a
descontracção geral

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); O "desenrolar" do cavalo
(UFCD 6748); Recompensas prontas (UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições
(UFCD 6744); Ajudas - naturais e artificais (UFCD 6744); O trabalho de picadeiro (UFCD 6748); Ensino
elementar (UFCD 6748).

5

12.9 - Executa passeios a
passo e trote no exterior e
em terreno variado

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988); Normas
de bem estar animal (UFCD 6748); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6748); Recompensas prontas
(UFCD 6748); Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Transições (UFCD 6744); Ajudas ­ naturais e
artificais (UFCD 6744); Passeios no exterior (UFCD 6748); Controlo do equilíbrio e condução dos andamentos
em terreno variado (UFCD 6747).

4

UC 13 ­ Apresentar poldros à mão e montados

UFCD 6749 ­ Apresentação de poldros – à mão e montados

13.1 - Prepara os poldros
para apresentações à mão,
em liberdade e montados

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Confirmação da calma e da confiança mútua
(UFCD 6749); Segurança do cavaleiro (UFCD 2988);Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Boas
práticas de segurança a cavalo (UFCD 2989); Importância da limpeza completa dos equinos (UFCD 2992);
Ordem e modo de limpeza das várias partes do corpo (UFCD 2992); Normas de bem estar animal (UFCD 6749);
Condução do cavalo à mão (UFCD 6743); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Passeios à mão (UFCD 3003);
Trabalho em liberdade (UFCD 3003); Trabalho à guia (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro
(UFCD 3003); Confirmação da progressão e a sequência à guia nos três andamentos (UFCD 3006); Figuras de
picadeiro e transições (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

4

13.2 - Trabalha o poldro
sobre saltos em liberdade

O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Aumento progressivo do trabalho (UFCD 6749); Desenvolvimento da condição física do cavalo
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749).

3

13.3 ­ Procede à
apresentação de poldros à
mão, em liberdade e
montados

Caracterização dos andamentos (UFCD 2989); Duração e formas de apresentação (UFCD 3006); O
comportamento dos equinos (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Saltos isolados, inicialmente em liberdade
(UFCD 6749); Normas de bem estar animal (UFCD 6749); Psicologia do cavalo (UFCD 3002); Trabalho em
liberdade (UFCD 3003); Evolução física e psíquica do poldro (UFCD 3003); Boas práticas de segurança,
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6749); Importância do maneio e apresentação de produtos (UFCD 3006); O
público e a sua segurança (UFCD 3006).

4

UC 14 - Preparar o cavalo de desporto/tauromaquia

UFCD 3011 ­ Cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

14.1 - Efectua a limpeza
completa do cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 2989); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Lição de aparelhar (UFCD 3003); Aparelhação
do cavalo e sua nomenclatura (UFCD 3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

3

14.2 ­ Entrança o cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo
no animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Características morfológicas dos equinos
(UFCD 2985); Cuidados com as crinas (UFCD 2993); Importância do maneio e apresentação de produtos
(UFCD 3006); Ripar crinas (UFCD 3011); Entrançar crinas (UFCD 3011).

3

14.3 - Aparelha um cavalo
para provas/corridas

Técnicas de maneio UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Importância dos arreios (UFCD 2989); Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de
acessórios e respectivas funções (UFCD 6743); Colocação dos arreios no cavalo (UFCD 6743); Tipos de
protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de embocaduras e complementos e respectivas funções
(UFCD 6743); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Sinais de perigo no
animal (UFCD 2986); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Aparelhar do cavalo para uma prova (UFCD
3011); Aplicação dos diversos equipamentos (UFCD 3011).

4

14.4 - Apoia o cavaleiro
durante o aquecimento e a
prova desportiva/corrida de
toiros

Medidas de Prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986); Segurança e cuidados do
cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Normas de estar animal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Psicologia do cavalo (UFCD 3002);
Aquecimento do cavalo à mão ou montado (UFCD 3011).

3

14.5 - Desaparelha o
cavalo

Técnicas de maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD
2986); Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Sinais de perigo no animal (UFCD 2986); Boas prácticas
de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 3011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011);
Importância dos arreios (UFCD 2989); Remoção dos arreios do cavalo (UFCD 6743); Desaparelhar do cavalo
(UFCD 3011).

3

14.6 - Executa os cuidados
de maneio pós
prova/corrida

Desentrançar crinas (UFCD 3011); Duches (UFCD 3011); Protecções de descanso (UFCD 3011); Técnicas de
maneio (UFCD 2986); Medidas de prevenção (UFCD 2986); O comportamento dos equinos (UFCD 2986);
Segurança e cuidados do cavalo (UFCD 2986); Boas práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho
(UFCD 011); Normas de bem estar animal (UFCD 3011); Tipos de acessórios e respectivas funções (UFCD
2989); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Exame do estado físico do cavalo (UFCD
2992); Observações do tratador (UFCD 2993).

4

UC 15 ­ Proceder à preparação do equipamento do cavalo de desporto/ tauromaquia

UFCD 6750 ­ Equipamento do cavalo de desporto/tauromaquia ­ preparação

15.1 - Executa a limpeza
completa do equipamento

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Boas práticas de segurança higiene e
saúde no trabalho (UFCD 6750); Manutenção do equipamento (UFCD 6750).

4

15.2 - Executa o
acondicionamento do
equipamento e material de
substituição

Nomenclatura dos arreios (UFCD 6743); Tipos de protecções e respectivas funções (UFCD 6743); Tipos de
embocaduras e complementos e respectivas funções (UFCD 6743); Bagagens ­ identificação e preparação
(UFCD 2998); Condições do meio de transporte (UFCD 2998); Boas práticas de segurança higiene e saúde no
trabalho (UFCD 6750); Acondicionamento do equipamento (UFCD 6750); Material de substituição (UFCD 6750);
Identificação e preparação das bagagens necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750);
Primeiros socorros (UFCD 2998); Manutenção do equipamento (UFCD 6750); Boas práticas de segurança
higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.3 - Executa o
acondicionamento do
alimento do cavalo

Alimentos (UFCD 2987); Dietas (UFCD 2987); Qualidade das rações e da água (UFCD 2991); Boas práticas de
segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Saúde, segurança e alimentação (UFCD 2990); Normas
de bem estar animal (UFCD 2993); Identificação e preparação da alimentação para as deslocações (UFCD
6750); Boas práticas de segurança higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750).

3

15.4 - Prepara o
vestuário/indumentária

Preparação do vestuário/ indumentária (UFCD 6750); Equipamentos de protecção pessoal (UFCD 2991); Boas
práticas de segurança, higiene e saúde no trabalho (UFCD 6750); Identificação e preparação das bagagens
necessárias ao transporte do cavalo/cavaleiro (UFCD 6750); O vestuário do tratador (UFCD 3006).

3

Notas:
* - Unidades elementares que integram a qualificação e, como tal, constituem unidades de validação e certificação obrigatórias.
** ­ A ponderação traduz o grau de importância de cada uma das tarefas no âmbito da UC respetiva. As tarefas com ponderação 5, consideradas fundamentais
e imprescindíveis no âmbito da UC, assumem um caráter eliminatório para a sua validação.
*** -
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