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R

840 . Servigos de Transporte
ormacéo

Cédigo e Designagsio 840279 - Marinheiro/a

do Referencial de

" Nivel de Qualificacdo do QNQ: 2
Formacao

Nivel de Qualificacao do QEQ: 2

Modalidades de Educacao e Formacao de Adultos
Educacao e Formacao Formacgao Modular

Total de pontos de 82,00
crédito (inclui 10,00 pontos de crédito da Formagao Pratica em Contexto de Trabalho)

Publicado no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 23 de 22 de junho de 2010 com entrada
em vigor a 22 de junho de 2010.

12 Actualizagdo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de margo de 2013.

Publicagio e 22 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 17 de 08 de maio de
) R 2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.
atualizacgoes
3?2 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 39 de 22 de outubro de
2017 com entrada em vigor a 22 de outubro de 2017.

42 Actualizagéo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 21 de 08 de junho de
2019 com entrada em vigor a 08 de junho de 2019.

ACESSO AO EXERCICIO DE FUNCOES PROFISSIONAIS

- A conclusdo com aproveitamento das UFCD 3151, 6458, 6459, 6460, 6481 e 6501 permite obter as
competéncias necessarias para o desempenho da func¢éo de Pescador, observados os
restantes requisitos de acesso a categoria legalmente previstos.

- A conclusdo com aproveitamento das UFCD 3151, 6458, 6459, 6460, 6481, 6483, 3153, 6497, 6498,
6484, 6501, 3213, 3208 e 6507 permite obter as competéncias necessarias para o
desempenho da fungdo de Marinheiro Pescador, observados os restantes requisitos de acesso a categoria
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legalmente previstos.

- A conclusdo com aproveitamento das UFCD 3219, 3221, 6503, 6504, 6505, 6506, 3223, 6508, 6509,
3220 e 3225 permite obter as competéncias necessarias para o desempenho da fungao

de Contramestre Pescador, aos profissionais maritimos que possuam a categoria de Arrais de Pesca ou

de Marinheiro Pescador, observados os restantes requisitos de acesso a categoria legalmente previstos.

- A conclus@o com aproveitamento das UFCD 3151, 6458, 6459, 6460, 6481, 6483, 3153, 6497, 6498,
6484, 6499 e 6482 permite obter as competéncias necessarias para o desempenho da

fungdo de Marinheiro de 2* Classe, observados os restantes requisitos de acesso a categoria legalmente
previstos.

- A conclus@o com aproveitamento das UFCD 3219, 3221, 6503, 6504, 6505, 6506, 6512 ¢ 3225

permite obter as competéncias necessarias para o desempenho da fun¢éo de Contramestre,

aos profissionais maritimos que possuam a categoria de Marinheiro de 1* Classe, de Mestre do Trafego

Observacoes Local ou de Mar_inheiro de 2% Classe, observados os restantes requisitos de acesso a categoria
legalmente previstos.

- A conclus@o com aproveitamento das UFCD 3151, 6458, 6459, 6460, 6481, 6500 e 6482 permite

obter as competéncias necessarias para o desempenho da fun¢do de Marinheiro de 2%

Classe do Trafego Local, observados os restantes requisitos de acesso a categoria legalmente previstos.

A Entidade Formadora que pretender desenvolver esta oferta de formagao devera observar os restantes
requisitos indicados pela autoridade competente que regula o acesso a estas fungdes
profissionais.

A conclusdo com aproveitamento das UFCD 10270 e 10271, permitem obter as competéncias
profissionais necessarias ao exercicio de fungdes a bordo de navios de mar em condi¢des de seguranga
pessoal e coletiva, necessarias ao acesso ao certificado de seguranga basica, se observados os restantes
requisitos de acesso legalmente previstos.

O curso de Seguranca Basica enquadra-se:

* no Decreto -Lei n® 34/2015, de 04 de margo, que transpds para a ordem juridica interna a Diretiva n°
2012/35/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de novembro de 2012, que altera a Diretiva
n°® 2008/106/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de novembro de 2008, relativa ao nivel
minimo de formagao de maritimos, e procede a regulamentagio da aplicagdo das Emendas de Manila ao
anexo a Convenc¢do Internacional sobre Normas de Formagao, de Certificagdo e de Servigo de Quartos
para os Maritimos de 1978, com especial incidéncia para a certificagdo dos maritimos;

* no definido pelo artigo n°® 44° da Portaria n® 253/2016 de 23 de setembro;

* ¢ no disposto na Regra VI/I e na Sec¢do A-VI/I, da Convencao Internacional sobre Normas de
Formagao, Certificagdo e de Servigo de Quartos para os Maritimos, de 1978, na sua forma emendada em
Manila, 2010 (STCW 2010).
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Formacao Tecnolégica

UFCD pré-definidas Horas Pngé?tge

Técnicas basicas de natagdo e remo 25 2,25
Seguranga maritima — técnicas pessoais de sobrevivéncia 25 2,25
Primeiros socorros basicos a bordo 25 2,25
Conduta responsavel a bordo 25 2,25
Marinharia — iniciagao 50 4,50
Marinharia — desenvolvimento 25 2,25
Prevengao e combate a incéndios em embarcagdes 25 2,25
Navegacao — operagdes elementares 25 2,25
Navegacéo — iniciagdo a navegagéao costeira 25 2,25
Governo e manobra da embarcagao — iniciagéo 25 2,25
Saude, higiene e segurancga no trabalho a bordo das embarcagdes 25 2,25
Lingua inglesa — atividade maritima 25 2,25
Comunicagdes radio-maritimas 25 2,25
Operagdes de manobra em embarcagdes do trafego local 25 2,25
Operagbes de carga e descarga em navios 25 2,25
Tecnologia da pesca — reparacdes simples 50 4,50
Calculo aplicado a navegagao 50 4,50
Gestdo ambiental a bordo 25 2,25
Higiene e seguranga alimentar 25 2,25
Atendimento - técnicas de comunicagao 25 2,25

Total da carga horaria e de pontos de crédito: 575 51,75

Para obter a qualificagcdo de Marinheiro/a, para além das UFCD pré-definidas, terdo também de ser realizadas 225 horas da Bolsa de

UFCD

Bolsa de UFCD

Pontos
Cédigo Bolsa UFCD Horas de
crédito
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7475
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6599
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6600
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6602
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6629
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6631
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6601
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6646
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6647
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6632
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6610
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6648
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6641
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6649
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6630
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6650
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6651
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6611
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2874
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9152
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2798
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3219 Marinharia - avangado 25 2,25
3221 Navegacéo costeira e ajudas eletronicas 50 4,50
6503 Estabilidade da embarcacao 25 2,25
6504 Meteorologia 25 2,25
6505 Gestéo da embarcagao 25 2,25
6506 Governo e manobra da embarcacéo — desenvolvimento 25 2,25
3213 Técnicas de detegéo 25 2,25
3223 Detegao — operar sondas e sonares 25 2,25
3208 Tecnologia da pesca — tarefas de média complexidade 25 2,25
6507 Manuseamento e conservagéo do pescado a bordo 25 2,25
6508 Tecnologia da pesca — rede de arrasto 25 2,25
6509 Tecnologia da pesca — rede de cerco e aparelho de anzol 25 2,25
3220 Rastreabilidade e seguranca alimentar a bordo 25 2,25
6510 Navegacéo astronémica 50 4,50
6511 Gestéo na pequena pesca 25 2,25
6512 Operagdes no convés de elevada complexidade 25 2,25
6513 Operagdes com gruas flutuantes 25 2,25
3297 Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 25 2,25
0349 Ambiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - conceitos basicos 25 2,25
6213 Condugao e manobra de equipamentos de carga e descarga 25 2,25
6485 Servigo de quartos de navegacao 25 2,25
6486 Servigo de quartos de maquinas 25 2,25
6487 Condugéo de embarcagdes de salvamento 25 2,25
6488 Condugao de embarcagdes de salvamento rapidas 25 2,25
6489 Controlo das operagdes de combate a incéndios 25 2,25
6490 Cuidados de saude a bordo das embarcagdes 50 4,50
6491 Primeiros socorros a bordo das embarcagdes 25 2,25
6492 Familiarizag&do em navios ro-ro de passageiros e controlo de multidées 25 2,25
O
3225 GMDSS Al e A2 25 2,25
6495 Lingua inglesa — comunicagdes maritimas 25 2,25
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2798
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6668
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6652
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6653
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6654
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6655
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6666
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6667
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6665
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6656
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6657
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6658
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6664
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6659
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6660
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6661
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6662
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2875
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/413
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5533
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6633
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6634
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6635
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6636
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6637
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6638
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6639
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6640
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6642
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6643
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6644
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GMDSS A3 e A4 25
Observagéao de radar 25
Técnicas pessoais de sobrevivéncia 25
Técnicas de combate a incéndios e de primeiros socorros, e seguranga 50
pessoal

Perfil e potencial do empreendedor — diagndstico/ desenvolvimento 25
Ideias e oportunidades de negécio 50
Plano de negdcio — criagdo de micronegocios 25
Plano de negdcio — criagdo de pequenos e médios negécios 50
Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25
Comunicagdo assertiva e técnicas de procura de emprego 25
Competéncias empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25
Planeamento e gestéo do orcamento familiar 25
Produtos financeiros basicos 50
Poupanca — conceitos basicos 25
Crédito e endividamento 50

Total da carga horaria e de pontos de crédito da Formagao Tecnolégica

2,25

2,25

2,25

4,50

2,25

4,50

2,25

4,50

2,25

2,25

2,25

2,25

4,50

2,25

4,50

72

10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de

formagao.

2 A carga horaria da formagao tecnolégica podem ser acrescidas 120 horas de formagao pratica em contexto de trabalho, & qual

correspondem 10,00 pontos de crédito, sendo esta de carater obrigatério para o adulto que ndo exerga atividade correspondente a saida
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa area afim.
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6645
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6663
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/13057
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/13058
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9116
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9117
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9118
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9119
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10385
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10386
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10387
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/12454
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/12455
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/12456
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/12457
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