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QUALIFICAGOES

1. Perfil de Saida

Descrigao Geral

O/A Técnico(a) de Obra/ Condutor(a) de Obra é o/a profissional que no dominio das técnicas e procedimentos, bem como das
normas de seguranga e higiene, procede a andlise do projeto, do caderno de encargos, do plano de trabalhos de uma obra, e
colabora na determinagéo da sequéncia das diversas fases de constru¢édo, assim como na sua orgamentagao. Orienta a
execugao dos trabalhos com o inerente controlo de custos.

Atividades Principais

L]

Colaborar com os responsaveis pela obra no planeamento e preparagdo da mesma.

e Colaborar na implantagdo do estaleiro e da obra.

e Coordenar e supervisionar a construgao da obra, segundo o plano de trabalhos estabelecido.

e Coordenar e supervisionar o trabalho da(s) equipa(s) da produgao afecta(s) a(s) sua(s) area(s) de intervengéo, com o fim
de assegurar o cumprimento do plano de produgao.
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CATALOGO AGENCIA MACIC
PARA A QUALIFI ACQEOQ
QUALIFICAGOES ENSINO PROFISSIONAL, P
3. Referencial de Formacao Global
Componente de Formacao Sociocultural
Disciplinas Horas
Portugués (ver programa) 320
Lingua Estrangeira |, Il ou IlI*
Inglés ver programa iniciagéo ver programa continuagéo
Francés  ver programa iniciagéo ver programa continuagéo 220
Espanhol ver programa iniciagéo ver programa continuagéo
Alemao ver programa iniciagcao ver programa continuagao
Area de Integragéo (ver programa) 220
Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo (ver programa) 100
Educagao Fisica (ver programa) 140
Total: 1000

* O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma ligua estrangeira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma
segunda lingua no ensino secundario. Nos programas de iniciacdo adotam-se os seis primeiros modulos.

Componente de Formacgao Cientifica

Disciplinas Horas

Fisica e Quimica (ver programa) 200
Matematica (ver programay) 300
Total: 500

Total de Pontos de Crédito das Componentes de Formagao Sociocultural e de Formagao Cientifica: 70,00
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Portugues_V01092016.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Ingles_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Ingles_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Frances_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Frances_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Espanhol_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Espanhol_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Alemao_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Alemao_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Area_Integracao.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_TIC.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Educacao_Fisica.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Fisica_Quimica.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Matematica.pdf
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Formacao Tecnoldgica

ANCYEP

AGENCIA NACIONA|

PARA A QUALIFICACAD EO
ENSINO PROFISSIONAL, P

Cédigor UFCD pré-definidas Horas ~ Pomios de
3884 _ Desenho técnico - normas e técnicas aplicadas 25 2,25
3885 I  Frojeto de arquitetura 50 4,50
3886 _ Projeto de especialidades 50 4,50
2773 _ Introdugéo ao CAD - Construcéo Civil 50 4,50
2801 _ CAD - projeto de construcéo civil 25 2,25
3889 _ Topografia - construgao civil 50 4,50
3890 I Vedicoes - iniciaggo 25 2,25
3891 _ Medicdes - estaleiros, movimentagao de terras, fundagoes, estruturas 50 4,50
3892 _ Medicdes - estruturas, instalagdes especiais, revestimentos 50 4,50
3893 _ Orgamentos - autos de medicao 50 4,50
3894 _ Orcamentos - revisao de pregos 25 2,25
3895 _ Orgamentos - aplicagdes informaticas 25 2,25
3896 _ Materiais de construgao 50 4,50
3897 I  Resisténcia de materiais 50 4,50
3898 _ Processos construtivos 50 4,50
3899 _ Instalacdes técnicas - eletricidade 25 2,25
3900 _ Instalagdes técnicas - 4guas e esgotos 25 2,25
3901 _ Instalagdes técnicas - gas 25 2,25
3902 _ Instalagdes técnicas - AVAC 25 2,25
3903 _ Betéo armado e pré-esforcado 50 4,50
3904 _ Praticas de betdo armado 25 2,25
3905 _ Implantacéo de obra 25 2,25
3906 _ Preparacéo de obra - conducao 50 4,50
3907 _ Planeamento de obra 50 4,50
3908 _ Controlo de qualidade 50 4,50
3909 _ Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - construcéo civil 50 4,50
3910 _ Organizagao e gestdo da empresa 50 4,50

Total da carga horaria e de pontos de crédito da Fornrla_géo 1075 96.75
Tecnolégica:
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3388
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3389
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3390
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2415
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2443
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3391
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3392
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3393
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3394
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3395
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3396
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3397
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3398
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3399
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3400
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3401
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3402
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3403
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3404
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3405
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3406
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3407
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3408
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3409
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3410
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/8562
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3412

ATALOGO

QUALIFICAGOES

= P
Formacao em Contexto de Trabalho Horas onfos de

A formagao em contexto de trabalho nos cursos profissionais esta integrada na componente de

formagéo tecnoldgica.

A formagao em contexto de trabalho visa a aquisi¢cdo e desenvolvimento de competéncias 600 a 840 20,00
técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo profissional a adquirir e é

objeto de regulamentagé&o propria.

10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formagao.
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QUALIFICAGCOES ENSING PROFISSIONAL. | P

4. Desenvolvimento das Unidades de Formacao de Curta Duracao (UFCD) -
Formacao Tecnoldgica

Carga horaria

3884 Desenho técnico - normas e técnicas aplicadas 25 horas
¢ |dentificar as normas e técnicas aplicadas em desenho técnico.
Conteudos
¢ Normalizagao
e Letras e algarismos
e Formatos, esquadrias e dobragens de desenhos
¢ Nogdes de planta, corte e algado
e Escalas
e Cotagem
e Simbologias
3885 Projeto de arquitetura Carga horaria
] q 50 horas

- e Executar e interpretar desenhos de arquitetura nas varias fases de desenvolvimento de um projeto de construgéo
Objetivo(s)

civil.

Conteudos

O que é um projeto de arquitetura

Nocdes Genéricas do RGEU — Regulamento Geral de Edificagées Urbanas
Estudo de um projeto de arquitetura de um edificio

Simbologia

Cotagem

Executar um pequeno projeto de uma moradia unifamiliar em estirador

Carga horaria

3886 Projeto de especialidades 50 horas

e Executar e interpretar desenhos nas diversas especialidades de um projeto de construgéo civil.

Conteudos

Projeto de estruturas

Projeto de abastecimento de agua

Projeto de aguas residuais

Projeto de saneamento

Projeto de aguas pluviais

Projeto de gas

Redes eléctricas

Redes de telefone

Implantar estas especialidades no projeto de arquitectura
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QUALIFICAGOES

Introducao ao CAD - Construcao Civil

Objetivo(s) e Especificar o ambito de aplicagdo do CAD em desenho de construgéo civil.

Carga horaria
50 horas

e Utilizar comandos basicos do CAD - visualizagdo, comandos de desenho 2D e criagdo/edigdo de entidades.

Conteudos

L]

Introdugdo ao AutoCAD
o Nocgdes gerais sobre hardware e software requerido
o Windows; operagdes fundamentais de suporte ao AutoCAD
o Area grafica. Apresentacdo das diversas regides
o Preparagéo da folha de trabalho
e Nogdes basicas do desenho em AutoCAD
o Manipulagdo de comandos
o Modos de selegéo de entidades
e Visualizagdo do desenho
Comandos de desenho
o Linhas auxiliares de construgdo — Xline e Ray
Comandos auxiliares de desenho
Comandos de edic¢éo de entidades
Niveis de trabalho, Layers
Alteragéo de propriedades das entidades
Comandos de auxilio e averiguagédo
Padrdes regulares de enchimento de areas
Comandos de texto
o Execugéo de estilos de texto
e Cotagem
o Criagao de estilos de cotagem
o Aplicagdo de cotas
e Blocos
o Suas vantagens
o Criagdo de blocos
o Insergéo de blocos
o Whblock
o Gestao de bibliotecas
o AutoCAD Design Center

L]

e o o o o o o

_ AD - projeto de construcao civil

Objetivo(s) e Criar layouts.
e Imprimir os desenhos realizados.

Conteudos

e Desenhar projetos de construgdo civil com recurso ao programa CAD.

Carga horaria
25 horas

e Elaboragao de desenhos de construgao civil

o Exercicios de arquitectura

o Exercicios de estrutura
e Aplicagdo de técnicas para a criagdo de Layout
e |Impressao dos desenhos realizados
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QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, | P

Carga horaria
50 horas

3889 Topografia - construcao civil

Objetivo(s e |nterpretar, avaliar e determinar as representagdes topograficas e avaliagao de distancias.

Contetidos

Leitura e Interpretagao de cartas e plantas topograficas

Finalidade e contributo do levantamento topografico

Representacao planimétrica e altimétrica do terreno

Tragado de curvas de nivel

Tragado de perfis do terreno

Interpretacéo de perfis em estradas

Avaliacéo de distancias, areas e volumes

Determinacao de desniveis com nivel de luneta

Implanta¢do de medi¢édo de alinhamentos com goniémetros, bandeirolas e fita métrica
Implantagéo de curvas circulares

3890 Medicées - iniciacio S B

Objetivo(s e Calcular areas e perimetros de figuras planas, areas e volumes a aplicar e fungdes trigonométricas.

Conteudos

e Objectivos das medic¢des
e Unidades de medida

® Regras de medi¢éo

¢ Medigdes de areas e volumes de figuras geométricas e de solidos
e Nogoes de trigonometria

3891 Medicoes - estaleiros, movimentacao de terras, fundacoes, Carga horaria
estruturas 50 horas
e Medir projetos de arquitetura — estaleiros, movimentagéo de terras, trabalhos preparatérios, fundagdes,
estruturas.
Conteudos
¢ Trabalhos preparatérios
e Estaleiro
e Demoligbes
e Movimento de terras
e Fundagdes
e Betdo armado
e Estruturas metalicas
e Alvenarias
e Cantaria

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Obra/Condutor/a de Obra - Nivel 4 | 15/03/2020 8/16



QUALIFICAGOES

_ Medicoes - estruturas, instalagoes especiais, revestimentos Ca;gahlg:;na

* Medir projetos de arquitetura — estruturas, instalagdes especiais, revestimentos.

Contetdos

Carpintaria

Serralharia

Isolamentos e Impermeabilizagdes
Revestimentos

Revestimentos de coberturas
Vidros e espelhos

Pinturas e Acabamentos
Instalagdes de canalizagéo
Instalagdes de aquecimento
Instalagdes de ar condicionado
Instalagdes eléctricas

Pavimentos e drenagens exteriores

e o o o o & & 0o o o o o

. Carga horaria
_ Orcamentos - autos de medicao 50 horas

Objetivo(s) e |dentificar tipos de custos que incidem sobre o prego de uma obra, calcular precos de venda de trabalhos
] correntes de construgao civil e elaborar autos de medicao.

Contetdos

Objectivos da orgamentacéo
Custos directos

Fichas de precos compostos
Custos indirectos

Custos de estaleiro

Pregos de venda de uma obra
Elaboracéo de autos de medicao

e o o o o o o

Orcamentos - revisao de precos Carga horaria
¢ prec 25 horas

Objetivo(s) e |dentificar tipos de custos que incidem sobre o prego de uma obra, calcular pregos de trabalhos correntes de

construcgao civil e elaborar autos de medigao.

Contetdos

e Revisdo por forma polinomial
e Reviséo por garantia de custos

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Obra/Condutor/a de Obra - Nivel 4 | 15/03/2020

9/16



QUALIFICAGOES

. ~ R < qx Carga horaria
3895 Orcamentos - aplicacoes informaticas 25 horas

Objetivo(s e Utilizar ferramentas informaticas na medigao, orcamentagao, reviséo de precos e controlo de obras.

Contetidos

Introdugdo a informatizagdo das medicdes e orgamentos

Uso de ferramentas informaticas na medigéo, orgcamentacao, reviséo de precos e controlo de obras
Elaboragéo de autos de medigdo e respetiva facturagéo

Criagdo de exemplos praticos

. = Carga horaria
3896 Materiais de construcao 50 horas

Objetivo(s e |dentificar e caracterizar os materiais utilizados na constru¢é@o e proceder a respetiva aplicacédo em obra.

Conteudos

Metais

Pedras

Madeiras

Ligantes
Argamassas
Betbes

Produtos ceramicos
Pedras artificiais
Vidros

Plasticos

Produtos betuminosos

PP . Carga horaria
3897 Resisténcia de materiais 50 horas

Objetivo(s e |dentificar os principios basicos do funcionamento estrutural.

Conteudos

Nocdes gerais de estatica plana

Ligacdes de uma estrutura indeformavel ao exterior
Estatica analitica

Estruturas reticuladas

Estruturas metalicas

Elementos de uma estrutura metalica

Tipos de perfis

Dispositivos de unido de elementos metalicos
Determinacgéo e classificagao de esforgos
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QUALIFICAGOES

. Carga horaria

Objetivo(s) e |dentificar as técnicas construtivas, orientar e controlar os processos inerentes aos trabalhos desenvolvidos em
obra.

Conteudos

Drenagem de solos
Pavimentagao rodoviaria
Fundagdes de edificios

Os solos e terrenos de fundagao
Movimento de terras

Estruturas de edificios
Estruturas de betdo armado e pré-esforgado
Alvenarias

Isolamentos

Revestimentos

Ventilagao nas habitagdes

~ s . Carga horaria
3899 Instalacoes técnicas - eletricidade 25 horas

Objetivo(s e |dentificar os materiais e técnicas de execucao de instalagdes elétricas.

Contetdos

Identificagdo dos diversos materiais utilizados pelo electricista
Comutagdes eléctricas

ITED

Quadros eléctricos

Interpretagcao de um projeto eléctrico

Calculo da poténcia de um contador

~ P - Carga horaria
3900 Instalacoes técnicas - aguas e esgotos 25 horas

Objetivo(s) e Utilizar, interpretar, identificar e descrever processos construtivos correntes, utilizados nas redes de drenagem

de aguas residuais e pluviais, prediais e publicas.

Conteudos

Interpretacéo de um projeto de abastecimento de agua e drenagem de aguas residuais
Identificacdo dos diversos materiais e ferramentas utilizados pelo canalizador

Redes de abastecimento de agua

Redes de drenagem de aguas residuais e pluviais

Montagem de diferentes tubagens e respetivos acessorios
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QUALIFICACOES
Instalagées técnicas - gas Carga horaria
¢ 9 25 horas

Objetivo(s) e Utilizar a terminologia, interpretar, identificar e descrever os equipamentos e processos construtivos correntes

utilizados nas redes de distribuicdo predial de gas.

Conteudos

e Interpretacdo de um projeto de gas

Legislagdo aplicada

Identificacdo dos diversos materiais e ferramentas utilizadas
Gases combustiveis

Redes de transporte e distribuigao

Instalagdo de gas

L]
L]
]
L]
L]
e Aparelhos a gas

~ . R Carga horaria
_ Instalagoes técnicas - AVAC 25 horas

L. e Utilizar a terminologia, interpretar, identificar e descrever os equipamentos e processos construtivos correntes,
Objetivo(s)

utilizados na instalacédo de sistemas de ar condicionado.

Contetdos

Identificagdo de ferramentas e aparelhos
Sistemas de climatizacdo

Dispositivos de controlo

Instalagdes elétricas de controlo e poténcia

~ L Carga horaria
_ Betao armado e pré-esforcado 50 horas

Objetivo(s) e |dentificar os principios para o fabrico de betdo de qualidade, na execugéo de estruturas de betdo armado e

betdo pré-esforgado, cumprindo as prescri¢gdes regulamentares.

Contetdos

Introducéo ao Betdo Armado

Materiais componentes

Cofragens

Caracteristicas e propriedades do betdo armado
Segurancga e acgoes

Disposi¢des gerais relativas a armaduras
Pilares

Vigas

Muros de suporte

Lajes

Fundacgdes (sapatas e estacas)
Pré-esforgo

® & o o o o & & o o o o
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QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, | P

Carga horaria

3904 Praticas de betao armado 55 horas

Objetivo(s e Executar uma estrutura simples de bet&o armado.

Contetidos

Cofragens

Disposi¢des gerais relativas a armaduras
Pilares

Vigas

Muros de suporte

Lajes

Fundagoes (sapatas e estacas)

Carga horaria
25 horas

3905 Implantacao de obra

o Utilizar os métodos de implantagéo nas diferentes fases da obra.

Conteudos

Implantacéo de alinhamentos com bandeirolas e esquadros
Implantagao de uma moradia

Nivelamento geométrico de fundagdes

Definicdo de redes de apoio a implantagdo de obras

Carga horaria
50 horas

3906 Preparacao de obra - condugcao

Objetivo(s e Orientar e controlar a construgéo da obra, segundo o plano de trabalhos estabelecido.

Contetidos

¢ |dentificar e caracterizar as varias fases de elaboracéo de projectos
¢ |dentificar os elementos constituintes de um projecto
e Colaborar na preparacéo e implantagdo do estaleiro da obra
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PA OEO
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, P

Carga horaria
_ Planeamento de obra 50 horas

Reconhecer a importancia dos métodos de planeamento na construgdo.
Desenhar e interpretar diagramas de barras e histogramas de cargas.
Aplicar os métodos CPM e PERT.

Aplicar os sistemas de planeamento e programagéao assistidos por computador ao planeamento do tempo, dos
custos e dos recursos.

Objetivo(s)

e o o o

Contetdos

e Técnicas de planeamento
o Nogdes gerais de planeamento
o Diagrama de barras e histograma de cargas
o Método CPM de planeamento de prazos
o Método de PERT
e Planeamento de construgdo
o Rendimentos de méo-de-obra, materiais e equipamentos
o Calculo de tempos
o Calculo de recursos
o Formagao de redes
e Sistema de planeamento e programagao assistidos por computador
o Planeamento do tempo, dos custos e dos recursos

. Carga horaria
_ Controlo de qualidade 50 horas

Objetivo(s e Colaborar no controlo da qualidade dos materiais e trabalhos aplicados em obra.

Contetdos

Caracterizagao e controlo em obra dos solos

Betdes e seus componentes agregados e cimentos

Pavimentos — tipos, constituigdo e caracteristicas dos materiais constituintes
Ensaios de caracterizagao

Ensaios de verificagao

e o o o o
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QUALIFICAGOES

_ Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - construcao civil Ca;gahlg:;iria

e Interpretar os principais diplomas legais sobre Seguranga, Higiene e Saude no Trabalho, bem como normas de
legislagdo complementar e especifica.

e |dentificar as causas de acidentes de trabalho, suas consequéncias e custos associados.

Objetivo(s) ¢ |dentificar os riscos inerentes a execugao de obras em estaleiro, assim como as respetivas medidas para a sua
eliminagao ou redugao.

e Reconhecer a importancia do Manual de Segurancga do Estaleiro e do Plano de Sinalizagéo.

e Caracterizar o Plano de Segurancga e Saude (PPS) e os processos da sua implementagéo.

Conteudos

e Conceitos
o Seguranca no trabalho
o Higiene e saude no trabalho
o Perigo
o Risco
o Prevengéo
e Enquadramento legal da segurancga, higiene e saude no trabalho
o Directiva Comunitaria
o Regime Juridico da promogéo da seguranca e saude no trabalho
o Legislagdo complementar
e Acidentes de trabalho
o Regime juridico dos acidentes de trabalho
Causas e consequéncias dos acidentes de trabalho
Andlises de acidentes de trabalho
Estatisticas de acidentes de trabalho
Formacgéao
eguranga nos estaleiros temporarios ou méveis
Enquadramento legal
Prescrigdes minimas de seguranga nos estaleiros temporarios ou moéveis:legislagdo em vigor
Riscos presentes nos estaleiros temporarios ou méveis
Instrumentos
- Plano de seguranga e saude
- Compilagéo técnica
- Comunicagéo prévia
o Actores
o Responsabilidades
® Plano de seguranga e saude
o No projecto
- Ambito de aplicagdo do Plano
- Memodria Descritiva
- Accdes para prevengao de riscos
o Na execugdo
- Implementagdo do Plano de Seguranga e Saude
- Alteragdes
e Protecgéo do trabalhador
o Enquadramento legal
o Protecgao individual
o Protecgao colectiva

.
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Organizacao e gestao da empresa Carga horaria
9 ¢ 9 P 50 horas

Objetivo(s o Colaborar na organizagao e gestio de uma empresa.

Contetdos

* Nogbes de gestéo de projectos
Gestéo financeira

Gestao de produgao

Gestédo de mercado
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e Legislacdo de empreitadas
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5. Sugestao de Recursos Didaticos

« Aguas e esgotos em urbanizagbes e instalagdes prediais — Mario de Assis Paixao, Edigdes Orion
« Analise de custos — José da Paz Branco, Jodo Carlos D’Arga e Lima, Manuel Brazao Farinha, Teresa Correia de Aradjo,
CREDERE

« Arte de projectar em arquitectura — Neufert, Gustavo Gili, SA

» AutoCad - curso completo - Autodesk — José Garcia, FCA

* Construgao civil — manual de seguranga no estaleiro — Luis Fontes Machado, AECOPS

« Construgéo civil e obras publicas em Portugal - Instituto para a Inovagéo na Formagéo (INOFOR), Lisboa, 2000
« Construir uma vivenda — José Luis Moia, Presenca/Martins Fontes

« Curso sobre regras de medig¢éo na construgao — LNEC

» Desenho e geometria descritiva - 10.° ano/A — Alexandre Falc&o, Porto Editora

» Desenho técnico — Luis Veiga da Cunha, Fundagéo Calouste Gulbenkian

» Desenho técnico moderno — Arlindo Silva/Jodo Dias/Luis Sousa, LIDEL

» Documentagéo técnica de fabricantes de materiais e equipamentos

* Ensaios para controlo de terraplenagens — Anténio Gomes Correia Dias, LNEC

« Estruturas metalicas — Artur Ferreira dos Santos, McGraw-Hill

« Fabrico e propriedades do betédo — A. Sousa Coutinho, LNEC

» Geometria projectiva — Carlos Tavares Ribeiro, Europress

» Hidraulica aplicada — J. Novais Barbosa, FEUP

« IC5 — Fichas de informagao sobre custos - LNEC

« Instalacdes de gas — Rei dos Livros Editora

« Instalagdes técnicas de electricidade — Corrente Alternada de José Rodrigues, Didactica Editora
« Instalagdes técnicas de electricidade — Teoria Aplicada de Alvaro Badoni, Porto Editora

» Manual de estaleiros de construcéo de edificios — J.S. Brazao Farinha, Paz Branco, LNEC

» Manual de instalagdes de ventilagéo e climatizagéo — Platano-Ediges Técnicas

» Manual do construtor civil — M. Santos Correia, Rei dos Livros Editora

» Manual do engenheiro topégrafo — Jo&do José de Sousa Cruz, Paula Maria Redweik, Pedro Ferreira Edigdes
» Materiais de construgdo — L.A. Falcdo Bauer, Livros Técnicos e Cientificos Editora

» Mecénica dos solos — conceitos fundamentais

* Orgamentos na Construgao de Edificios — Nelson Montes, LNEC

» Organizacgéo e gestéo de obras — A. Correia dos Santos, Edigoes Técnicas

* Planificagdo de obras — José Luis Orddfez, Platano Edigdes Técnicas

« Pratica da andlise de custos e da orgamentacéo programada (A) — Paz Branco, LNEC

» Rendimentos de mao-de-obra, materiais e equipamentos de construgao civil — José Paz Branco, LNEC
* Resisténcia de materiais — Beer/Johnston, McGraw-Hill

« Resisténcia de materiais e volumetria — Edigbes CETOP

» Seguranga e higiene do trabalho — Fernando Nunes, Cooptécnica, Gustavo Eiffel

« Sistemas de construgédo — Vol. |, II, Ill, IV — Jorge Mascarenhas, Livros Horizonte

« Sistemas de gestéo de seguranca e saude no trabalho — Abel Pinto, Edigdes Silabo

« Sistemas urbanos de agua — Nelson Gandur Dacach

* Tabelas técnicas — J.S. Braz&o Farinha, A. Correia dos Reis

« Técnicas de construcgéo ilustradas — Francis D.K., Ching Bookman

» Topografia de obras — Ignacio Villena, Edicions UPC

» Topografia geral — J. Martins Casaca, J. Luis Matos, J. Miguel Baio Dias, LIDEL

« Tratado de construccion — H. Scmitt, Gustavo Gili, SA

« Viabilidade dos Empreendimentos — Nelson Montes, LNEC

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Obra/Condutor/a de Obra - Nivel 4 | 15/03/2020 16/ 16



	1. Perfil de Saída
	3. Referencial de Formação Global
	4. Desenvolvimento das Unidades de Formação de Curta Duração (UFCD) - Formação Tecnológica
	5. Sugestão de Recursos Didáticos

