CATALOGO AGENCIA N»\’-\(ZI-"‘\:F_.'.

PARA A QUALIF WADEO
QUALIFICAGOES ENSINO PROFISSIONAL, |F

%ERENCIAL DE FORMACAO

EM VIGOR

Area de Educacio e 543 . Materiais (Industrias da Madeira, Cortica, Papel,
Formacao Plastico, Vidro e Outros)

543129 - Técnico/a de Transformacao de

Codigo e Designacae  pglimeros/Processos de Produciao
do Referencial de
Formacao Nivel de Qualificacio do QNQ: 4

Nivel de Qualificacao do QEQ: 4

Modalidades de

= - Cursos Profissionais
Educacao e Formacgao

Total de pontos de

L a: 200,25

crédito
Publicado no Despacho n.°13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versao inicial do Catalogo
Nacional de Qualificagdes.

Publicacéao e 12 Actualizaggo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n® 19 de 22 de maio de

atualizagées 2016 com entrada em vigor a 22 de agosto de 2016.
22 Atualizagao em 01 de setembro de 2016.

Observacoes

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Transformagéo de Polimeros/Processos de Produgéo - Nivel 4 | 04/06/2020 1/48



QUALIFICAGOES

1. Perfil de Saida

Descrigao Geral

Colaborar na selec¢éo do processo de produgéo, na preparagao do trabalho, no planeamento e na programagao das atividades,
e operacionalizar o processo de transformacgéo de polimeros de uma unidade de produgao, para fabrico de pegas em plastico,
em conformidade com as especificagdes técnicas, respeitando as normas de seguranga, higiene e saude no trabalho e de
protecdo ambiental.

Atividades Principais

e Colaborar na seleg¢éo do processo de produgdo mais adequado a transformacgéo de polimeros, tendo em vista a produgao
de determinada pega ou conjunto.

e Colaborar na preparagao do trabalho, consultando e analisando documentagdes técnicas (normas, especificagdes e
outras) relativas a pega ou conjunto, ao processo de producéo e aos equipamentos a utilizar.

e Colaborar no planeamento e na programagao do processo de producao, tendo em conta os recursos necessarios (mao-
de-obra, técnicos e materiais) e os objetivos a atingir (qualidade, quantidade e prazos), com vista a otimizagédo dos niveis de
produgéo pretendidos.

e Preparar e regular os equipamentos afetos ao processo de produgéo, segundo os procedimentos definidos na preparagéo
do trabalho.

e QOperar e controlar o funcionamento dos equipamentos, em todas as fases do processo de produgao, verificando se os
valores indicados pela instrumentagéo estdo de acordo com os parametros estabelecidos na preparagéo do trabalho,
nomeadamente quanto a alimentagao, pressdes e temperaturas.

e Executar o acabamento e o acondicionamento das pecas produzidas segundo procedimentos definidos na preparagéo do
trabalho.

* Proceder ao control dimensional, de formas, do estado de superficie e de outras caracteristicas da pecga, durante as
diversas fases de produgao, de acordo com as especificagdes técnicas.

e Participar no planeamento da manutengao preventiva dos equipamentos e assegurar o seu cumprimento, bem como
providenciar pela sua conservagao e a execugdo da manutengao corretiva.

e Gerir, quando necessario, o percurso de determinado produto em plastico, acompanhando as varias fases, incluindo o
langamento, a venda e a extingao.

e Colaborar na definigdo de normas de higiene, de seguranga e de protecdo ambiental, das areas de produgao, tendo em
conta os meios utilizados, nomeadamente o pessoal, 0s materiais e 0s equipamentos.

e Elaborar relatérios e documentos de controle relativos as atividades da sua area de intervengao, tais como a quantidade e
a qualidade da produgao, desvios no processo definido na preparagéo do trabalho e outros dados considerados pertinentes.
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QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, |P
3. Referencial de Formacao Global
Componente de Formacgcao Sociocultural
Disciplinas Horas
Portugués (ver programa) 320
Lingua Estrangeira |, Il ou IlI*
Inglés ver programa iniciagcao ver programa continuagéo
Francés  ver programa iniciagéo ver programa continuagéo 220
Espanhol ver programa iniciagéo ver programa continuagéo
Aleméo ver programa iniciagéo ver programa continuagao
Area de Integragéo (ver programa) 220
Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo (ver programa) 100
Educagao Fisica (ver programa) 140
Total: 1000

* O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma ligua estrangeira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma
segunda lingua no ensino secundario. Nos programas de inicia¢cdo adotam-se os seis primeiros modulos.

Componente de Formacgao Cientifica

Disciplinas Horas
Fisica e Quimica (ver programa) 200
Matematica (ver programa) 300
Total: 500

Total de Pontos de Crédito das Componentes de Formagao Sociocultural e de Formagao Cientifica: 70,00

Formacao Tecnoldgica

Cédigo: UFCD pré-definidas Horas P?:?é?ﬁ?tge
4554 Metrologia - introdugé&o 25 2,25
5311 Metrologia - conceitos e aplicagbes 25 2,25
4555 Tecnologia dos materiais 50 4,50
4685 Polimeros e plasticos 50 4,50
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Portugues_V01092016.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Ingles_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Ingles_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Frances_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Frances_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Espanhol_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Espanhol_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Alemao_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Alemao_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Area_Integracao.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_TIC.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Educacao_Fisica.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Fisica_Quimica.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Matematica.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4039
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11716
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4040
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4165
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CATALOGO AGENCIA NACIONAL
QUALIFICAGOES ENSING PROFISSIONAL 1P
4556 Mecanica dos materiais 25 2,25
4557 “ Processos de fabrico 50 4,50
4686 Tribologia 25 2,25
0349 _ Ampiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - conceitos 25 2.25
basicos
4592 “ Mecanica aplicada - cinematica 25 2,25
4559 Pneumética e hidraulica 25 2,25
4573 Eletricidade 50 4,50
4579 Energia 25 2,25
4561 Empresa 25 2,25
4562 Qualidade e fiabilidade 25 2,25
4563 Preparagéo do trabalho, planeamento e orcamentagéo 25 2,25
4564 Gestdo da manutencgéo - introdugéo 25 2,25
4566 ngssqréTz;é(zj(;nsiggti-\/igtrodugéo ao CAD, desenho geométrico e 50 4,50
4567 Desenho técnico - representagéo e cotagem de pegas 50 4,50
4568 Desenho técnico - elementos de ligagéo e desenho esquematico 50 4,50
4570 Serralharia de bancada - operagdes elementares 25 2,25
4571 Maquinagéo - operagdes elementares 50 4,50
4687 Moldes - tipos, materiais e equipamentos 25 2,25
4688 Moldes - estruturas e acessorios 25 2,25
4689 Moldes - concegdo 25 2,25
4690 Moldes - sistemas de alimentagéo 25 2,25
4691 Moldes - sistemas de refrigeracéo 25 2,25
4692 Moldes - sistemas de extragéo 25 2,25
4693 Moldagéo - processos e equipamentos 25 2,25
4694 Moldagéo - termo-enformagéo 25 2,25
4695 Moldagéo - rotomoldagao/centrifugagao 25 2,25
4696 Moldagao - extrusdo 25 2,25
4697 MoldagZo - injeg&o 25 2,25
4698 Moldagzo - sopro 25 2,25
4577 Manutengao de orgados e de equipamentos 50 4,50
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4041
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4042
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4166
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/413
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4076
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11713
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11717
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11712
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4045
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4046
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4047
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4048
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4050
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4051
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11714
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4054
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4055
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4167
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4168
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4169
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4170
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4171
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4172
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4173
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4174
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4175
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4176
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4177
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4178
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4061
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4179
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QUALIFICAGCOES ENSINO PROFISSIONAL, |P
4700 Processos de transformagao de polimeros - preparagao 50 4,50
4701 Processos de transformacéo de polimeros - afinacéo 50 4,50
4702 Processos de transformacéo de polimeros - produgéo 25 2,25
4703 Processos de transformacéo de polimeros - acabamentos 25 2,25
Total da carga horaria e de pontos de crédito da Forn)a_gao 1295 110,25
Tecnolégica:
= Pontos de
Formacéo em Contexto de Trabalho Horas crédito

A formagao em contexto de trabalho nos cursos profissionais esta integrada na componente de

formagao tecnoldgica.

A formagao em contexto de trabalho visa a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias 600 a 840 20,00
técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificagédo profissional a adquirir e é

objeto de regulamentacao propria.

10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formagao.

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Transformagéo de Polimeros/Processos de Produgéo - Nivel 4 | 04/06/2020 51/48


http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4179
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4180
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4181
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4182
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4. Desenvolvimento das Unidades de Formacgao de Curta Duracao (UFCD) -
Formacgao Tecnoldgica

- R = Carga horaria
4554 Metrologia - introducao 25 horas

Reconhecer a importancia da Metrologia.

Identificar a estrutura do Sistema Portugués da Qualidade.

Tomar conhecimento do Subsistema Nacional de Metrologia.

Tomar conhecimento das normas utilizadas no &mbito da Metrologia.

Identificar e caracterizar o conceito e o dominio de atividade da Metrologia.

Identificar e caracterizar os termos fundamentais e gerais do vocabulario internacional de Metrologia.
Aplicar técnicas de gestéo dos instrumentos de medigao.

Compreender as cadeias hierarquizadas de padrdes de medicéo.

Compreender e aplicar as regras de rastreamento e calibragéo dos instrumentos de medigao.
Detectar a necessidade de calibrar os instrumentos de medicao.

Classificar os equipamentos de medida e organizar um banco de dados destinado ao controle e calibragao dos
instrumentos.

e Efectuar calibragdo de instrumentos.
e Aplicar a estatistica basica a medig¢éo e ao control de instrumentos.
e Optimizar recursos de control metrolégico com base nos resultados estatisticos da medicéo.

Objetivo(s)

® & o o o o o o o o o

Conteudos

e Metrologia em Portugal
o Conceitos
Evolugéo histérica da Metrologia no Mundo
o Evolugdo histérica da Metrologia em Portugal
o Sistema Portugués da Qualidade
- Generalidades
- Subsistema nacional de normalizagdo
- Subsistema nacional de qualificagao
- Subsistema Nacional de Metrologia
- Metrologia cientifica
- Metrologia industrial
- Metrologia legal
o Vocabulério Internacional de Metrologia — VIM
e Gestéo dos instrumentos de medicéo
o Generalidades
o Cadeias hierarquizadas de padrées de medigao
- Padrdes internacionais
- Padrdes primarios
- Padrées secundarios
- Padrdes de trabalho
o Certificagdo de um sistema de gestao
o Sistema de acreditagédo
o Calibragdo dos instrumentos de medigdo
- Critérios na aquisicéo dos instrumentos de medigéo
- Recepcéao e entrada ao servigo
- Rastreabilidade e calibragéo
e Estatistica basica aplicada a medigéao
o Generalidades
o Terminologia e formulario
o Distribuigdo normal
o Medidas estatisticas
- Medidas estatisticas de tendéncia central - média, moda e mediana
- Medidas estatisticas de variabilidade ou dispersao - amplitude, desvio médio, variancia, desvio padréo, erro padrdo de cada
medigao, erro padréo da média ou incerteza de medigéo, incerteza de medicao absoluta
Controle estatistico do processo
- Distribuigao de frequéncias
- Diagramas ou cartas de controlo
Probabilidade de ocorréncia

o

o

o

- - R ~ Carga horaria
5311 Metrologia - conceitos e aplicagoes 25 horas
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Identificar a estrutura do Sistema Portugués da Qualidade.

Distinguir os conceitos de unidade, grandeza e dimens&o.

Reconhecer a importancia da metrologia.

Identificar e caracterizar os termos fundamentais e gerais do vocabulario internacional de metrologia.
Identificar os diferentes sistemas de unidades utilizados em metrologia.

Identificar as principais qualidades dos instrumentos de medigao.

Identificar os principais fatores geradores de erro numa medig¢éo e propor ou efetuar agées corretivas.
Efetuar medigdes com instrumentos de leitura direta e escala auxiliar (nénio).

Aplicar os instrumentos de medi¢cdo mais utilizados em cada tipo de grandeza.

Identificar areas de aplicagéo do controlo metroldgico.

Objetivo(s)

e & o o o o o o o o

Conteudos

e Sistema Portugués da Qualidade
o Subsistema nacional de normalizagdo
o Subsistema nacional de qualificagao
o Subsistema nacional de metrologia
- Metrologia cientifica
- Metrologia industrial
- Metrologia legal
o Vocabulario Internacional de Metrologia — VIM
e Gestdo dos instrumentos de medicéo
o Sistema de acreditagéo
o Calibragéo dos instrumentos de medigéo
- Critérios na aquisicdo dos instrumentos de medigao
e Sistemas de unidades
o Grandeza e medigao
o Tipos de medicéo
o Sistema Internacional de Unidades - Sl
- Composigédo do SI
- Unidades de base ou fundamentais
- Unidades suplementares
- Unidades derivadas
- Multiplos e submdiltiplos
- Unidades em uso com o sistema
o Qutros sistemas de unidades utilizados em Portugal
e Fatores de influéncia na medigéo
o Erros na medigéo
- Tipos de erros na medigédo
- Imputaveis ao meio ambiente
- Imputaveis ao instrumento de medi¢éo
- Imputaveis ao operador
- Paralaxe
- Variagao de pressao
- Colocagéo incorreta do equipamento
- Posicionamento incorreto das pontas de medigao
- Escolha incorreta do instrumento de medigéo
- Erros imputaveis a defeitos de forma da peca a medir
o Exemplos de aplicagéo
e Instrumentos de medigcao
o Qualidades de um instrumento
- Definigao das qualidades
- Classe de precisao
o O nonio
- Natureza do nonio
- Procedimentos na medigdo com nénio
- Outros exemplos de escalas com noénio
o Exemplos de aplicagdo
o Areas de aplicagéo do controlo metrolégico
o Metrologia dimensional
Metrologia da temperatura
Metrologia das massas
Metrologia elétrica
Metrologia do tempo
Metrologia da intensidade luminosa
Metrologia das pressdes
Outras areas de aplicagao
Exemplos de aplicagao

0 0 o 0 o o o o
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. .. Carga horaria
Tecnologia dos materiais 50 horas

e Reconhecer a constituigdo da matéria.

e |dentificar as principais classes de materiais.

e Reconhecer as propriedades que permitem distinguir os materiais.
e |dentificar os ensaios oficinais e laboratoriais.

raios-X e outros.
o |dentificar os metais ferrosos e nao ferrosos mais utilizados na industria.

Objetivo(s) como os processos metalirgicos para a sua obtengao.
e Enumerar as principais aplica¢des industriais dos materiais metalicos.
Indicar os diferentes tipos de classificagdo dos agos.

Interpretar o diagrama de equilibrio das ligas ferro-carbono.
Ler o diagrama TTT (tempo, temperatura e transformagao).

e o o o o o

aplicagdes.

Conteudos

e |dentificar registos de ensaios, nomeadamente diagramas de tensdo-deformagao, diagramas de ultra-sons,

e Enunciar as propriedades e especificagdes técnicas dos materiais metalicos, ferrosos e ndo ferrosos, assim

Seleccionar os materiais ferrosos e nao ferrosos de acordo com as suas classificagdes normalizadas.
Caracterizar os tratamentos aplicaveis aos materiais e os efeitos dai resultantes.

Distinguir os tipos de materiais ndo metalicos mais utilizados na industria, bem como as suas propriedades e

e Materiais
o Generalidades
o Constituicdo da matéria, estrutura atdmica e molecular dos materiais
o Propriedades fisico-quimicas, mecéanicas e tecnolégicas dos materiais
e Metais
o Metais ferrosos
- Diagrama das ligas ferro-carbonicas
- Ligas ferrosas; agos-carbono, acos de liga, ferros fundidos
- Metalurgia do ferro. Processo siderurgico e alto-forno

- Acos e processos de obtencdo dos agos. Conversores, forno Siemens-Martin, fornos elétricos, cadinho e outros

- Classificagédo dos agos
o Metais ndo ferrosos
- Metais simples
- Ligas metalicas
e Tratamentos
o Generalidades
o Tratamentos térmicos
o Tratamentos termomecanicos
o Tratamentos termoquimicos
o Tratamentos de superficie
e Materiais ndo metdlicos
o Generalidades
Compésitos
Polimeros (plasticos)
Borrachas
Madeiras e seus derivados
Amianto

o

Identificar polimeros.

Definir e caracterizaros polimeros.

Reconhecer as propriedades dos polimeros.

Identificar as aplicagdes dos polimeros.

Reconhecer as condi¢des de processamento dos polimeros.

Identificar e caracterizar os principais aditivos utilizados nos polimeros.
Identificar e caracterizar os diferentes tipos de plasticos.

Reconhecer as principais propriedades dos diferentes tipos de plasticos.
Identificar as principais aplicagdes dos plasticos.

Objetivo(s)

e o o o o o o o o

Contetidos

£ a: Carga horaria
Polimeros e plasticos 50 horas

e Polimeros
o Generalidades
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QUALIFICAGOES

o

Identificagdo dos polimeros

Definigao de polimero
Classificagdo dos polimeros
Reacgodes de polimerizagdo

o Conceitos e definigdes

Definigdo de monémero

Definigdo de homopolimero, copolimero e terpolimero

Distribuicdo dos monémeros num copolimero
Configuragao Estéreoquimica

o Composigao quimica dos polimeros

o

Estrutura do Polimero

Linear
Ramificada

o Propriedades dos polimeros

Fisicas
Mecanicas
Eléctricas
Quimicas
Cristalinidade
- Amorfo

- Cristalino

o Temperatura de processamento
o Aditivos
o Aplicagdes dos polimeros
e Plasticos
o Generalidades
o Tipos, composigao e caracteristicas

Termoplasticos

- Termoplasticos de grande consumo
- Termoplasticos de engenharia

- Termoplasticos de elevado desempenho
- Termoplasticos especiais
Elastémeros

- Elastémeros de fltor

- Elastémeros de poliester

- Elastdmeros de poliuretano

- Elastomeros poliolefinicos

- Elastéomeros termoplasticos

- Elastémeros processados como termoplasticos
Termoendureciveis

- Plasticos fendlicos

- Plasticos aminicos

- Resinas de poliéster insaturado UP
- Resinas epoxy (EP)

- Resinas de silicone

- Resinas de ester vinilico (VE)

- Resinas duras (PUR)

- Estruturas resina - fibra
Propriedades dos plasticos

- Fisicas

- Mecanicas

- Eléctricas

- Quimicas

Aplicagdes dos plasticos
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QUALIFICAGOES

A .- Carga horaria

e Definir forga e identificar os elementos caracteristicos de forca e momento.

e Reconhecer o comportamento dos materiais quando sujeitos a esforgos.

e |nterpretar os diagramas resultantes de ensaios laboratoriais, nomeadamente o diagrama de tensao-
deformacgéo.

Objetivo(s) o Avaliar a aptiddo de dado material para determinada aplicago.

e Realizar calculos elementares de resisténcia de materiais para escolha de perfis comerciais a utilizar em
estruturas metalicas simples.

e Caracterizar os varios tipos de ensaios, destrutivos ou ndo destrutivos, utilizados na determinacéo das
propriedades dos materiais ou detecdo de defeitos.

Conteudos

e Nogdes basicas de estatica
o Tipos de esforgos sobre os materiais: tragdo, compressao, corte, flexao e torgao
Diagrama de tragao — deformagéo
Deformacéo elastica e plastica
Resisténcia a tragdo — compressao, Leis de Hooke e de Poisson
Tens&o admissivel e coeficiente de seguranga
Encurvadura, formula de Euler
Resisténcia ao corte
Resisténcia a flexdo, médulo de inércia e momento flector
Diagrama dos momentos flectores e esforgos transversos
Resisténcia a torgdo, momento torsor
Fadiga e concentracéo de tensdes
o Rotura fragil; rotura ductil; temperatura
e Ensaios
o Oficinais
o Laboratoriais
- Destrutivos: tragdo, dureza, dobragem, choque, fadiga e fluéncia
- Nao destrutivos: métodos visuais, magnetoscopia, liquidos penetrantes, radiografia industrial, ultra-sons e outros

0O 0 0 0 0o 0o 0o o 0o o
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QUALIFICAGOES

. Carga horaria
4557 Processos de fabrico 50 horas

Reconhecer as pegas e métodos de as obter por deformagao plastica.

Distinguir os diversos processos tecnoldgicos que utilizam o corte por arranque de apara.

Reconhecer os processos tecnolégicos de produgéo de pegas por fundigéo.

Identificar o tipo de pegas obtidas por qualquer um dos processos de fabrico.

Justificar a necessidade de acabamento final das pegas.

Caracterizar os processos de fabrico, a partir dos desenhos técnicos e especificagdes definidas.

e Indicar os processos simples ou integrados de produgéo automatica assistida por computador e as suas
vantagens nos ganhos de produtividade e qualidade dos produtos.

e Tomar conhecimento das tecnologias de Comando Numérico e respetiva utilizagao.

Objetivo(s)

e o o o o o

Conteudos

e Fabricagéo de pegas por deformagéo dos materiais
o Processos de fabrico sem arranque de apara
- Laminagem
- Estampagem
- Extruséo
- Trefilagem
- Corte mecanico
- Dobragem
- Quinagem
- Calandragem
o Processos de fabrico com arranque de apara
- Furagao
- Torneamento
- Fresagem
- Corte
- Aplainamento
- Mandrilagem
- Rectificagédo
e Qutros processos de fabrico
o Fundicéo
o Oxi-corte
o Corte por plasma
o Corte por laser
o Corte por jato de agua
o Electro-erosao
o Projecgdo a quente
o Moldagéo
o Lamelagem
e Comando numérico computorizado (C.N.C.) - nogdes
o Generalidades
o Aplicagdes em diferentes tipos de equipamentos
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Q. ANQEP

OEO
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, P

. . Carga horaria

e Reconhecer os fenémenos fisicos envolvidos nas interagdes entre superficies de érgdos mecanicos em
movimento relativo.

e |dentificar, reconhecer e aplicar os critérios tribolégicos de concecéo e dimensionamento de 6rgdos mecanicos
de transmissao de movimento.

e |dentificar, reconhecer e aplicar os critérios tribolégicos de sele¢éo do lubrificante e do sistema de lubrificacdo
mais adequado.

e |dentificar e diagnosticar avarias resultantes de falhas na interagéo entre superficies em movimento relativo.

e Definir os conceitos de atrito.

e Tomar conhecimento dos fendmenos fisico-quimicos envolvidos nos processos de atrito e de desgaste, bem
como suas correlagdes.

Objetivo(s) e Fazer calculos elementares sobre forgas de atrito.

e |dentificar os diferentes tipos ou formas de atrito.

Indicar as formas de prevenir o atrito e reduzir os seus efeitos.

Identificar os diferentes tipos ou formas de desgaste.

Indicar as formas de prevenir o desgaste e reduzir os seus efeitos.

Identificar tipos de lubrificantes, formas de utilizagdo, metodologias de selecdo, armazenamento e
manuseamento.

e Descrever o funcionamento dos dispositivos e sistemas de lubrificacéo.

e Compreender a importancia da reciclagem dos lubrificantes.

e |dentificar as principais consequéncias das descargas de lubrificantes na natureza, no que concerne ao impacte
ambiental.

L)
L]
L)
L)

Conteudos

e Introdugdo
o Conceitos e definigdes
- Tribologia
- Pares cinematicos
- Atrito, desgaste e lubrificagao
o Dominios da tribologia
e Estado geométrico das superficies
o Generalidades. Conceitos e definicdes
o Defeitos geométricos
o Rugosidade. Influéncia da rugosidade na lubrificagdo
e Atrito
o Generalidades. Conceitos e definicdes
o Causas do atrito
o Tipos de atrito
- Atrito de escorregamento
- Atrito de rolamento
o Elementos caracteristicos do atrito
o Leis do atrito seco - nogdes
o Efeito da lubrificacdo
o Materiais redutores do atrito (Polimeros, metais anti-friccdo e outros)
e Desgaste
o Generalidades. Conceitos e definicdes
o Tipos de desgaste
o Atrito-desgaste
e Lubrificagdo e lubrificantes
o Generalidades. Conceitos e definicdes
o Lubrificantes
- Tipos de lubrificantes. Caracteristicas e aplicagdes
- Propriedades dos lubrificantes
- Classificagao dos lubrificantes (6leos e massas). Normas e especificacdes aplicaveis
- Aditivos
- Selecgéo do tipo de lubrificante (factores de escolha)
- Ensaios laboratoriais aplicaveis ao lubrificante novo
- Ensaios laboratoriais aplicaveis ao lubrificante usado
o Lubrificagdo
- Tipos de lubrificagdo
- Sistemas de lubrificagdo
- Dispositivos e equipamentos
o Manipulagéo e armazenamento de lubrificantes
o Reciclagem dos lubrificantes. Impacto ambiental

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Transformagéo de Polimeros/Processos de Produgéo - Nivel 4 | 04/06/2020 12 /48



o ANGREP

PARA A Fl EO
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, P

Ambiente, Segurancga, Higiene e Saude no Trabalho - conceitosfCICENTIETE
25 horas

e |dentificar os principais problemas ambientais.

e Promover a aplicagéo de boas praticas para o meio ambiente.

e Explicar os conceitos relacionados com a seguranca, higiene e saude no trabalho.

e Reconhecer a importancia da seguranga, higiene e saude no trabalho.

e |dentificar as obrigagbes do empregador e do trabalhador de acordo com a legislagéo em vigor.

e |dentificar os principais riscos presentes no local de trabalho e na atividade profissional e aplicar as medidas de
prevencéao e protecdo adequadas.

e Reconhecer a sinalizagdo de seguranga e saude

e Explicar a importancia dos equipamentos de protegéo coletiva e de protegao individual.

Objetivo(s)

Conteudos

e AMBIENTE
o Principais problemas ambientais da atualidade
o Residuos
- Definigao
- Produgéo de residuos
o Gestéo de residuos
- Entidades gestoras de fluxos especificos de residuos
- Estratégias de atuagao
- Boas praticas para o meio ambiente
e SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO
o CONCEITOS BASICOS RELACIONADOS COM A SHST
- Trabalho, saude, seguranga no trabalho, higiene no trabalho, saide no trabalho, medicina no trabalho, ergonomia,
psicossociologia do trabalho, acidente de trabalho, doenga profissional, perigo, risco profissional, avaliagao de riscos e prevengao
o ENQUADRAMENTO LEGISLATIVO NACIONAL DA SHST
- Obrigacdes gerais do empregador e do trabalhador
o ACIDENTES DE TRABALHO
- Conceito de acidente de trabalho
- Causas dos acidentes de trabalho
- Consequéncias dos acidentes de trabalho
- Custos diretos e indiretos dos acidentes de trabalho
o DOENGCAS PROFISSIONAIS
- Conceito
- Principais doengas profissionais
o PRINCIPAIS RISCOS PROFISSIONAIS
- Riscos biologicos
- Agentes bioldgicos
- Vias de entrada no organismo
- Medidas de prevencéao e protegao
- Riscos Fisicos (conceito, efeitos sobre a saude, medidas de prevengao e protegao)
- Ambiente térmico
- lluminagéo
- Radiagdes (ionizantes e nao ionizantes)
- Ruido
- Vibragdes
- Riscos quimicos
- Produtos quimicos perigosos
- Classificagao dos agentes quimicos quanto a sua forma
- Vias de exposicao
- Efeitos na saude
- Classificagéo, rotulagem e armazenagem
- Medidas de prevengao e protegao
- Riscos de incéndio ou exploséo
- O fogo como reagdo quimica
- Fenomenologia da combustéo
- Principais fontes de energia de ativagao
- Classes de Fogos
- Métodos de extingéo
- Meios de primeira intervengao - extintores
- Classificagdo dos Extintores
- Escolha do agente extintor
- Riscos elétricos
- Riscos de contacto com a corrente elétrica: contatos diretos e indiretos
- Efeitos da corrente elétrica sobre o corpo humano
- Medidas de prevencéo e protecao
- Riscos mecénicos
- Trabalho com maquinas e equipamentos
- Movimentacdo mecanica de cargas
- Riscos ergonémicos
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QUALIFICAGOES

- Movimentagdo manual de cargas
- Riscos psicossociais
o SINALIZACAO DE SEGURANCA E SAUDE
- Conceito
- Tipos de sinalizagéo
o EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA E DE PROTECAO INDIVIDUAL
- Principais tipos de protegao coletiva e de protegao individual

A= R - e Carga horaria
4592 Mecanica aplicada - cinematica 25 horas

Identificar os tipos de movimento.

Obieti Relacionar os conceitos fisicos e matematicos envolvidos nas diversas transformagdes de movimento.
jetivo(s) Reconhecer os diversos dispositivos mecanicos utilizados na transformagédo de movimento.

Realizar célculos simples relativos as diversas transformagdes de movimento.

Conteudos

e O movimento
o Conceitos e definigdes
o Caracteristicas do movimento
- Trajectéria
- Velocidade
- Aceleragéo
o Movimento uniforme
- Movimento retilineo uniforme
- Movimento circular uniforme
- Velocidade periférica
- Velocidade angular
e Sistemas de transmissdo do movimento circular - principais caracteristicas e funcionamento
o Generalidades
o Elementos caracteristicos
- Sentido de rotagéo
- Variagao de velocidade
- Transmissdes simples e transmissdes multiplas
- Orientagdo dos veios entre si
- Razao de transmisséo
- Calculos de transmissdo de movimento
o Sistemas de transmissdo do movimento circular
- Movimento helicoidal cilindrico
- Rodas de fricgéo
- Tambores e correias
- Generalidades
- Tambores
- Correias
- Angulo de contacto
- Escorregamento
- Parafuso sem-fim e roda helicoidal
- Engrenagens
- Generalidades
- Tipos de engrenagens
- Elementos caracteristicos da roda dentada (passo, médulo e outros)
- Condig¢des de engrenamento
- Razao de transmissao
- Transmissdes multiplas
- Caixas de velocidade (caracteristicas e aplicagdes)
- Correntes e rodas dentadas
- Outros sistemas de transmissdo do movimento circular
e Sistemas de transformagdo do movimento
o Generalidades
o Carreto e cremalheira
o Parafuso e porca
o Manivela e corrediga oscilante
o Biela e manivela
o Excéntricos e ressaltos
o Qutros sistemas de transformagao do movimento
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QUALIFICACOES ENSING PROFISSIONAL |7

5 Pneumatica e hidraulica =l LU
25 horas

Identificar os principios de funcionamento de pneumatica/hidraulica.

Identificar e caracterizar as instalagdes de ar comprimido e compressores pneumaticos.
Explicitar os problemas de lubrificagéo, conservacéo e manutencéo deste tipo de maquinas.
Efetuar calculos para a selegdo dos componentes de um circuito pneumatico/hidraulico.
Identificar cada elemento do circuito num esquema pneumatico/hidraulico.

Interpretar as fungdes dos elementos de um esquema pneumatico/hidraulico e suas aplicagdes.
Caracterizar a simbologia normalizada.

Identificar e caracterizar os componentes, equipamentos e instalagdes auxiliares de um circuito
pneumatico/hidraulico.

e Executar a montagem de circuitos pneumaticos/hidraulicos.

e Proceder ao diagndstico de avarias e a manutengao de circuitos pneumaticos/hidraulicos.

Objetivo(s)

e o o o o o o o

Contetidos

e Conceitos basicos
o Ar comprimido
o Pneumatica
o Tipos e propriedades dos fluidos hidraulicos
o Hidraulica
o Definicdo de valvulas
e Pneumatica
o Produgéo, tratamento e armazenagem de ar comprimido
o Compressores pneumaticos
- Classificagao
- Principio de funcionamento
o Instalagdes de ar comprimido
Hidraulica
o Bombas hidraulicas
- Classificagao
- Principio de funcionamento
o Lubrificagado
Valvulas
o Classificagéo do corpo
- Lineares
- Rotativas
o Tipo de atuador
- Pneumatico
- Elétricas
- Hidraulicas
- Manuais
o Ligagao de processo
o Caracteristicas
e Temporizador pneumatico
Acessorios de rede hidropneumatica
o Tubagens e ligagdes
o Filtros
o Reservatorios
o Manoémetros
o Termostatos
o Conversores de sinal
o Arrefecedores
o Aquecedores
Vantagens e limitacdes
Simbologia
Circuitos elementares — esquemas funcionais
Manutengdo e conservagao
Técnicas de execugdo/montagem de circuito pneumatico/hidraulico
Exemplos de aplicagéo

L]

L]

L]

e o o o o o

.. Carga horaria
4573 Eletricidade 50 horas

e |dentificar os principais marcos histéricos relacionados com a eletricidade.
e |dentificar e caracterizar as principais grandezas e unidades de energia e de poténcia.
e |dentificar e caracterizar circuitos em corrente elétrica.
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QUALIFICAGOES

Interpretar esquemas elétricos.

Reconhecer o efeito de Joule.

Interpretar o eletromagnetismo induzido e correntes induzidas.

Identificar e caracterizar circuitos simples em regime sinusoidal.

Identificar e caracterizar sistemas monofasicos e trifasicos.

Identificar e caracterizar os circuitos em corrente alternada (monofasicos e trifasicos).
Identificar e caracterizar a ligagao de recetores em estrela e em tridngulo.

Identificar cargas equilibradas e desequilibradas.

Interpretar esquemas elétricos.

Objetivo(s)

e o o o o o o o o

Conteudos

e Conceito gerais
o Eletricidade
o Grandezas e unidades de energia e poténcia
o Corrente continua e corrente alternada
o Eletromagnetismo
- Campo magnético induzido
- Correntes induzidas
o Corrente monofasica e corrente trifasica
e Corrente continua
o Grandezas caracteristicas da corrente continua
- Intensidade
- Tensao
- Resisténcia
- Resistividade elétrica
- Outras
Circuito elétrico
Efeitos da corrente elétrica
Lei de Ohm
Leis de Kirchhoff
- Leidos nos
- Leidas malhas
o Associagao de resisténcias
- Série
- Paralela
- Mista
o Andlise de circuitos em corrente continua
o Exemplos de aplicagédo
e Energia elétrica
o Transformagdes energéticas
o Leide Joule
o Poténcia elétrica
o Perdas de energia
o Rendimento da transformacgéo energética
e Corrente alternada
o Formas de corrente elétrica
o Grandezas caracteristicas da corrente alternada
- Amplitude
- Alternancia
- Valor médio e eficaz
- Frequéncia
- Outras
o Nogbes de circuitos em regime sinusoidal
- Grandezas sinusoidais
- Tipos de circuitos
o Desfasamentos
o Poténcias em corrente alternada
- Ativa
- Reativa
- Aparente
o Sistemas trifasicos
- Conceitos basicos
- Sistema equilibrado
- Tensdes simples
- Tensdes compostas
- Ligagao de cargas
- Estrela
- Triadngulo
- Estrela-triangulo
- Cargas desequilibradas
- Poténcias em sistemas trifasicos
- Fator de poténcia
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CATALOGO AGENCIA NACIC L
A PARA A QUALIFICACACED
QUALIFICAGCOES ENSINO PROFISSIONAL, |P

- Compensagao do fator de poténcia
e Esquemas elétricos
o Simbologia
o Tipos
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QUALIFICAGOES

9 ergia Carga horaria
g 25 horas

e Reconhecer os conceitos e equipamentos utilizados no ambito de energia.

Identificar e caracterizar os processos de producéo de energia.

Identificar as principais aplicagbes das energias renovaveis e das energias ndo renovaveis.

Identificar as vantagens/desvantagens da aplicacdo de energias renovaveis e de energias nao renovaveis.
Analisar o impacte ambiental do sistema de producéo de energia.

Identificar e caracterizar processos de recuperacéo de energia.

Identificar e caracterizar instalagdes de cogeragao.

Objetivo(s)

e o o o o o

Conteudos

e Conceitos de energia
o Definigbes e unidades
- Calor
- Trabalho
- Energia
- Poténcia
o Equipamentos de converséo e eficiéncia energética
o Formas de energia
- Energia primaria
- Energia final
- Energia util
o Gestao e racionalizagao da energia
e Energias ndo renovaveis
o Combustiveis fésseis
- Petroleo
- Carvao mineral
- Gas natural
- Carvao mineral
o Combustiveis nucleares
- Urénio
- Pluténio
o Vantagens e desvantagens
o Impacte ambiental
o Exemplos de aplicagao pratica
e Energias renovaveis
o Sistemas
- Constituicao
- Funcionamento
o Energia solar
- Térmica
- Fotovoltaica
o Energia edlica
o Bioenergia
- Biomassa sdlida
- Biocombustivel liquido
- Biogas
o Energia geotérmica
o Energia hidrica
o Energia em meio marinho
- Marés
- Ondas
- Correntes
- Edlicas offshore
o Energia do hidrogénio
o Exemplos de aplicagéo
o Vantagens e desvantagens
o |Impacte ambiental da implementagéo
e Sistemas hibridos de produgéo de energia
e Sistemas de cogeragéo
o Principio de funcionamento
o Tecnologias e tipos de sistemas de cogeragéo
e Sistemas de recuperagéo de calor
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QUALIFICAGOES

Reconhecer a importancia do fator humano na organizagao.
Interpretar teorias de motivagao.

Reconhecer a importancia da comunicagéo.

Definir empresa e classifica-la.

Distinguir as varias fungdes.

Interpretar organigramas.

Planear trabalhos.

Manipular tabelas de tempos pré-determinados.

Definir produtividade.

Implantar meios de produgéo segundo critérios.

Objetivo(s)

e & o o o o o o o o

Conteudos

Carga horaria
25 horas

e Comportamento organizacional, interagao entre individuos, influéncias internas e externas a empresa

o Motivagéo e comunicagéao
o Lideranga
e Nogao de empresa, inputs e outputs
Classificagdo de empresas
o Forma juridica
o Distribuicdo geografica
o Sectores de actividades
o Propriedade e dimensao
e QOrganigrama
o Os departamentos: comercial, producéo, financeira, manutengao, recursos humanos e qualidade
o Dependéncia hierarquica e funcional dos varios departamentos
e Teorias administrativas: Taylor e seguintes
e Produtividade e organizacéo
e Implantagdo dos meios de produgéo

Aplicar as técnicas de control e de analise dos processos.
Reconhecer a importancia da fiabilidade e a sua ligagdo com a qualidade.

Objetivo(s)

e e o o o o

Medir e analisar os resultados do desempenho das atividades.

Conteudos

Qualidade e fiabilidade

Reconhecer a importancia da qualidade ao nivel dos processos de produgéo e de manutengao.
Identificar a importancia da qualidade total como contributo para o desenvolvimento industrial.

Implementar medidas corretivas e preventivas enquadradas na melhoria continua.

Carga horaria
25 horas

e Qualidade
o Conceitos da qualidade
o Normas portuguesas e internacionais da qualidade familia ISO 9000
o Ferramentas da qualidade
- Cartas de control
- Andlise ABC
- Outras
o Gestdo das ndo conformidades
- Acgoes correctivas
- Acgoes preventivas
o Processos de manutengdo e sua ligagao aos processos de produgao
e Fiabilidade
o Conceitos de fiabilidade
- Medicgao da fiabilidade
- Etapas da fiabilidade
- Fiabilidade dos conjuntos
o Conceito de manutibilidade
o Indicadores de desempenho
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QUALIFICAGOES

Aplicar técnicas de preparagao de trabalho.

Conhecer instrumentos de analise de trabalho.

Definir processos de execugao de pegas.

Quantificar os tempos de preparagao e de trabalho.

Aplicar técnicas de planeamento e de programagao.

Planear e gerir materiais, equipamentos e méo-de-obra.

Planear e gerir a produgéo de acordo com os objetivos definidos.

Objetivo(s)

Fazer a preparagéo e o planeamento de um trabalho.

Identificar os custos diretos e indiretos da atividade.

Consultar os custos de materiais.

Analisar a evolugao do trabalho.

Analisar os custos do trabalho, tanto parciais como totais.

Orgamentar o trabalho.

Aplicar as normas de Higiene, de Seguranga, de Qualidade e ambientais.

e 6 & o o & & & & & & & o o o o

Contetidos

Controlar a producéo, propondo acdes preventivas e corretivas face aos desvios.
Estabelecer e aplicar metodologias e formas de medi¢éo que influenciem a produtividade.

ANQEP

A Fi ) EO
ENSINO PROFISSIONAL, P

Preparacao do trabalho, planeamento e orcamentacao Ca;gahlg:;iria

e Introdugao a preparacéo do trabalho, planeamento e orcamentagdo
o Generalidades
o Evolugéo da organizagao do trabalho
e Preparagao do trabalho
o Generalidades
o Estudo do trabalho
- Introdugédo ao estudo do trabalho
- Estudo dos métodos
- Medida do trabalho (estudo dos tempos)
- Técnicas de direcgado
- Formagéo de pessoal
- Relatorios finais
- Posto de trabalho
- Conteldo do posto de trabalho
- Organizagéo do posto de trabalho
- Principios de ergonomia
- Estudo dos tempos
- Preparagéao do trabalho a executar
- Recepcéo ou estudo de desenhos e outras especificagbes técnicas
- Sequéncia de operagdes a realizar
- Selecgdo de ferramentas e equipamentos de produgéo
e Planeamento do trabalho
o Generalidades
o Conceitos
- Importancia de um bom planeamento
- Identificagéo das fases de um projecto
- Planos de contingéncia
- Encadeamento de tarefas
- Avaliacdo de desempenhos
o Definigéo de objectivos
o Planeamento e programagao (objectivos, fases e técnicas)
- Generalidades
- Técnicas: PERT, GANT e CPM
- Ordens de trabalho
- Gestao dos meios
o Control da produgéo
- Analise dos métodos
- Rectificagdo dos desvios
- Auto-control e melhoria da produtividade
e Orgcamentagao
o Generalidades
o A natureza dos sistemas de custeio baseado nas actividades
o Analise critica do custeio baseado nas actividades
- Ambito
- Custeio baseado nas actividades
- Finalidade
- Orientagao da decisédo
- Problemas de procedimento
- Factores comportamentais
o Quantificagéo de custos
- De materiais
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QUALIFICAGOES

- De méo-de-obra

- De instalagdes e equipamentos
- Outros custos

- Custo global

4564 Gestao da manutencao - introducao ca;gahg:;?ia

Definir manutengao e os varios tipos de manutengao.

Reconhecer os custos diretos e indiretos da manutengao.

Planear trabalhos com todos elementos necessarios.

Estabelecer prioridades nas ordens de trabalho.

Interpretar ordens de trabalho e elaborar relatérios de trabalho.

Elaborar o arquivo técnico.

Classificar os DMM (Dispositivos de Monitorizacdo e Medigao) e reconhecer a importancia da calibragao.
Relacionar qualidade e manutencgéo.

Definir TPM (Manuteng&o Produtiva Total).

Utilizar software especifico para gestdo da manutengao.

Descodificar o sistema organizacional da empresa e contribuir para o seu melhoramento e otimizagao.

Objetivo(s)

e o o o o & o o o o o

Contetidos

e |ntrodugdo a manutengéo (conceitos, campo de agéo, custo/beneficio)
Tipos de manutengéo

o Generalidades

o Manutengéao correctiva

o Manutengéo preventiva

o Manutengao condicional

o Manutengéo melhorativa

Custos da manutencgéo (icebergue de custos)

o Generalidades

o Custos directos

o Custos indirectos

Grau de criticidade dos equipamentos, prioridades

Indicadores de produtividade (MTBF, MTTR e disponibilidade)
Organizagao do parque de equipamentos; do arquivo técnico; da codificagdo e normalizacéo; do histérico de avarias e intervengdes
Planeamento e programacéo (objectivos, fases e técnicas), aplicada a manutengéo
o Generalidades

o Técnicas: PERT, GANTT e CPM

o Ordens de trabalho

o Gestao dos materiais

Relatérios de intervencgéo e registo histérico

Filosofias utilizadas na gestdo da manutencgéo

o Generalidades

o TPM (manuteng&o produtiva total)

o RCM (manutencéo baseada na fiabilidade)

Software utilizado na gestdo da manutengéo — aplicagbes

e o o o L] L]

geometria descritiva 50 horas

- Desenho técnico - introducido ao CAD, desenho geométrico e Carga horaria

Caracterizar o desenho técnico.

Reconhecer a necessidade de aprender desenho técnico como forma de comunicagao.

Distinguir o desenho técnico do desenho artistico.

Identificar os diferentes tipos de desenho técnico, quanto a sua natureza e fungao.

Conhecer e utilizar os equipamentos, utensilios e materiais necessarios a execugao do desenho técnico.
Entender a importancia da normalizagédo e dos produtos normalizados.

Conhecer as normas fundamentais do desenho técnico, nacionais e internacionais.

Conhecer os organismos nacionais e internacionais de normalizag&o.

Compreender a diferenga entre normas e especificagoes.

Conhecer a terminologia especifica do desenho técnico.

Conhecer e utilizar o sistema CAD na execugao de desenhos técnicos de pegas e de conjuntos simples.
Identificar os componentes de um sistema CAD, em fungao das suas necessidades.

Operacionalizar os comandos basicos do CAD.

Identificar as necessidades de software e hardware de um equipamento informatico de CAD.

® &6 o o o o o & o 0o o o o o
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QUALIFICAGOES

Utilizar o sistema CAD na execugéo de desenhos técnicos.

Utilizar corretamente os elementos de desenho (formatos, esquadrias, dobragem, linhas, legendas).
Tragar construgdes geométricas.

Transpor, ampliar e reduzir desenhos.

Executar planificagdes de solidos.

Conhecer e identificar o espago diédrico e triédrico.

Representar o ponto no espaco diédrico e triédrico.

Resolver problemas de representagao de pontos, retas e planos no espago diédrico.

Representar a reta através das suas projecdes e averiguar se determinado ponto lhe pertence.

e Indicar a designagao de uma reta e as suas caracteristicas principais consoante a sua posicéo relativa aos
principais planos de projecéo.

e Determinar os tragos de uma reta.

e Determinar a intersegdo de uma reta com os planos bissectores.

e Indicar a designacédo de um dado plano em relagéo aos principais planos de projecao.

e |dentificar os casos notaveis de representacéo de retas nos planos de projegao.

e Adquirir critérios de rigor grafico.

e Adquirir vocabulario especifico da Geometria Descritiva.

Objetivo(s)

e o o o o o o o o

Conteudos

e Desenho técnico
o Generalidades
o Desenho técnico e desenho artistico. Diferengas e caracteristicas
o Tipos de desenho técnico
- Quanto a natureza
- Quanto a fungéo
o Meios utilizados na execugéo do desenho técnico
e Normas de desenho técnico
o Generalidades
o Estruturas e entidades, europeias e internacionais, de normalizagao
o Normas portuguesas NP, normas europeias EN, normas internacionais ISO e outras normas
o Normas utilizadas em desenho técnico
o Elementos de desenho técnico normalizados
e Sistema CAD
o Introdugédo ao CAD
o Equipamentos de um sistema de CAD
o Comandos fundamentais 2D
o Desenho técnico em ambiente CAD
o Arquivo e reprodugéo de desenhos
e Desenho geométrico
o Generalidades
o Construgdes geométricas
- Bissectrizes, perpendiculares e paralelas
- Desenho de poligonos
- Circunferéncias e tangéncias
- Oval e 6vulo
- Curvas espiraladas e envolvente
- Curvas ciclicas
- Curvas conicas
o Tangéncias e intersecgoes
o Escalas
o Transposicédo, ampliagdo e redugéo de desenhos
o Planificagdes de sdlidos
e Geometria descritiva
o Generalidades
o Espaco diédrico e triédrico
- Planos de projecgao
- Planos bissectores
- Diedros e octantes
- Triedros
o O ponto
- Definigdo de ponto
- Representagéo do ponto no espago diédrico
- Representacéo no espago triédrico
- Localizagao de pontos
o Areta
- Definigao de reta
- Condigao para que um ponto pertenga a uma reta
- Alfabeto da reta
- Tragos da reta
- Intersecgao de reta com os planos bissectores
o O plano
- Definigao de plano
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- Planos definidos por duas retas

- Planos definidos pelos seus tragos
- Alfabeto do plano

- Retas notaveis do plano

4567 Desenho técnico - representacao e cotagem de pecas ca;gahg:;"a

e Conhecer e diferenciar os tipos de projegao.

e Diferenciar o método de representagao ortogonal europeu do método americano, quer através de simbolos,
quer através da andlise de vistas.

e Escolher as vistas mais convenientes.

Representar pegas, por projegéo ortogonal, utilizando o método europeu.

Utilizar os planos auxiliares de projecéo na representagéo de faces obliquas.

Interpretar formas e simbologias correntes de desenho simplificado.

Diferenciar os diferentes tipos de perspetiva e relaciona-los com a posicéo do objecto.

Interpretar a representagao de planos inclinados e circulos em perspetivas isométricas.

Interpretar a perspetiva ou projegéo obliqua de qualquer objecto.

Definir o método mais adequado a representacéo do objecto.

Desenhar a perspetiva de uma peca partindo da sua representagéo em vistas multiplas e projegées ortogonais.
Optar entre um corte e uma secgéo.

e Decidir sobre a necessidade de recorrer a cortes ou secgdes para representar claramente uma peca em
projecbes ortogonais.

e Efectuar, corretamente, a representagéo grafica de cortes e secgdes no respeito das normas de desenho
aplicaveis.

e Efectuar planificagao de solidos simples e sua intersegdo com diferentes planos previamente definidos.

e Usar a cotagem para indicar a forma e localizagéo dos elementos de uma pegca.

e Cotar desenhos com representagdes e aplicagdes diversas tais como: vistas multiplas; desenhos de conjunto e
perspetivas.

e Seleccionar criteriosamente as cotas a inscrever no desenho, tendo em conta as fungdes da peca e as
tecnologias ou processos de fabrico.

e Aplicar as técnicas da cotagem de acordo com as normas técnicas, de modo a garantir a legibilidade,
simplicidade e clareza do desenho.

e Compreender a importancia do toleranciamento dimensional para o fabrico.

e Usar o sistema ISO de tolerancias e ajustamentos e em cada situagéo, determinar o tipo de tolerancia mais
adequado a situagao.

e |nterpretar e inscrever cotas toleranciadas nos desenhos.

e Especificar o acabamento superficial das pecgas e indica-lo nos desenhos.

e & o o o o o o o

Objetivo(s)

Conteudos

e Projecdes
o Generalidades
o Conceito de projecéo. Tipos de projecdes
o Projegdes ortogonais
- Métodos de representagado de projegdes ortogonais
- Europeu ou do primeiro diedro
- Americano ou do terceiro diedro
- Significado das linhas
- Representagdes convencionais e representagdes simbdlicas
- Vistas necessarias para representar um objecto
- Tipos de vistas
- Parciais
- Locais
- Interrompidas
- Auxiliares
e Perspetivas
o Generalidades
o Classificagéo das perspetivas
- Generalidades
- Perspectiva isométrica
- Perspectiva cavaleira
- Perspectiva dimétrica
- Desenho de perspetivas rapidas
- Escolha da posigao
- Métodos de construcédo
- Perspectiva de linhas curvas
- Perspectiva da circunferéncia
- Tragado de elipses
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- Perspectiva de sélidos de revolugao
- Representacao de linhas
- Perspetivas explodidas
e Cortes
o Generalidades
o Tipos de cortes
- Corte total
- Meio corte
- Corte por planos paralelos
- Corte por planos concorrentes
- Corte local
o Selecgao das zonas de corte
o Regras gerais em cortes
o Elementos que ndo s&o cortados e representagdes convencionais
o Cortes em desenhos de conjunto de pegas
e Secgloes
o Generalidades
o Secgdes sucessivas
o Secgodes deslocadas
o Secgoes rebatidas
o Intersecgdes
e Cotagem
o Generalidades
o Elementos da cotagem
- Escalas
- Linhas de chamada e linhas de cota
- Seta
- Cota
- Simbolos
o Inscrigéo das cotas no desenho
- Cotagem dos elementos
- Cotagem de forma
- Cotagem de posigao
- Boleados e concordancias
o Critérios de cotagem
- Cotagem em série
- Cotagem em paralelo
- Cotagem em paralelo com linhas de cota sobrepostas
- Cotagem por coordenadas
- Cotagem de elementos equidistantes
- Cotagem de elementos repetidos
- Cotagem de chanfros e furos escareados
- Cotas fora de escala
- Cotas para inspecgao
o Cotagem de representagdes especiais
- Cotagem de meias vistas
- Cotagem de vistas parciais e interrompidas
- Cotagem de contornos invisiveis
- Cotagem de desenhos de conjunto
- Cotagem de perspetivas
- Cotagem de ajustamentos ou montagens
- Linhas de referéncia e anotagbes
o Cotagem funcional
- Generalidades
- Tolerancias
- Ajustamentos
e Tolerancias
o Generalidades
o Toleranciamento dimensional
- Sistemas ISO de tolerancias lineares
- Sistemas ISO de tolerancias angulares
- Inscrigao de tolerancias nos desenhos
- Ajustamentos
- Verificagdo de tolerancias
- Toleranciamento dimensional geral
- Toleranciamento de pecas especiais
o Estados de superficie
o Toleranciamento geométrico
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Distinguir as formas de ligacéo.

Objetivo(s) esquemas.

Contetudos

Interpretar a representagédo dos elementos normalizados.

Interpretar e executar esquemas funcionais.
Identificar e utilizar as Normas Portuguesas e outras consideradas fundamentais para a interpretacéo de

e Analisar e interpretar circuitos de tubagens.

Analisar e identificar os componentes de esquema ou circuito e a sua funcionalidade.

Interpretar o funcionamento de equipamentos mecanicos utilizando desenhos de conjunto.
Distinguir os elementos normalizados na representagéo de desenhos de conjunto.

Executar desenhos de definicdo e de conjunto com listas de pegas de equipamentos mecanicos.

ANCQYEP

OEO
ENSINO PROFISSIONAL, P

Carga horaria
50 horas

]
L]
e Consultar tabelas técnicas de elementos de ligacéo e outros elementos constituintes do esquema funcional.
]
]

e Conceitos gerais

o

o

o

o

Elementos normalizados

Tipos e formas de ligagdo de elementos
Desenho esquematico

Desenho de conjunto

e Elementos de ligagéo

o

o0 o o o

o
e D
o
o
o
e D

o

oo o8O o o0 o0 o0 o0 o0

o0 o0 o o

Tipos de ligagao
- Permanentes
- Desmontaveis
Ligagcbes roscadas
- Parafusos
- Porcas
- Pernos
- Furo cego
- Furo passante
- Tipos de rosca
Rodas dentadas
Anilhas, chavetas, cavilhas e trogos
Rebites
Molas
Outros elementos de ligagédo
ocumentagao
Tabelas técnicas de elementos de ligacdo
Outros elementos constituintes do esquema funcional
Normaliza¢édo no desenho técnico
esenho esquematico
Instalacdes elétricas
Eletrénica
Redes de gas
Redes de vapor
Circuitos pneumaticos
Circuitos hidraulicos
Outros esquemas funcionais
esenho de conjunto
Tipos de desenhos de conjunto
Leitura e interpretacdo de desenhos de conjunto
Representagéo de pegas
- Normalizadas
- Nao normalizadas
Cortes em desenhos de conjunto
Desenhos de conjunto ou de montagem
Desenhos de conjunto explodidos
Legenda do desenho
- Lista de pecas

o Folhas de desenho e notas gerais

Interpretacdo e caracterizagdo de desenhos de conjunto da area das construgdes mecanicas

o Exemplos de aplicagcao

4570 Serralharia de bancada - operacoées elementares ca;gah:‘::;"a
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Objetivo(s)

L)

® &6 o o o o & & o 0o o o o o

e o o o o o o o

Conteudos

Seleccionar o método de trabalho mais adequado para tirar o maximo rendimento e obter uma boa qualidade

do produto final.
e |dentificar e utilizar corretamente os diferentes instrumentos de medigéo e verificagéo, tragagem e ponteamento.

Identificar e utilizar os sistemas de unidades de medida.

Preparar as pecas para tragagem.

Aplicar as diferentes técnicas de tragagem.

Identificar os diversos tipos de ferramentas.

Aplicar os conhecimentos basicos e terminologia de ferramentas de fixagao e de ferramentas de execugéao.
L ltilizar eaorretamente as farramentas na tracancem

Utilizar corretamente os instrumentos de medigéo e de verificagéo.

Identificar a terminologia utilizada na serralharia de bancada.

Seleccionar as ferramentas manuais adequadas ao trabalho a executar.

Afiar corretamente as ferramentas de corte: escopro, buris, ferros de corte, brocas helicoidais e outros.
Produzir e ajustar pegas.

Realizar operagées de serragem manual.

Realizar operagdes de corte com escopro, buril, tesoura manual e tesoura de alavanca.

Realizar operagdes de furagdo e roscagem.

e |dentificar os tipos e formas das roscas e caracterizar o processo e as regras a observar na execugdo manual
de roscas.
e Realizar operagdes de dobragem, quinagem, calandragem, desempenagem e enformacéo por martelagem.

Realizar processos de medigao e verificagdo das roscas.

Manusear corretamente os instrumentos de medigao e verificagdo das roscas.

Distinguir rosca métrica de rosca inglesa.

Identificar os diversos tipos de forjas e ferramentas.

Forjar.

Aplicar os principais tratamentos térmicos aos metais com o fim de modificar as suas caracteristicas.
Efectuar operagdes de conservagdo e manutengdo das ferramentas e dos equipamentos.

Identificar e respeitar as normas de higiene e seguranca.

e Tracagem
o Generalidades
o Tipos de tracagem
- Tragagem no plano
- Tragcagem no espago
o Ferramentas e utensilios de tragagem
o Preparacéo de pegas para tragagem
o Procedimentos na tracagem
e Desbaste e corte
o Generalidades
o Equipamentos e ferramentas
o Processos

Limagem

Serragem manual
Corte com escopro e buril
Corte com tesoura manual
Corte com tesoura de alavanca
e Furagdo e roscagem
o Generalidades
o Equipamentos e ferramentas
o Processos
Furacao com berbequim manual
Furacao com berbequim eléctrico
Roscagem manual
Mandrilagem manual
e Dobragem, quinagem e calandragem
o Generalidades
o Equipamentos e ferramentas
o Processos
e Desempenagem e enformagdo por martelagem
o Generalidades
o Equipamentos e ferramentas
o Processos
e Forjagem
o Generalidades
o Equipamentos e ferramentas
o Processos
e Tratamentos
o Generalidades
o Tipos de tratamentos
o Tratamentos térmicos

Generalidades
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- Ciclo de tratamento
- Diagrama de equilibrio binario
- Diagrama de equilibrio ternario - nogoes
- “Curvas TTT”
- Constituintes estruturais
- Influéncia dos elementos de liga nos pontos criticos
- Tipos de tratamentos térmicos
- Recozimento
- Témpera
- Revenido
o Tratamentos termoquimicos
- Generalidades
- Cementagao
- Nitruragéo
- Carbonitruragédo
o Qutros tratamentos
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QUALIFICAGOES

Objetivo(s)

Contetidos

= ~ Carga horaria
Maquinacao - operacdoes elementares 50 horas

e Interpretar corretamente um desenho técnico.

e Reconhecer o sistema internacional de unidades (S.I.) e o sistema inglés de unidades.

e Selecionar o método de trabalho mais apropriado em fun¢éo do maximo rendimento e da qualidade pretendida
para o produto final.

e |dentificar os principais tipos de maquinas-ferramenta e seus acessorios, suas caracteristicas técnicas e
processos de funcionamento.

e |dentificar e caracterizar as principais operagées de maquinagéo que podem ser efetuadas nas maquinas-
ferramenta.

e Utilizar corretamente tabelas e abacos de velocidade de corte, velocidade de rotagéo, e tipo de ferramenta,
segundo o material a maquinar.

e |dentificar e selecionar as ferramentas de corte das maquinas de furar em fungao de diferentes fatores.

e Selecionar ferramentas de maquinagao de acordo com o respetivo processo de fabrico.

e Selecionar os parametros de corte em fungdo do material a maquinar e da ferramenta a utilizar.

e Reconhecer a importancia da refrigeragéo, para o bom estado da ferramenta e para a qualidade do produto
final.

e Reconhecer a importancia da forma da ferramenta de corte, nomeadamente angulos de corte e estado de
afiamento, na execugéo de determinado processo de maquinacao.

e |dentificar e caracterizar os equipamentos e as ferramentas utilizados na furacéo.

Identificar e caracterizar os equipamentos e as ferramentas utilizados na mandrilagem.

Identificar e caracterizar os equipamentos e as ferramentas utilizados na abertura de roscas.

Identificar e caracterizar os equipamentos e as ferramentas utilizados na serragem.

Identificar e caracterizar os equipamentos e as ferramentas utilizados na limagem e no aplainamento.
Identificar e caracterizar os equipamentos e as ferramentas utilizados no corte sem arranque de apara.

e Utilizar maquinas-ferramentas convencionais na execugéo de operagdes de maquinagéo de pegas e de
conjuntos.

e |dentificar e respeitar as normas de higiene e seguranga.

e o o o o

e Maquinas-ferramenta
Tipos. Generalidades

o

o

o

Ferramentas de

corte

- Elementos caracteristicos de uma ferramenta de corte
- Elementos caracteristicos de uma operagéo de corte: velocidade de corte, velocidade de avanco e profundidade de passagem

- Tabelas e &b

acos

- Lubrificagéo e refrigeragao
- Afiamento de ferramentas
e Furacédo

Generalidades

o Tipos de maquinas de furar

o

- Berbequim
- Engenho de f

urar de coluna

- Engenho de furar radial

- Outras maquinas utilizadas na furagdo
o Processos, ferramentas e acessorios

e Mandrilagem

Generalidades

o Equipamentos utilizados na mandrilagem
o Processos, ferramentas e acessorios
e Roscagem

o

Generalidades

o Ferramentas e acessorios para abertura de roscas
o Processos de roscagem
e Serragem

o

Generalidades

o Tipos de maquinas de serrar
- Serrote alternativo
- Serrote de disco
- Serrote de fita
o Processos, ferramentas e acessorios
e Limagem e aplainamento

o

o

o

o

Generalidades

Limador mecanico

Plaina mecanica
Processos, ferra

mentas e acessorios

e Processos de corte sem arranque de apara
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. - . Carga horaria
Moldes - tipos, materiais e equipamentos 25 horas

Identificar os objetivos da construgdo de um molde.

Identificar os diferentes tipos de moldes.

Identificar os principais equipamentos utilizados num processo de moldagao.

Reconhecer os processos de transformacgao de polimeros.

Reconhecer os ciclos de moldagao.

Reconhecer as fases de um ciclo de moldagao.

e Reconhecer e caracterizar a constituicdo das maquinas utilizadas nos diferentes processos de transformagao de
Objetivo(s) polimeros.

e Descrever o funcionamento das maquinas de transformagao de polimeros.

e |dentificar os equipamentos extra, constituintes de um processo de transformacéo de polimeros.

e Reconhecer as variaveis e os parametros do processo de moldagéo.

e Definir e reconhecer as propriedades dos materiais a moldar.

e Compreender a contragao dos termoplasticos.

e Reconhecer os fatores que afetam a contragdo.Executar calculos relativos ao processo de contragdo dos
plasticos no processo de moldacéo.

e o o o o o

Conteudos

e Moldes
o Generalidades
Caracteristicas especificas de compostos a moldar
Processos de moldagéo
Tipos de moldes. Constituicao, caracteristicas e fungdo dos elementos constituintes
Equipamentos principais
Ciclo. Fases
Equipamentos auxiliares
Variaveis operatorias
o Parémetros
e Contracgdo dos termoplasticos
o Generalidades
o Fatores
- Valores tipicos
- Influéncia da geometria da peca
- Influéncia da variagédo de espessuras
- Calculo do fator de contracgéo

0 0 0o o o o o
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L. Carga horaria

e Reconhecer e caracterizar um molde.

e Descrever a constituicdo de um molde.

e |dentificar e caracterizar os elementos constituintes da estrutura de um molde.

e Reconhecer a fungéo dos elementos constituintes da estrutura de um molde.

e Reconhecer a importancia e a fungédo dos elementos caracteristicos da conce¢cdo de um molde (rasgos de
aperto, chanfros, zonas de rebaixo e outros).

e |dentificar as principais caracteristicas de um molde.

e Aplicar os procedimentos de fixagdo de um molde a maquina.

e Providenciar e realizar o transporte de um molde, em seguranga, conforme os procedimentos definidos para o
efeito.

e Executar a montagem do molde na maquina de transformagao de polimeros, seguindo os procedimentos
definidos para o efeito.

Objetivo(s)

Contetidos

e Estrutura do molde
o Generalidades
o Parte Fixa
o Parte Movel
e Rigidez da estrutura
o Parafusos
o Cavilhas
e Manuseamento do molde
o Elementos de construcéo. Caracteristicas e fungéo (chanfros, rebaixos, rasgos de aperto, olhais e outros)
o Calculo do centro de gravidade do molde
o Transporte do molde. Procedimentos
o Aperto do molde a méaquina
- Aperto manual
- Aperto automatico
Montagem do molde na maquina de transformacéo de polimeros
- Montagem Vertical
- Montagem Horizontal
e Centramento do molde a maquina de injecgédo
o Anel de centragem
o Sistemas rapidos
e Alinhamento e guiamento
e Travamento do molde

o
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= Carga horaria
689 Moldes - concecao 25 horas

e |dentificar e caracterizar todos os moldes utilizados nos processos de transformacéo de polimeros.
e |dentificar a necessidade de tipificar os acessorios utilizados.

e |dentificar os materiais utilizados no fabrico de moldes.

e Reconhecer a importancia dos tratamentos térmicos nos elementos constituintes dos moldes.

L]

L]

Objetivo(s)

Identificar materiais os materiais utilizados no fabrico dos moldes.
Identificar os diferentes processos de fabrico utilizados no fabrico dos moldes.

Conteudos

e Concepgao de moldes - introdugéo
e Tipos de moldes
o Soélidos
- Duas cavidades
- Multiplas cavidades
Estruturados
Estruturados de cavidades cilindricas
De trés placas (canais frios)
De canais quentes
Familia
Split molde
De desenroscamento com cremalheira
Em andares (Sandwich)
o Bilateral
e Materiais para fabrico dos moldes
o Generalidades
o Agos
- Construgao
- Pré-tratado
- Temperado
- Inoxidaveis
- Outros agos
o Ligas metdlicas ndo ferrosas
- De cobre
- De aluminio
- OQutras ligas metalicas ndo ferrosas
o Tratamentos - nogoes
- Generalidades
- Témpera e revenido
- Cementagao
- Nitruragao
- Recozimento
- Outros tratamentos
e Maquinabilidade
e Processos de maquinagéo
o Corte com arranque de apara
o Corte por rectificagéo
o Corte por electroerosdo

0 0 o 0o o o o o
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R ~ Carga horaria
4690 Moldes - sistemas de alimentacgao 25 horas

Reconhecer e caracterizar um sistema de alimentagao.
Identificar um sistema de alimentagdo com canais frios.
Definir o jito.

Projectar um alimentador.

Reconhecer os tipos de alimentadores.

Fazer o balanceamento.

Identificar zonas de ataque.

Prevenir o efeito de hesitacéo.

Prevenir o efeito de jato.

Identificar os tipos de ataques.

Identificar um sistema de canais isolados.

Identificar um sistema de alimentagao de canais quentes.
Reconhecer as vantagens e desvantagens do sistema de canais quentes.
Interpretar configuragdes tipicas de moldes de canais quentes.
Identificar distribuidores.

Identificar diferentes tipos de bicos.

Identificar e caracterizar sistema de escape de gases.

Objetivo(s)

® &6 o o & o 0o & o & & o 0o o o o o

Conteudos

e Sistemas de alimentagdo em moldes — introducéo
e Sistema de alimenta¢do com canais frios
o Generalidades
o Jito
o Alimentadores
- Regras de projecto
- Tipos
- Balanceamento
o Ataques
- Regras de projecto
- Efeitos
- Tipos
- Directo
e Sistema de alimentagdo com canais isolados
e Sistema de alimentagdo com canais quentes
o Vantagens e desvantagens destes sistemas
o Configuracdes tipicas de moldes com estes sistemas
o Distribuidores
o Bicos quentes
e Sistema de escape de gases
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. ~ Carga horaria
Moldes - sistemas de refrigeracao 25 horas

Reconhecer e caracterizar um sistema de refrigeragéo.

Reconhecer as regras gerais para refrigeragcdo de moldes.

Identificar a arquitetura dos circuitos de refrigeragao.

Identificar os acessoérios utilizados num sistema de refrigeragao.

Fazer o dimensionamento dos furos que constituem o circuito de refrigeragéo.

Objetivo(s)

e o o o o

Contetdos

e Sistemas de refrigeracdo em moldes — introducéo
e Sistemas de controlo de temperatura
o Regras gerais
o Arquitectura dos circuitos de refrigeragéo
o Refrigeracéo de cavidades
- Circuitos de aguas
- Colocagao de placas de refrigeragao
- Uso de tubos de cobre
- Refrigeragéo usando placas de alta condutibilidade térmica
o Refrigeragédo de buchas
- Circuitos de aguas
- Utilizagao de materiais alternativos
o Refrigeragéo de posticos intermutaveis
o -Refrigeragéo de outras partes do molde
e Acessorios utilizados nos sistema de controlo de temperatura
o Parafusos e tampdes de fecho
o Vedantes
o Ligagbes
o Tipos de ligagbes
o Acessorios de ligagdo de aguas
o Dimensdes normalizadas para caixas de records
e Dimensionamento das furacées
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. = Carga horaria
Moldes - sistemas de extragao 25 horas

Reconhecer e caracterizar um sistema de extragao.

Dominar as regras gerais de um sistema de extracéo.

Aplicar sistemas de extragéo simples recorrendo a extratores.

Aplicar sistemas de extragao simples recorrendo a barras extractoras.

Aplicar sistemas de extragao simples combinada.

Identificar e resolver problemas que possam surgir com o sistema de extragéo.
Desenvolver sistemas de extragdo com contra-saidas.

Desenvolver sistemas de extragdo que se adequem as necessidades da zona em causa.
Dimensionar corretamente um sistema de extragao.

Objetivo(s)

e o o o o o o o o

Conteudos

e Sistemas de extragdo em moldes — introdugdo
e Extragdo simples
o Tipos de extractores
- Cilindricos
- De lamina
- Tubulares
- Tipo valvula
- Em forma de D
Com placa extractora
Com aro extractor
Com barras extractoras
Combinada (ar comprimido)
o Posicionamento dos extractores
e Extracdo com contra-saidas
o Forgada
o Com componentes flexiveis
- Extractores em ago mola
- Extragdo com buchas retrateis ou expansiveis
- Extragdo com pingas
o Com balancés
- Normalizados
- Com eixo rotativo
o Com movimentos
- Laterais
- Rotativos
e Qutros tipos de extragéo
o Pela parte fixa do molde
o Em moldes de trés placas
o Dupla extragéo
o Aceleradores de extragao
o Retardadores de extragéo
e Dimensionamento do sistema de extragéo
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~ . Carga horaria
693 Moldacao - processos e equipamentos 25 horas

Reconhecer e caracterizar os processos de moldacao.

Identificar os diferentes processos de transformacéo de polimeros.

Identificar os equipamentos utilizados durante os diferentes processos de transformagao de polimeros.
Identificar os moldes para termo-enformagao.

Identificar os moldes para rotomoldagao.

Identificar os moldes para sopro.

Identificar os moldes para termo-endureciveis.

Identificar os moldes para borrachas.

Identificar os moldes para injegéo.

Objetivo(s)

e o o o o o o o o

Conteudos

e Processos de moldagao e principios de funcionamento — nogdes
o Generalidades
Termo-enformagao
Rotomoldagé&o/centrifugagao
Extrusdo
Por injecgao
o Por sopro
e Equipamentos utilizados nos processos de moldagéo
o Principais
o Auxiliares
e Moldes para produgéo de pegas poliméricas
o Generalidades
Moldes para processo de moldagéo por termo-enformagéo
Moldes para processo de moldagéo por rotomoldacéo/centrifugacao
Moldes para processo de moldag&o por extrusédo
Moldes para processo de moldagao por injecgao
Moldes para processo de moldagéo por sopro
Moldes processo de moldagdo com caracteristicas especiais

o
o
o
o

0 0 o o o o
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~ = Carga horaria
694 Moldacéao - termo-enformacgao 25 horas

Reconhecer e caracterizar o processo de moldagao por termo-enformacgao.
Reconhecer o ciclo do processo de moldagado por termo-enformagao.

Reconhecer as variaveis e parametros do processo.

Interpretar a influéncia dos parametros do processo na qualidade do produto.
Executar a afinagdo das variaveis do processo sempre que necessario.

Identificar todos as fases do ciclo de moldagao por termo-enformagao.
Reconhecer e identificar as técnicas de moldagéo por termo-enformagéo.

e Reconhecer e identificar os equipamentos principais e auxiliares utilizados no processo de moldagéo por termo-
enformagao.

e |dentificar a constituicdo dos equipamentos e a fungéo dos elementos constituintes.
e Reconhecer e identificar os tipos de acabamento utilizados no processo.

e |dentificar e diagnosticar os defeitos nas pecas finais.

e & o o o o o

Objetivo(s)

Contetdos

e Processo de moldagéo por termo-enformagao
o Generalidades
o Histdria
o Vantagens e desvantagens
o Aplicagbes e mercados
o Matérias primas
e Técnicas demoldagéo por termo-enformagéo
o Generalidades
o Moldes
o Tipos de enformagéo
- Enformagdo com molde fémea e vacuo
- Enformacgéo por pressao
- Enformagéo por moldes correspondentes
o Afinagédo dos parametros tecnoldgicos do processo
o Efeito dos parametros tecnolégicos na qualidade da peca
o Principais defeitos nas pegas, diagndstico e resolugéo
e Fundamentos do projeto de produtos e de moldes
o Dimensionamento/projeto de produtos
o Caracteristicas dos moldes
e Equipamento
o Generalidades
o Sistema de vacuo
o Moldura
o Sistema de aquecimento
e Ciclo de moldagao por Termo-enformagao
o Montagem da folha
o Aguecimento da folha
o Enformacgéo
o Arrefecimento das pecas
o Remocéo das pegas
e Acabamento
o Pungoamento
o Corte com laminas
o Corte com serras circulares
o Guilhotina
o Tupias
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4695 Moldacao - rotomoldacao/centrifugacao

QUEP

Carga horaria

25 horas
e Reconhecer e caracterizar o processo de moldagao por rotomoldagéo/centrifugagao.
e Reconhecer o ciclo do processo de moldacéo por rotomoldagao/centrifugagao.
e Reconhecer as variaveis e parametros do processo.
e Interpretar a influéncia dos parametros do processo na qualidade do produto.
e Executar a afinagédo das variaveis do processo sempre que necessario.
L. e |dentificar todos as fases do ciclo de moldagédo por rotomoldagao/centrifugacéo.
Objetivo(s) . R S L z - . ~
econhecer e identificar as técnicas de moldag&o por rotomoldagao/centrifugacéo.
e Reconhecer e identificar os equipamentos principais e auxiliares utilizados no processo por
rotomoldagao/centrifugagao.
e |dentificar a constituicdo dos equipamentos e a fungéo dos elementos constituintes.
e Reconhecer e identificar os tipos de acabamento utilizados no processo.
e |dentificar e diagnosticar os defeitos nas pecas finais.
Conteudos
e Processo de moldagéo por rotomoldagéo/centrifugagao
o Generalidades
o Histéria
o Vantagens e desvantagens
o Aplicagbes e mercados
o Matérias primas
e Técnicas de moldagao por rotomoldacéo/centrifugacéo
o Generalidades
o Moldes
o Estudo das particulas
o Etapas do processo de conformagao e solidificagao do plastico no interior do molde
o Variaveis de controlo do processo
o Relagéo entre varidveis de controlo de maquina com variaveis de controlo do processo
o Influéncia das variaveis de controlo do processo
o Influéncia da temperatura ambiente no processo
o Influéncia das propriedades do material
o Afinacdo dos parametros tecnoldgicos do processo
o Efeito dos parametros tecnoldgicos na qualidade da peca
o Principais defeitos nas pegas, diagndstico e resolugéo
e Fundamentos do projeto de produtos e de moldes
o Dimensionamento/projeto de produtos
o Caracteristicas dos moldes
e Equipamento
o Generalidades
o Constituigado e caracteristicas do equipamento
e Ciclo de moldagao por rotomoldagéo/centrifugacéo
e Acabamento
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Objetivo(s)

Moldacao - extrusao

Reconhecer e caracterizar o processo de moldagéo por extrusao.

Reconhecer o ciclo do processo de moldagéo por extruséo.

Reconhecer as variaveis e parametros do processo.

Interpretar a influéncia dos parametros do processo na qualidade do produto.
Executar a afinagdo das variaveis do processo sempre que necessario.

Identificar todos as fases do ciclo de moldagado por extrusdo.

Reconhecer e identificar as técnicas moldagéo porextrusao.

Reconhecer e identificar os equipamentos principais e auxiliares utilizados no processo por extrusao.
Identificar a constituicdo dos equipamentos e a fungdo dos elementos constituintes.
Reconhecer e identificar os tipos de acabamento utilizados no processo.
Identificar e diagnosticar os defeitos nas pecas finais.

e 6 o o o o o o o o o

Contetudos

Carga horaria
25 horas

e Processo de moldagao por extrusao

o

o

o

o

o

Generalidades

Histéria

Vantagens e desvantagens
Aplicagbes e mercados
Matérias primas

e Técnicas de moldagao por extrusdo

o
o
o
o
o
o
o
o

o

Generalidades
Moldes
Variaveis de control do processo

Relagdo entre variaveis de control de maquina com variaveis de control do processo

Influéncia das variaveis de control do processo

Influéncia das propriedades do material

Afinagédo dos parametros tecnoldgicos do processo
Efeito dos parametros tecnoldgicos na qualidade da pega
Principais defeitos nas pecas, diagndstico e resolugédo

e Fundamentos do projeto de produtos e de moldes

o

o

Dimensionamento/projeto de produtos
Caracteristicas dos moldes

e Equipamento

o

o

o

Generalidades

Constituigdo e caracteristicas do equipamento
Componentes principais

- Sistema de poténcia

- Sistema de alimentagao

- Sistema de plasticizagao

o Fieira
o Equipamentos periféricos

- Linha de extrusao para tubos e perfis

- Linha de extrusdo para filme folha

- Linha de isolamento / revestimento de cabos eléctricos
- Linha de extrusdo de monofilamentos

- Linha de extrusao de filme tubular

e Ciclo de moldagéao por extruséo
e Acabamento
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Reconhecer e caracterizar o processo de moldagéo por injegao.
Reconhecer o ciclo do processo de moldagéo por injecao.

Reconhecer as variaveis e parametros do processo.

Interpretar a influéncia dos parametros do processo na qualidade do produto.
Executar a afinagdo das variaveis do processo sempre que necessario.
Identificar todos as fases do ciclo de moldacéo por injegéo.

Reconhecer e identificar as técnicas moldagéo porinjegéo.

Objetivo(s)

Reconhecer e identificar os tipos de acabamento utilizados no processo.
Identificar e diagnosticar os defeitos nas pecas finais.

e 6 o o o o o o o o o

Contetudos

ANGYEP

PA OEO
ENSINO PROFISSIONAL, P

4697 Moldacao - injecao Ca;gahlgt:;iria

Reconhecer e identificar os equipamentos principais e auxiliares utilizados no processo por injegao.
Identificar a constituicdo dos equipamentos e a fungdo dos elementos constituintes.

® Processo de moldacao por injeccao
o Generalidades
o Historia
o Vantagens e Desvantagens
o Aplicagbes e Mercados
Matérias Primas
e Técnicas de moldagéo por injecgéo
o Generalidades
o Moldes
o Variaveis e parametros do processo
- Perfil de temperatura no cilindro
- Temperatura do molde
- Velocidade de injecgéo
- Presséo de injecgado
- Pressao de manutencao
- Tempo de manutengéo
- Velocidade de rotagéo do fuso
- Contra-pressao
- Dosagem
- Curso de compressao
- Almofada
- Tempo de arrefecimento
- Velocidades de movimentagao do sistema de fecho
- Forga de fecho
Relagao entre variaveis de control de maquina com variaveis de control do processo
Influéncia das variaveis de control do processo
Influéncia das propriedades do material
Afinagédo dos parametros tecnoldgicos do processo
Efeito dos parametros tecnoldgicos na qualidade da pega
Principais defeitos nas pecas, diagndstico e resolugédo
e Fundamentos do projeto de produtos e de moldes
o Dimensionamento/projeto de produtos
o Caracteristicas dos moldes
e Equipamento
o Generalidades
o Constituicado e caracteristicas do equipamento
e Ciclo de moldagao por injeccédo
e Acabamento

o

0 0 o o o o
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F A L EOC
ENSINO PROFISSIONAL, P

= Carga horaria
698 Moldacao - sopro 25 horas

Objetivo(s)

e 6 o o o o o o o o o

Contetudos

Reconhecer e caracterizar o processo de moldagéo por sopro.

Reconhecer o ciclo do processo de moldagéo por sopro.

Reconhecer as variaveis e parametros do processo.

Interpretar a influéncia dos parametros do processo na qualidade do produto.
Executar a afinagdo das variaveis do processo sempre que necessario.

Identificar todos as fases do ciclo de moldagéo por sopro.

Reconhecer e identificar as técnicas moldagéo porsopro.

Reconhecer e identificar os equipamentos principais e auxiliares utilizados no processo por sopro.
Identificar a constituicdo dos equipamentos e a fungdo dos elementos constituintes.
Reconhecer e identificar os tipos de acabamento utilizados no processo.
Identificar e diagnosticar os defeitos nas pecas finais.

e Processo de moldagao por sopro

o Generalidades
Histéria

Vantagens e desvantagens
Aplicagbes e mercados

o

o

o

o Matérias primas
o T
o Generalidades
o Moldes
o O processo

écnicas de moldagao por sopro

- Fus&o e plasticizagédo do termoplastico
- Formacéo da preforma
- Posicionamento da preforma dentro do molde
- Insuflamento da preforma
- Resfriamento e ejecédo da peca moldada
o Variaveis de controle do processo
- Temperatura de arrefecimento do molde
- Razao de insuflagéo
- Velocidade de rotagdo do parafuso
- Pressao de insuflagao

o0 o0 o o o

Relagdo entre variaveis de control de maquina com variaveis de control do processo
Influéncia das variaveis de control do processo

Influéncia das propriedades do material

Afinagéo dos parametros tecnoldgicos do processo

Efeito dos parametros tecnoldgicos na qualidade da pega

o Principais defeitos nas pecas, diagndstico e resolugédo
e Fundamentos do projeto de produtos e de moldes

o Dimensionamento/projeto de produtos

o Caracteristicas dos moldes

e Equipamento
o Generalidades

o Constituicao e caracteristicas do equipamento

- Sopradora

- Motor e caixa redutora
- Cilindro e rosca

- Cabegote
- Matriz

- Matriz de alimentagéo central
- Matriz de alimentacao lateral
- Equipamentos opcionais

- Alimentadores automaticos
- Sistema de refrigeragéo

- Moinhos ou granuladores

- Preforma

- Programacéo da preforma

- Programador

e Ciclo de moldagao por sopro

e Acabamento
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Descrever o funcionamento de diferentes tipos de mecanismos.

Ler e interpretar tabelas técnicas, catalogos, diagramas.

Identificar e caracterizar os diferentes tipos de manutengéo.

Identificar as vantagens/desvantagens de cada um dos tipos de manutengao.
Seleccionar o tipo de manutengao mais adequado.

Detectar avarias.
Diagnosticar avarias.

Objetivo(s)

Planificar agbes de manutengao/conservagao.

Respeitar e cumprir regras de prevengéo, higiene e seguranca.
Detectar possiveis causas de avarias.

Identificar métodos de trabalho de montagem e desmontagem.
Respeitar e cumprir regras de prevencgao, higiene e seguranga.

e 6 o o o & o & & 0o 0o o o o o

Contetdos

Identificar varios métodos de trabalho e adotar o mais adequado a cada situagao.

ANCQYEP

ENSING PROF

OEOQ
ONAL, P

~ = R Carga horaria
Manutencao de orgaos e de equipamentos 50 horas

Distinguir a importancia da manutengao a varios niveis: econémico, de qualidade e de satisfagéo.

Executar a manutengédo/conservagao de érgaos, de mecanismos e de equipamentos.

e Introdugéo a tribologia
o Generalidades
o Par cinematico
o O atrito
o O desgaste
o A lubrificagdo
e Avarias em érgdos mecanicos e em mecanismos
o Generalidades
o Tipos de manutengdo
o Detecgéo de avarias
o Técnicas de diagnostico de avarias
o Técnicas de reparagéo
o Ensaio de 6rgéos e de equipamentos reparados
e Manutengdo e conservagao de 6rgdos mecanicos e de mecanismos
o Veios
- Alinhamento de veios
- Avarias tipicas de veios
o Rolamentos
- Generalidades
- Tipos e aplicagdes
- Montagem e desmontagem de rolamentos
- Defeitos em servigo
- Procedimentos de manutengéo e de conservagéo
o Parafusos
- Generalidades
- Tipos e aplicagdes
- Parafusos de transmissdo de movimento
- Forgas de atrito
- Rendimento e tensbes nos parafusos
o Embraiagens
- Generalidades
- Tipos e aplicagdes
- Procedimentos de manutengao e de conservagéo
o Valvulas
- Classificacéo e caracteristicas
- Procedimentos de manutengao e de conservagéo
o Molas
- Generalidades
- Tipos e aplicagdes
- Procedimentos de manutengao e de conservagéo
o Qutros 6rgdos e mecanismos de transmissao de movimento
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polimeros.
e |er e interpretar os esquemas de montagem do equipamento.

ordem de trabalho.
e Montar e fixar o molde na maquina de injegéo.

Objetivo(s)

Afinar os equipamentos auxiliares ao processo.

Preparar a quantidade de material necessaria para o processo.

e o o o o o

variaveis e os parametros definidos.

Conteudos

Preparar todos os equipamentos auxiliares para o processo de transformagéao.

ANCQYEP

OEO
ENSINO PROFISSIONAL, P

~ . ~ Carga horaria
Processos de transformacao de polimeros - preparacao 50 horas

e Executar a preparacédo dos equipamentos principais e auxiliares para o processo de transformagéo de

e Ler e interpretar os esquemas de montagem do molde na maquina de transformagao de polimeros definida na

Identificar o tipo e a quantidade de matéria prima que vai ser utilizada no processo de transformagao.
Seleccionar a forma como a matéria prima vai ser utilizada segundo a ficha técnica de processo.

Executar os procedimentos de preparagdo da matéria prima de acordo com a ficha técnica de processo.
e Preparar o sistema de alimentagdo de matéria prima a maquina de transformagao, em conformidade com as

e Preparagdo dos equipamentos de moldagao
o Generalidades
o Preparagéo do molde para a maquina de injec¢éo
o Compatibilidade do molde com maquina de injecgédo
- Anel de centragem
- Tipo de extracgéo
- Hidraulico
- Dimenséao do molde
- Volume da pega(s)
- Capacidade de injeccéo
o Montagem e fixagcdo do molde na maquina de injectar
- Barra de transporte
- Barra de fecho
- Ligacao do sistema de extracgéo
o Preparagéo dos equipamentos auxiliares ao processo
- Moinho
- Transportador de matéria prima
- Tapete rolante
- Robot
- Termorreguladores
- Controlador de temperatura
o Afinagdo dos equipamentos auxiliares
e Preparagao da matéria prima
o Tipos de matéria prima e caracteristicas
- Generalidades
- Gréo
- Po
Quantidade de material
- Quantidade de pegas/consumo
- Tempo de estufagem
Secagem da matéria prima (estufa)
- Temperatura de processamento
- Tempo de processamento
Aditivos
Temperatura de processamento

o

(o]

o o
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_ Processos de transformacao de polimeros - afinagao Ca;gahlgt:;na

e Executar a afinagdo dos equipamentos principais e auxiliares para o processo de transformagéo de polimeros,
de acordo com a ficha técnica do processo.

e |dentificar e respeitar as variaveis de funcionamento(a temperatura do cilindro, a temperatura do molde, a
presséo de injegao, a contra-pressdo, o tempo e a pressao de pressurizagao, a velocidade de rotagéo do fuso, a

Objetivo(s) dosagem necessaria, 0 ponto de comutacéo, o tempo de arrefecimento, a forca de fecho e outras variaveis de

funcionamento).

e Afinar os parametros do processo.

e Ensaiar o equipamento.

e Validar o processo de transformagao.

Conteudos

e Afinagéo do processo de transformacéo
o Generalidades
o Afinagédo dos parametros de:

Temperaturas do cilindro
Temperatura do molde
Velocidade de injeccédo
Presséo de injeccao
Contra-presséao

Tempo de pressurizagdo
Presséao de pressurizagéo
Velocidade de rotagéo do fuso
Dosagem

Ponto de comutagao
Tempo de arrefecimento
Forga de fecho

e Ensaio do equipamento
e Validagéo do processo
o Generalidades
o Accdes correctivas
o Control do produto

Dimensional
Visual
Outras caracteristicas
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e |dentificar quais os equipamentos necessarios para automatizar o processo.

e Realizar o processo de transformacéo de polimeros, apds validagdo do mesmo na fase de afinagéo, em regime
de produgao, de acordo com a ficha técnica do processo.

e Controlar os parametros de controle de funcionamento dos equipamentos.

Controlar as temperaturas do molde e fundido.

Controlar a produgdo através de parametros automaticos.

Interpretar graficos de enchimento.

Controlar o tempo de injecéo.

Controlar o ciclo de moldagao.

Proceder ao auto-control da qualidade dos produtos produzidos, segundo as especificagdes definidas.

Objetivo(s)

e o o o o o

Conteudos

e Gestdo do processo de produgéo
o Generalidades
Peca a produzir
Matéria prima
Processo de transformagao de polimeros/Processo de moldagéo
Molde
Equipamentos principais e auxiliares
Control do processo e do produto
e Automatizagédo do processo
o Alimentacéo da tremonha
o Ciclo automatico
o Controlo de temperaturas
- Molde
- Fundido
Controlo de produgéo
- Por pressao da cavidade (grafico de enchimento)
- Tempo de injeccéo
- Almofada
- Ciclo
Retirada das moldagdes
- Tapete rolante
- Robot
e Controle de qualidade do produto

o
o
o
o
o
o

o

o
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Processos de transformacao de polimeros - acabamentos Ca;gahlg:;iria

Objetivo(s)

e o o o o o o o

Contetudos

Identificar e aplicar as técnicas de acabamento de pegas em plastico.

Realizar furagdes de pegas em plastico.

Realizar a abertura de roscas em pegas em plastico.

Realizar operagdes de torneamento e de fresagem de pegas em plastico.

Selecionar os equipamentos adequados a realizagdo de determinado acabamento de pegas em plasticos.
Selecionar as ferramentas a utilizar nas operagdes de acabamento.

Reconhecer e selecionar os parametros de corte mais adequados para a maquinagao de plasticos.
Executar soldadura de plasticos.

e Magquinagao de plasticos
o Generalidades

L]

L]

'_OOOOOOO>OOOOOO

o 0o o o oo o0 ®Wo o o o0 o0 o0 o

Furacéo
Roscagem
Torneamento
Fresamento
Ferramentas a utilizar
Parametros de corte
cabamento de plasticos
Generalidades
Polimento e acabamento superficial
Decoragéao
Pintura
Estampagem a quente
Metalizagéo
Impressao

igacdo de plasticos

Generalidades
Colagem
Ligagdes mecanicas
Aparafusadas
Rebitadas
Insertadas
Travadas

oldadura de plasticos
Generalidades
Por ultra-sons
Por rotacédo
Por lamina quente
Por fricgao
Por indugéo
A gas
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