
EM VIGOR

Área de Educação e
Formação 542 . Indústrias do Têxtil, Vestuário, Calçado e Couro

Código e Designação
do Referencial de

Formação

542115 ­ Modelista de Vestuário

Nível de Qualificação do QNQ: 4
Nível de Qualificação do QEQ: 4

Modalidades de

Educação e Formação

Educação e Formação de Adultos 
Formação Modular 
Cursos de Aprendizagem 

Cursos Profissionais

Total de pontos de

crédito
128,00
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formação Prática em Contexto de Trabalho)

Publicação e
atualizações

Publicado no Despacho n.º13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versão inicial do Catálogo
Nacional de Qualificações.

1ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 47 de 22 de dezembro
de 2009 com entrada em vigor a 22 de março de 2010.

2ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 23 de 22 de junho de
2010 com entrada em vigor a 22 de setembro de 2010.

3ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 32 de 29 de agosto de
2010 com entrada em vigor a 29 de novembro de 2010.

4ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de março de 2013.

5ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

6ª Atualização em 01 de setembro de 2016.

Observações

1. Referencial de Formação Global

Formação Tecnológica

Código1 UFCD pré­definidas Horas
Pontos de
crédito

2282 1 Princípios básicos de tecnologia da confeção 25 2,25

2284 2 Princípios básicos de modelação 25 2,25

2283 3 Princípios básicos de corte 25 2,25

5946 4 Introdução à história da moda 25 2,25

2287 5 Iniciação à costura industrial 25 2,25

5947 6 Costura industrial de saia de senhora e criança 25 2,25

5948 7 Construção de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5949 8 Transformação de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5950 9 Gradação de saia de senhora e criança 25 2,25

5951 10 Costura industrial de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5952 11
Construção de bases e pormenores de blusa e camisa de senhora e
homem

50 4,50

5953 12 Transformação de bases de blusa e camisa de senhora e homem 50 4,50

5954 13 Gradação de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5955 14 Costura industrial de vestido de senhora e criança 25 2,25

5956 15 Construção de bases e pormenores de vestido de senhora e criança 25 2,25

5957 16 Transformação de bases de vestido de senhora e criança 50 4,50

5958 17 Gradação de vestido de senhora e criança 25 2,25

2281 18 Interpretação de croquis técnicos 25 2,25

2316 19 Técnicas de pesquisa para o desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2285 20 Identificação e realização do dossier de tecidos e malhas 25 2,25

5959 21 Costura industrial de calça de senhora e homem 25 2,25

4885 22 Representação de croquis técnicos 25 2,25

5960 23
Construção de bases e pormenores de calça e macacão de senhora
e calça de homem e criança

25 2,25

5961 24 Transformação de bases de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5962 25 Gradação de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5963 26 Costura industrial de casaco e blusão 50 4,50

5964 27
Construção de bases e pormenores de casaco de senhora e blusão
de homem

50 4,50

5965 28 Transformação de bases de casaco senhora e blusão de homem 50 4,50

5939 29 CAD ­ iniciação à modelação 50 4,50

2328 30 CAD - planos de corte 50 4,50

0349 31
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho ­ conceitos
básicos

25 2,25

7848 32 Gestão da qualidade 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito: 1000 90

Para obter a qualificação de Modelista de Vestuário, para além das UFCD pré­definidas, terão também de ser realizadas as horas,
integradas numa das 3 áreas: 200 horas em modelação vestuário de bebé e criança, 200 horas em modelação vestuário de

homem, 200 horas em modelação vestuário de senhora

Código Modelação vestuário de bebé e criança UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5987 33 Corte de protótipos e peças de vestuário de bebé e criança 25 2,25

5988 34 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5989 35
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
Malha

25 2,25

5990 36 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5991 37 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5992 38 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5993 39
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
tecido

25 2,25

5994 40 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5995 41 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5996 42
Costura industrial de peças de vestuário de criança do sexo feminino e
masculino em tecido

50 4,50

5997 43
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de criança em
tecido

50 4,50

5998 44 Transformação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

5999 45 Gradação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

2317 46 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 47 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2323 48 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

2325 49 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 50 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 51
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 52
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5912 53 Determinação do custo de produção 25 2,25

5945 54 Empreendedorismo 50 4,50

7852 55 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 56 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 57 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 58 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 59 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 60 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 61 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de homem UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5913 62 Elaboração de fichas técnicas 25 2,25

2320 63 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

5983 64 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5915 65 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5916 66 Transformação de molde base de camisa 50 4,50

5984 67 Costura industrial de calça 25 2,25

5919 68 Transformação de molde base de calça 25 2,25

5985 69 Costura industrial de blusão 25 2,25

5986 70 Transformação de bases de blusão 25 2,25

5938 71 Gradação de blusão 25 2,25

5945 72 Empreendedorismo 50 4,50

2325 73 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 74 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 75
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 76
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

2318 77 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2317 78 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

5912 79 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 80 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 81 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 82 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 83 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 84 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 85 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 86 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de senhora UFCD Horas
Pontos

de
crédito

2317 87 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 88 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2319 89 Transformação de moldes bases 25 2,25

2320 90 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

2321 91 Costura industrial de protótipos e peças de vestuário 50 4,50

2322 92 Gradação de peças de vestuário 25 2,25

2323 93 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

5945 94 Empreendedorismo 50 4,50

2325 95 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 96 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 97
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 98
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5966 99 Gradação do casaco de senhora 25 2,25

5967 100 Corte e costura industrial de protótipos de lingerie 25 2,25

5968 101 Construção de bases de lingerie 25 2,25

5969 102 Transformação de bases de lingerie 25 2,25

5970 103 Gradação de bases de lingerie 25 2,25

5971 104 Corte e costura industrial de protótipos de corseterie 50 4,50

5972 105 Construção de bases de corseterie 25 2,25

5973 106 Transformação de bases de corseterie 50 4,50

5974 107 Gradação de bases de corseterie 25 2,25

5975 108 Construção de base e transformações de corpetes 50 4,50

5976 109 Corte e costura industrial de protótipos de corpetes 25 2,25

5977 110 Gradação de corpetes 25 2,25

5978 111 Construção de bases de vestidos de noiva 25 2,25

5979 112 Transformação de bases de vestidos de noiva 50 4,50

5980 113 Corte e costura industrial de protótipos de vestidos de noiva 50 4,50

5981 114 Gradação de vestidos de noiva 25 2,25

5912 115 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 116 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 117 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 118 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 119 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 120 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 121 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 122 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito da Formação Tecnológica 1200 108

No caso dos cursos de Educação e Formação de adultos (EFA) e nas formações modulares certificadas, à carga horária da
formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, sendo esta de carácter
obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa área afim.

No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formação tecnológica pode ser desenvolvida na formação

prática em contexto de trabalho, de acordo com as orientações para o desenvolvimento desta componente de formação, disponíveis
em www.iefp.pt

1 Os códigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferíveis entre referenciais de
formação. 
2 À carga horária da formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, à qual
correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de caráter obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa área afim.
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542115 ­ Modelista de Vestuário

Nível de Qualificação do QNQ: 4
Nível de Qualificação do QEQ: 4

Modalidades de

Educação e Formação

Educação e Formação de Adultos 
Formação Modular 
Cursos de Aprendizagem 

Cursos Profissionais

Total de pontos de

crédito
128,00
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formação Prática em Contexto de Trabalho)

Publicação e
atualizações

Publicado no Despacho n.º13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versão inicial do Catálogo
Nacional de Qualificações.

1ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 47 de 22 de dezembro
de 2009 com entrada em vigor a 22 de março de 2010.

2ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 23 de 22 de junho de
2010 com entrada em vigor a 22 de setembro de 2010.

3ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 32 de 29 de agosto de
2010 com entrada em vigor a 29 de novembro de 2010.

4ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de março de 2013.

5ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

6ª Atualização em 01 de setembro de 2016.

Observações

1. Referencial de Formação Global

Formação Tecnológica

Código1 UFCD pré­definidas Horas
Pontos de
crédito

2282 1 Princípios básicos de tecnologia da confeção 25 2,25

2284 2 Princípios básicos de modelação 25 2,25

2283 3 Princípios básicos de corte 25 2,25

5946 4 Introdução à história da moda 25 2,25

2287 5 Iniciação à costura industrial 25 2,25

5947 6 Costura industrial de saia de senhora e criança 25 2,25

5948 7 Construção de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5949 8 Transformação de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5950 9 Gradação de saia de senhora e criança 25 2,25

5951 10 Costura industrial de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5952 11
Construção de bases e pormenores de blusa e camisa de senhora e
homem

50 4,50

5953 12 Transformação de bases de blusa e camisa de senhora e homem 50 4,50

5954 13 Gradação de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5955 14 Costura industrial de vestido de senhora e criança 25 2,25

5956 15 Construção de bases e pormenores de vestido de senhora e criança 25 2,25

5957 16 Transformação de bases de vestido de senhora e criança 50 4,50

5958 17 Gradação de vestido de senhora e criança 25 2,25

2281 18 Interpretação de croquis técnicos 25 2,25

2316 19 Técnicas de pesquisa para o desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2285 20 Identificação e realização do dossier de tecidos e malhas 25 2,25

5959 21 Costura industrial de calça de senhora e homem 25 2,25

4885 22 Representação de croquis técnicos 25 2,25

5960 23
Construção de bases e pormenores de calça e macacão de senhora
e calça de homem e criança

25 2,25

5961 24 Transformação de bases de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5962 25 Gradação de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5963 26 Costura industrial de casaco e blusão 50 4,50

5964 27
Construção de bases e pormenores de casaco de senhora e blusão
de homem

50 4,50

5965 28 Transformação de bases de casaco senhora e blusão de homem 50 4,50

5939 29 CAD ­ iniciação à modelação 50 4,50

2328 30 CAD - planos de corte 50 4,50

0349 31
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho ­ conceitos
básicos

25 2,25

7848 32 Gestão da qualidade 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito: 1000 90

Para obter a qualificação de Modelista de Vestuário, para além das UFCD pré­definidas, terão também de ser realizadas as horas,
integradas numa das 3 áreas: 200 horas em modelação vestuário de bebé e criança, 200 horas em modelação vestuário de

homem, 200 horas em modelação vestuário de senhora

Código Modelação vestuário de bebé e criança UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5987 33 Corte de protótipos e peças de vestuário de bebé e criança 25 2,25

5988 34 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5989 35
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
Malha

25 2,25

5990 36 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5991 37 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5992 38 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5993 39
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
tecido

25 2,25

5994 40 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5995 41 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5996 42
Costura industrial de peças de vestuário de criança do sexo feminino e
masculino em tecido

50 4,50

5997 43
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de criança em
tecido

50 4,50

5998 44 Transformação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

5999 45 Gradação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

2317 46 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 47 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2323 48 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

2325 49 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 50 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 51
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 52
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5912 53 Determinação do custo de produção 25 2,25

5945 54 Empreendedorismo 50 4,50

7852 55 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 56 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 57 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 58 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 59 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 60 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 61 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de homem UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5913 62 Elaboração de fichas técnicas 25 2,25

2320 63 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

5983 64 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5915 65 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5916 66 Transformação de molde base de camisa 50 4,50

5984 67 Costura industrial de calça 25 2,25

5919 68 Transformação de molde base de calça 25 2,25

5985 69 Costura industrial de blusão 25 2,25

5986 70 Transformação de bases de blusão 25 2,25

5938 71 Gradação de blusão 25 2,25

5945 72 Empreendedorismo 50 4,50

2325 73 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 74 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 75
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 76
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

2318 77 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2317 78 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

5912 79 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 80 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 81 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 82 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 83 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 84 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 85 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 86 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de senhora UFCD Horas
Pontos

de
crédito

2317 87 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 88 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2319 89 Transformação de moldes bases 25 2,25

2320 90 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

2321 91 Costura industrial de protótipos e peças de vestuário 50 4,50

2322 92 Gradação de peças de vestuário 25 2,25

2323 93 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

5945 94 Empreendedorismo 50 4,50

2325 95 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 96 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 97
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 98
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5966 99 Gradação do casaco de senhora 25 2,25

5967 100 Corte e costura industrial de protótipos de lingerie 25 2,25

5968 101 Construção de bases de lingerie 25 2,25

5969 102 Transformação de bases de lingerie 25 2,25

5970 103 Gradação de bases de lingerie 25 2,25

5971 104 Corte e costura industrial de protótipos de corseterie 50 4,50

5972 105 Construção de bases de corseterie 25 2,25

5973 106 Transformação de bases de corseterie 50 4,50

5974 107 Gradação de bases de corseterie 25 2,25

5975 108 Construção de base e transformações de corpetes 50 4,50

5976 109 Corte e costura industrial de protótipos de corpetes 25 2,25

5977 110 Gradação de corpetes 25 2,25

5978 111 Construção de bases de vestidos de noiva 25 2,25

5979 112 Transformação de bases de vestidos de noiva 50 4,50

5980 113 Corte e costura industrial de protótipos de vestidos de noiva 50 4,50

5981 114 Gradação de vestidos de noiva 25 2,25

5912 115 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 116 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 117 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 118 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 119 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 120 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 121 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 122 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito da Formação Tecnológica 1200 108

No caso dos cursos de Educação e Formação de adultos (EFA) e nas formações modulares certificadas, à carga horária da
formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, sendo esta de carácter
obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa área afim.

No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formação tecnológica pode ser desenvolvida na formação

prática em contexto de trabalho, de acordo com as orientações para o desenvolvimento desta componente de formação, disponíveis
em www.iefp.pt

1 Os códigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferíveis entre referenciais de
formação. 
2 À carga horária da formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, à qual
correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de caráter obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa área afim.

REFERENCIAL DE FORMAÇÃO ­ FORMAÇÃO TECNOLÓGICA

REFERENCIAL DE FORMAÇÃO ­ FORMAÇÃO TECNOLÓGICA | Modelista de Vestuário ­ Nível 4 | 01-09-2019  2 / 7

http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7247
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1966
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1965
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5267
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7249
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5268
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5269
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5270
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5271
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5272
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5273
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5274
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5275
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5276
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5277
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5278
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5279
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1963
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1970
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7248
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5280
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7246
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5281
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5282
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5283
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5284


EM VIGOR

Área de Educação e
Formação 542 . Indústrias do Têxtil, Vestuário, Calçado e Couro

Código e Designação
do Referencial de

Formação

542115 ­ Modelista de Vestuário

Nível de Qualificação do QNQ: 4
Nível de Qualificação do QEQ: 4

Modalidades de

Educação e Formação

Educação e Formação de Adultos 
Formação Modular 
Cursos de Aprendizagem 

Cursos Profissionais

Total de pontos de

crédito
128,00
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formação Prática em Contexto de Trabalho)

Publicação e
atualizações

Publicado no Despacho n.º13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versão inicial do Catálogo
Nacional de Qualificações.

1ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 47 de 22 de dezembro
de 2009 com entrada em vigor a 22 de março de 2010.

2ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 23 de 22 de junho de
2010 com entrada em vigor a 22 de setembro de 2010.

3ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 32 de 29 de agosto de
2010 com entrada em vigor a 29 de novembro de 2010.

4ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de março de 2013.

5ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

6ª Atualização em 01 de setembro de 2016.

Observações

1. Referencial de Formação Global

Formação Tecnológica

Código1 UFCD pré­definidas Horas
Pontos de
crédito

2282 1 Princípios básicos de tecnologia da confeção 25 2,25

2284 2 Princípios básicos de modelação 25 2,25

2283 3 Princípios básicos de corte 25 2,25

5946 4 Introdução à história da moda 25 2,25

2287 5 Iniciação à costura industrial 25 2,25

5947 6 Costura industrial de saia de senhora e criança 25 2,25

5948 7 Construção de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5949 8 Transformação de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5950 9 Gradação de saia de senhora e criança 25 2,25

5951 10 Costura industrial de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5952 11
Construção de bases e pormenores de blusa e camisa de senhora e
homem

50 4,50

5953 12 Transformação de bases de blusa e camisa de senhora e homem 50 4,50

5954 13 Gradação de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5955 14 Costura industrial de vestido de senhora e criança 25 2,25

5956 15 Construção de bases e pormenores de vestido de senhora e criança 25 2,25

5957 16 Transformação de bases de vestido de senhora e criança 50 4,50

5958 17 Gradação de vestido de senhora e criança 25 2,25

2281 18 Interpretação de croquis técnicos 25 2,25

2316 19 Técnicas de pesquisa para o desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2285 20 Identificação e realização do dossier de tecidos e malhas 25 2,25

5959 21 Costura industrial de calça de senhora e homem 25 2,25

4885 22 Representação de croquis técnicos 25 2,25

5960 23
Construção de bases e pormenores de calça e macacão de senhora
e calça de homem e criança

25 2,25

5961 24 Transformação de bases de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5962 25 Gradação de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5963 26 Costura industrial de casaco e blusão 50 4,50

5964 27
Construção de bases e pormenores de casaco de senhora e blusão
de homem

50 4,50

5965 28 Transformação de bases de casaco senhora e blusão de homem 50 4,50

5939 29 CAD ­ iniciação à modelação 50 4,50

2328 30 CAD - planos de corte 50 4,50

0349 31
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho ­ conceitos
básicos

25 2,25

7848 32 Gestão da qualidade 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito: 1000 90

Para obter a qualificação de Modelista de Vestuário, para além das UFCD pré­definidas, terão também de ser realizadas as horas,
integradas numa das 3 áreas: 200 horas em modelação vestuário de bebé e criança, 200 horas em modelação vestuário de

homem, 200 horas em modelação vestuário de senhora

Código Modelação vestuário de bebé e criança UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5987 33 Corte de protótipos e peças de vestuário de bebé e criança 25 2,25

5988 34 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5989 35
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
Malha

25 2,25

5990 36 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5991 37 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5992 38 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5993 39
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
tecido

25 2,25

5994 40 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5995 41 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5996 42
Costura industrial de peças de vestuário de criança do sexo feminino e
masculino em tecido

50 4,50

5997 43
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de criança em
tecido

50 4,50

5998 44 Transformação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

5999 45 Gradação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

2317 46 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 47 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2323 48 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

2325 49 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 50 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 51
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 52
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5912 53 Determinação do custo de produção 25 2,25

5945 54 Empreendedorismo 50 4,50

7852 55 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 56 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 57 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 58 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 59 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 60 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 61 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de homem UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5913 62 Elaboração de fichas técnicas 25 2,25

2320 63 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

5983 64 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5915 65 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5916 66 Transformação de molde base de camisa 50 4,50

5984 67 Costura industrial de calça 25 2,25

5919 68 Transformação de molde base de calça 25 2,25

5985 69 Costura industrial de blusão 25 2,25

5986 70 Transformação de bases de blusão 25 2,25

5938 71 Gradação de blusão 25 2,25

5945 72 Empreendedorismo 50 4,50

2325 73 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 74 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 75
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 76
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

2318 77 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2317 78 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

5912 79 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 80 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 81 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 82 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 83 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 84 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 85 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 86 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de senhora UFCD Horas
Pontos

de
crédito

2317 87 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 88 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2319 89 Transformação de moldes bases 25 2,25

2320 90 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

2321 91 Costura industrial de protótipos e peças de vestuário 50 4,50

2322 92 Gradação de peças de vestuário 25 2,25

2323 93 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

5945 94 Empreendedorismo 50 4,50

2325 95 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 96 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 97
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 98
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5966 99 Gradação do casaco de senhora 25 2,25

5967 100 Corte e costura industrial de protótipos de lingerie 25 2,25

5968 101 Construção de bases de lingerie 25 2,25

5969 102 Transformação de bases de lingerie 25 2,25

5970 103 Gradação de bases de lingerie 25 2,25

5971 104 Corte e costura industrial de protótipos de corseterie 50 4,50

5972 105 Construção de bases de corseterie 25 2,25

5973 106 Transformação de bases de corseterie 50 4,50

5974 107 Gradação de bases de corseterie 25 2,25

5975 108 Construção de base e transformações de corpetes 50 4,50

5976 109 Corte e costura industrial de protótipos de corpetes 25 2,25

5977 110 Gradação de corpetes 25 2,25

5978 111 Construção de bases de vestidos de noiva 25 2,25

5979 112 Transformação de bases de vestidos de noiva 50 4,50

5980 113 Corte e costura industrial de protótipos de vestidos de noiva 50 4,50

5981 114 Gradação de vestidos de noiva 25 2,25

5912 115 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 116 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 117 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 118 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 119 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 120 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 121 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 122 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito da Formação Tecnológica 1200 108

No caso dos cursos de Educação e Formação de adultos (EFA) e nas formações modulares certificadas, à carga horária da

formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, sendo esta de carácter
obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa área afim.

No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formação tecnológica pode ser desenvolvida na formação

prática em contexto de trabalho, de acordo com as orientações para o desenvolvimento desta componente de formação, disponíveis
em www.iefp.pt

1 Os códigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferíveis entre referenciais de
formação. 
2 À carga horária da formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, à qual
correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de caráter obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa área afim.
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EM VIGOR

Área de Educação e
Formação 542 . Indústrias do Têxtil, Vestuário, Calçado e Couro

Código e Designação
do Referencial de

Formação

542115 ­ Modelista de Vestuário

Nível de Qualificação do QNQ: 4
Nível de Qualificação do QEQ: 4

Modalidades de

Educação e Formação

Educação e Formação de Adultos 
Formação Modular 
Cursos de Aprendizagem 

Cursos Profissionais

Total de pontos de

crédito
128,00
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formação Prática em Contexto de Trabalho)

Publicação e
atualizações

Publicado no Despacho n.º13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versão inicial do Catálogo
Nacional de Qualificações.

1ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 47 de 22 de dezembro
de 2009 com entrada em vigor a 22 de março de 2010.

2ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 23 de 22 de junho de
2010 com entrada em vigor a 22 de setembro de 2010.

3ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 32 de 29 de agosto de
2010 com entrada em vigor a 29 de novembro de 2010.

4ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de março de 2013.

5ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

6ª Atualização em 01 de setembro de 2016.

Observações

1. Referencial de Formação Global

Formação Tecnológica

Código1 UFCD pré­definidas Horas
Pontos de
crédito

2282 1 Princípios básicos de tecnologia da confeção 25 2,25

2284 2 Princípios básicos de modelação 25 2,25

2283 3 Princípios básicos de corte 25 2,25

5946 4 Introdução à história da moda 25 2,25

2287 5 Iniciação à costura industrial 25 2,25

5947 6 Costura industrial de saia de senhora e criança 25 2,25

5948 7 Construção de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5949 8 Transformação de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5950 9 Gradação de saia de senhora e criança 25 2,25

5951 10 Costura industrial de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5952 11
Construção de bases e pormenores de blusa e camisa de senhora e
homem

50 4,50

5953 12 Transformação de bases de blusa e camisa de senhora e homem 50 4,50

5954 13 Gradação de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5955 14 Costura industrial de vestido de senhora e criança 25 2,25

5956 15 Construção de bases e pormenores de vestido de senhora e criança 25 2,25

5957 16 Transformação de bases de vestido de senhora e criança 50 4,50

5958 17 Gradação de vestido de senhora e criança 25 2,25

2281 18 Interpretação de croquis técnicos 25 2,25

2316 19 Técnicas de pesquisa para o desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2285 20 Identificação e realização do dossier de tecidos e malhas 25 2,25

5959 21 Costura industrial de calça de senhora e homem 25 2,25

4885 22 Representação de croquis técnicos 25 2,25

5960 23
Construção de bases e pormenores de calça e macacão de senhora
e calça de homem e criança

25 2,25

5961 24 Transformação de bases de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5962 25 Gradação de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5963 26 Costura industrial de casaco e blusão 50 4,50

5964 27
Construção de bases e pormenores de casaco de senhora e blusão
de homem

50 4,50

5965 28 Transformação de bases de casaco senhora e blusão de homem 50 4,50

5939 29 CAD ­ iniciação à modelação 50 4,50

2328 30 CAD - planos de corte 50 4,50

0349 31
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho ­ conceitos
básicos

25 2,25

7848 32 Gestão da qualidade 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito: 1000 90

Para obter a qualificação de Modelista de Vestuário, para além das UFCD pré­definidas, terão também de ser realizadas as horas,
integradas numa das 3 áreas: 200 horas em modelação vestuário de bebé e criança, 200 horas em modelação vestuário de

homem, 200 horas em modelação vestuário de senhora

Código Modelação vestuário de bebé e criança UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5987 33 Corte de protótipos e peças de vestuário de bebé e criança 25 2,25

5988 34 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5989 35
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
Malha

25 2,25

5990 36 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5991 37 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5992 38 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5993 39
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
tecido

25 2,25

5994 40 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5995 41 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5996 42
Costura industrial de peças de vestuário de criança do sexo feminino e
masculino em tecido

50 4,50

5997 43
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de criança em
tecido

50 4,50

5998 44 Transformação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

5999 45 Gradação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

2317 46 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 47 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2323 48 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

2325 49 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 50 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 51
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 52
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5912 53 Determinação do custo de produção 25 2,25

5945 54 Empreendedorismo 50 4,50

7852 55 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 56 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 57 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 58 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 59 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 60 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 61 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de homem UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5913 62 Elaboração de fichas técnicas 25 2,25

2320 63 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

5983 64 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5915 65 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5916 66 Transformação de molde base de camisa 50 4,50

5984 67 Costura industrial de calça 25 2,25

5919 68 Transformação de molde base de calça 25 2,25

5985 69 Costura industrial de blusão 25 2,25

5986 70 Transformação de bases de blusão 25 2,25

5938 71 Gradação de blusão 25 2,25

5945 72 Empreendedorismo 50 4,50

2325 73 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 74 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 75
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 76
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

2318 77 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2317 78 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

5912 79 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 80 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 81 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 82 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 83 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 84 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 85 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 86 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de senhora UFCD Horas
Pontos

de
crédito

2317 87 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 88 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2319 89 Transformação de moldes bases 25 2,25

2320 90 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

2321 91 Costura industrial de protótipos e peças de vestuário 50 4,50

2322 92 Gradação de peças de vestuário 25 2,25

2323 93 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

5945 94 Empreendedorismo 50 4,50

2325 95 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 96 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 97
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 98
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5966 99 Gradação do casaco de senhora 25 2,25

5967 100 Corte e costura industrial de protótipos de lingerie 25 2,25

5968 101 Construção de bases de lingerie 25 2,25

5969 102 Transformação de bases de lingerie 25 2,25

5970 103 Gradação de bases de lingerie 25 2,25

5971 104 Corte e costura industrial de protótipos de corseterie 50 4,50

5972 105 Construção de bases de corseterie 25 2,25

5973 106 Transformação de bases de corseterie 50 4,50

5974 107 Gradação de bases de corseterie 25 2,25

5975 108 Construção de base e transformações de corpetes 50 4,50

5976 109 Corte e costura industrial de protótipos de corpetes 25 2,25

5977 110 Gradação de corpetes 25 2,25

5978 111 Construção de bases de vestidos de noiva 25 2,25

5979 112 Transformação de bases de vestidos de noiva 50 4,50

5980 113 Corte e costura industrial de protótipos de vestidos de noiva 50 4,50

5981 114 Gradação de vestidos de noiva 25 2,25

5912 115 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 116 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 117 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 118 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 119 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 120 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 121 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 122 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito da Formação Tecnológica 1200 108

No caso dos cursos de Educação e Formação de adultos (EFA) e nas formações modulares certificadas, à carga horária da

formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, sendo esta de carácter
obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa área afim.

No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formação tecnológica pode ser desenvolvida na formação

prática em contexto de trabalho, de acordo com as orientações para o desenvolvimento desta componente de formação, disponíveis
em www.iefp.pt

1 Os códigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferíveis entre referenciais de
formação. 
2 À carga horária da formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, à qual
correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de caráter obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa área afim.
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EM VIGOR

Área de Educação e
Formação 542 . Indústrias do Têxtil, Vestuário, Calçado e Couro

Código e Designação
do Referencial de

Formação

542115 ­ Modelista de Vestuário

Nível de Qualificação do QNQ: 4
Nível de Qualificação do QEQ: 4

Modalidades de

Educação e Formação

Educação e Formação de Adultos 
Formação Modular 
Cursos de Aprendizagem 

Cursos Profissionais

Total de pontos de

crédito
128,00
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formação Prática em Contexto de Trabalho)

Publicação e
atualizações

Publicado no Despacho n.º13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versão inicial do Catálogo
Nacional de Qualificações.

1ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 47 de 22 de dezembro
de 2009 com entrada em vigor a 22 de março de 2010.

2ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 23 de 22 de junho de
2010 com entrada em vigor a 22 de setembro de 2010.

3ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 32 de 29 de agosto de
2010 com entrada em vigor a 29 de novembro de 2010.

4ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de março de 2013.

5ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

6ª Atualização em 01 de setembro de 2016.

Observações

1. Referencial de Formação Global

Formação Tecnológica

Código1 UFCD pré­definidas Horas
Pontos de
crédito

2282 1 Princípios básicos de tecnologia da confeção 25 2,25

2284 2 Princípios básicos de modelação 25 2,25

2283 3 Princípios básicos de corte 25 2,25

5946 4 Introdução à história da moda 25 2,25

2287 5 Iniciação à costura industrial 25 2,25

5947 6 Costura industrial de saia de senhora e criança 25 2,25

5948 7 Construção de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5949 8 Transformação de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5950 9 Gradação de saia de senhora e criança 25 2,25

5951 10 Costura industrial de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5952 11
Construção de bases e pormenores de blusa e camisa de senhora e
homem

50 4,50

5953 12 Transformação de bases de blusa e camisa de senhora e homem 50 4,50

5954 13 Gradação de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5955 14 Costura industrial de vestido de senhora e criança 25 2,25

5956 15 Construção de bases e pormenores de vestido de senhora e criança 25 2,25

5957 16 Transformação de bases de vestido de senhora e criança 50 4,50

5958 17 Gradação de vestido de senhora e criança 25 2,25

2281 18 Interpretação de croquis técnicos 25 2,25

2316 19 Técnicas de pesquisa para o desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2285 20 Identificação e realização do dossier de tecidos e malhas 25 2,25

5959 21 Costura industrial de calça de senhora e homem 25 2,25

4885 22 Representação de croquis técnicos 25 2,25

5960 23
Construção de bases e pormenores de calça e macacão de senhora
e calça de homem e criança

25 2,25

5961 24 Transformação de bases de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5962 25 Gradação de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5963 26 Costura industrial de casaco e blusão 50 4,50

5964 27
Construção de bases e pormenores de casaco de senhora e blusão
de homem

50 4,50

5965 28 Transformação de bases de casaco senhora e blusão de homem 50 4,50

5939 29 CAD ­ iniciação à modelação 50 4,50

2328 30 CAD - planos de corte 50 4,50

0349 31
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho ­ conceitos
básicos

25 2,25

7848 32 Gestão da qualidade 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito: 1000 90

Para obter a qualificação de Modelista de Vestuário, para além das UFCD pré­definidas, terão também de ser realizadas as horas,
integradas numa das 3 áreas: 200 horas em modelação vestuário de bebé e criança, 200 horas em modelação vestuário de

homem, 200 horas em modelação vestuário de senhora

Código Modelação vestuário de bebé e criança UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5987 33 Corte de protótipos e peças de vestuário de bebé e criança 25 2,25

5988 34 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5989 35
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
Malha

25 2,25

5990 36 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5991 37 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5992 38 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5993 39
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
tecido

25 2,25

5994 40 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5995 41 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5996 42
Costura industrial de peças de vestuário de criança do sexo feminino e
masculino em tecido

50 4,50

5997 43
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de criança em
tecido

50 4,50

5998 44 Transformação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

5999 45 Gradação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

2317 46 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 47 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2323 48 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

2325 49 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 50 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 51
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 52
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5912 53 Determinação do custo de produção 25 2,25

5945 54 Empreendedorismo 50 4,50

7852 55 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 56 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 57 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 58 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 59 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 60 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 61 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de homem UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5913 62 Elaboração de fichas técnicas 25 2,25

2320 63 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

5983 64 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5915 65 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5916 66 Transformação de molde base de camisa 50 4,50

5984 67 Costura industrial de calça 25 2,25

5919 68 Transformação de molde base de calça 25 2,25

5985 69 Costura industrial de blusão 25 2,25

5986 70 Transformação de bases de blusão 25 2,25

5938 71 Gradação de blusão 25 2,25

5945 72 Empreendedorismo 50 4,50

2325 73 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 74 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 75
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 76
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

2318 77 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2317 78 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

5912 79 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 80 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 81 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 82 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 83 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 84 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 85 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 86 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de senhora UFCD Horas
Pontos

de
crédito

2317 87 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 88 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2319 89 Transformação de moldes bases 25 2,25

2320 90 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

2321 91 Costura industrial de protótipos e peças de vestuário 50 4,50

2322 92 Gradação de peças de vestuário 25 2,25

2323 93 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

5945 94 Empreendedorismo 50 4,50

2325 95 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 96 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 97
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 98
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5966 99 Gradação do casaco de senhora 25 2,25

5967 100 Corte e costura industrial de protótipos de lingerie 25 2,25

5968 101 Construção de bases de lingerie 25 2,25

5969 102 Transformação de bases de lingerie 25 2,25

5970 103 Gradação de bases de lingerie 25 2,25

5971 104 Corte e costura industrial de protótipos de corseterie 50 4,50

5972 105 Construção de bases de corseterie 25 2,25

5973 106 Transformação de bases de corseterie 50 4,50

5974 107 Gradação de bases de corseterie 25 2,25

5975 108 Construção de base e transformações de corpetes 50 4,50

5976 109 Corte e costura industrial de protótipos de corpetes 25 2,25

5977 110 Gradação de corpetes 25 2,25

5978 111 Construção de bases de vestidos de noiva 25 2,25

5979 112 Transformação de bases de vestidos de noiva 50 4,50

5980 113 Corte e costura industrial de protótipos de vestidos de noiva 50 4,50

5981 114 Gradação de vestidos de noiva 25 2,25

5912 115 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 116 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 117 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 118 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 119 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 120 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 121 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 122 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito da Formação Tecnológica 1200 108

No caso dos cursos de Educação e Formação de adultos (EFA) e nas formações modulares certificadas, à carga horária da

formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, sendo esta de carácter
obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa área afim.

No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formação tecnológica pode ser desenvolvida na formação

prática em contexto de trabalho, de acordo com as orientações para o desenvolvimento desta componente de formação, disponíveis
em www.iefp.pt

1 Os códigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferíveis entre referenciais de
formação. 
2 À carga horária da formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, à qual
correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de caráter obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa área afim.
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EM VIGOR

Área de Educação e
Formação 542 . Indústrias do Têxtil, Vestuário, Calçado e Couro

Código e Designação
do Referencial de

Formação

542115 ­ Modelista de Vestuário

Nível de Qualificação do QNQ: 4
Nível de Qualificação do QEQ: 4

Modalidades de

Educação e Formação

Educação e Formação de Adultos 
Formação Modular 
Cursos de Aprendizagem 

Cursos Profissionais

Total de pontos de

crédito
128,00
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formação Prática em Contexto de Trabalho)

Publicação e
atualizações

Publicado no Despacho n.º13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versão inicial do Catálogo
Nacional de Qualificações.

1ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 47 de 22 de dezembro
de 2009 com entrada em vigor a 22 de março de 2010.

2ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 23 de 22 de junho de
2010 com entrada em vigor a 22 de setembro de 2010.

3ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 32 de 29 de agosto de
2010 com entrada em vigor a 29 de novembro de 2010.

4ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de março de 2013.

5ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

6ª Atualização em 01 de setembro de 2016.

Observações

1. Referencial de Formação Global

Formação Tecnológica

Código1 UFCD pré­definidas Horas
Pontos de
crédito

2282 1 Princípios básicos de tecnologia da confeção 25 2,25

2284 2 Princípios básicos de modelação 25 2,25

2283 3 Princípios básicos de corte 25 2,25

5946 4 Introdução à história da moda 25 2,25

2287 5 Iniciação à costura industrial 25 2,25

5947 6 Costura industrial de saia de senhora e criança 25 2,25

5948 7 Construção de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5949 8 Transformação de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5950 9 Gradação de saia de senhora e criança 25 2,25

5951 10 Costura industrial de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5952 11
Construção de bases e pormenores de blusa e camisa de senhora e
homem

50 4,50

5953 12 Transformação de bases de blusa e camisa de senhora e homem 50 4,50

5954 13 Gradação de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5955 14 Costura industrial de vestido de senhora e criança 25 2,25

5956 15 Construção de bases e pormenores de vestido de senhora e criança 25 2,25

5957 16 Transformação de bases de vestido de senhora e criança 50 4,50

5958 17 Gradação de vestido de senhora e criança 25 2,25

2281 18 Interpretação de croquis técnicos 25 2,25

2316 19 Técnicas de pesquisa para o desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2285 20 Identificação e realização do dossier de tecidos e malhas 25 2,25

5959 21 Costura industrial de calça de senhora e homem 25 2,25

4885 22 Representação de croquis técnicos 25 2,25

5960 23
Construção de bases e pormenores de calça e macacão de senhora
e calça de homem e criança

25 2,25

5961 24 Transformação de bases de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5962 25 Gradação de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5963 26 Costura industrial de casaco e blusão 50 4,50

5964 27
Construção de bases e pormenores de casaco de senhora e blusão
de homem

50 4,50

5965 28 Transformação de bases de casaco senhora e blusão de homem 50 4,50

5939 29 CAD ­ iniciação à modelação 50 4,50

2328 30 CAD - planos de corte 50 4,50

0349 31
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho ­ conceitos
básicos

25 2,25

7848 32 Gestão da qualidade 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito: 1000 90

Para obter a qualificação de Modelista de Vestuário, para além das UFCD pré­definidas, terão também de ser realizadas as horas,
integradas numa das 3 áreas: 200 horas em modelação vestuário de bebé e criança, 200 horas em modelação vestuário de

homem, 200 horas em modelação vestuário de senhora

Código Modelação vestuário de bebé e criança UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5987 33 Corte de protótipos e peças de vestuário de bebé e criança 25 2,25

5988 34 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5989 35
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
Malha

25 2,25

5990 36 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5991 37 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5992 38 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5993 39
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
tecido

25 2,25

5994 40 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5995 41 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5996 42
Costura industrial de peças de vestuário de criança do sexo feminino e
masculino em tecido

50 4,50

5997 43
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de criança em
tecido

50 4,50

5998 44 Transformação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

5999 45 Gradação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

2317 46 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 47 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2323 48 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

2325 49 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 50 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 51
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 52
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5912 53 Determinação do custo de produção 25 2,25

5945 54 Empreendedorismo 50 4,50

7852 55 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 56 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 57 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 58 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 59 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 60 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 61 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de homem UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5913 62 Elaboração de fichas técnicas 25 2,25

2320 63 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

5983 64 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5915 65 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5916 66 Transformação de molde base de camisa 50 4,50

5984 67 Costura industrial de calça 25 2,25

5919 68 Transformação de molde base de calça 25 2,25

5985 69 Costura industrial de blusão 25 2,25

5986 70 Transformação de bases de blusão 25 2,25

5938 71 Gradação de blusão 25 2,25

5945 72 Empreendedorismo 50 4,50

2325 73 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 74 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 75
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 76
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

2318 77 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2317 78 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

5912 79 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 80 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 81 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 82 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 83 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 84 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 85 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 86 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de senhora UFCD Horas
Pontos

de
crédito

2317 87 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 88 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2319 89 Transformação de moldes bases 25 2,25

2320 90 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

2321 91 Costura industrial de protótipos e peças de vestuário 50 4,50

2322 92 Gradação de peças de vestuário 25 2,25

2323 93 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

5945 94 Empreendedorismo 50 4,50

2325 95 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 96 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 97
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 98
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5966 99 Gradação do casaco de senhora 25 2,25

5967 100 Corte e costura industrial de protótipos de lingerie 25 2,25

5968 101 Construção de bases de lingerie 25 2,25

5969 102 Transformação de bases de lingerie 25 2,25

5970 103 Gradação de bases de lingerie 25 2,25

5971 104 Corte e costura industrial de protótipos de corseterie 50 4,50

5972 105 Construção de bases de corseterie 25 2,25

5973 106 Transformação de bases de corseterie 50 4,50

5974 107 Gradação de bases de corseterie 25 2,25

5975 108 Construção de base e transformações de corpetes 50 4,50

5976 109 Corte e costura industrial de protótipos de corpetes 25 2,25

5977 110 Gradação de corpetes 25 2,25

5978 111 Construção de bases de vestidos de noiva 25 2,25

5979 112 Transformação de bases de vestidos de noiva 50 4,50

5980 113 Corte e costura industrial de protótipos de vestidos de noiva 50 4,50

5981 114 Gradação de vestidos de noiva 25 2,25

5912 115 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 116 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 117 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 118 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 119 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 120 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 121 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 122 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito da Formação Tecnológica 1200 108

No caso dos cursos de Educação e Formação de adultos (EFA) e nas formações modulares certificadas, à carga horária da

formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, sendo esta de carácter
obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa área afim.

No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formação tecnológica pode ser desenvolvida na formação

prática em contexto de trabalho, de acordo com as orientações para o desenvolvimento desta componente de formação, disponíveis
em www.iefp.pt

1 Os códigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferíveis entre referenciais de
formação. 
2 À carga horária da formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, à qual
correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de caráter obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa área afim.
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EM VIGOR

Área de Educação e
Formação 542 . Indústrias do Têxtil, Vestuário, Calçado e Couro

Código e Designação
do Referencial de

Formação

542115 ­ Modelista de Vestuário

Nível de Qualificação do QNQ: 4
Nível de Qualificação do QEQ: 4

Modalidades de

Educação e Formação

Educação e Formação de Adultos 
Formação Modular 
Cursos de Aprendizagem 

Cursos Profissionais

Total de pontos de

crédito
128,00
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formação Prática em Contexto de Trabalho)

Publicação e
atualizações

Publicado no Despacho n.º13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versão inicial do Catálogo
Nacional de Qualificações.

1ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 47 de 22 de dezembro
de 2009 com entrada em vigor a 22 de março de 2010.

2ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 23 de 22 de junho de
2010 com entrada em vigor a 22 de setembro de 2010.

3ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 32 de 29 de agosto de
2010 com entrada em vigor a 29 de novembro de 2010.

4ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de março de 2013.

5ª Actualização publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) nº 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

6ª Atualização em 01 de setembro de 2016.

Observações

1. Referencial de Formação Global

Formação Tecnológica

Código1 UFCD pré­definidas Horas
Pontos de
crédito

2282 1 Princípios básicos de tecnologia da confeção 25 2,25

2284 2 Princípios básicos de modelação 25 2,25

2283 3 Princípios básicos de corte 25 2,25

5946 4 Introdução à história da moda 25 2,25

2287 5 Iniciação à costura industrial 25 2,25

5947 6 Costura industrial de saia de senhora e criança 25 2,25

5948 7 Construção de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5949 8 Transformação de bases e pormenores de saia de senhora e criança 25 2,25

5950 9 Gradação de saia de senhora e criança 25 2,25

5951 10 Costura industrial de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5952 11
Construção de bases e pormenores de blusa e camisa de senhora e
homem

50 4,50

5953 12 Transformação de bases de blusa e camisa de senhora e homem 50 4,50

5954 13 Gradação de blusa e camisa de senhora e homem 25 2,25

5955 14 Costura industrial de vestido de senhora e criança 25 2,25

5956 15 Construção de bases e pormenores de vestido de senhora e criança 25 2,25

5957 16 Transformação de bases de vestido de senhora e criança 50 4,50

5958 17 Gradação de vestido de senhora e criança 25 2,25

2281 18 Interpretação de croquis técnicos 25 2,25

2316 19 Técnicas de pesquisa para o desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2285 20 Identificação e realização do dossier de tecidos e malhas 25 2,25

5959 21 Costura industrial de calça de senhora e homem 25 2,25

4885 22 Representação de croquis técnicos 25 2,25

5960 23
Construção de bases e pormenores de calça e macacão de senhora
e calça de homem e criança

25 2,25

5961 24 Transformação de bases de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5962 25 Gradação de calça de senhora, homem e criança 25 2,25

5963 26 Costura industrial de casaco e blusão 50 4,50

5964 27
Construção de bases e pormenores de casaco de senhora e blusão
de homem

50 4,50

5965 28 Transformação de bases de casaco senhora e blusão de homem 50 4,50

5939 29 CAD ­ iniciação à modelação 50 4,50

2328 30 CAD - planos de corte 50 4,50

0349 31
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho ­ conceitos
básicos

25 2,25

7848 32 Gestão da qualidade 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito: 1000 90

Para obter a qualificação de Modelista de Vestuário, para além das UFCD pré­definidas, terão também de ser realizadas as horas,
integradas numa das 3 áreas: 200 horas em modelação vestuário de bebé e criança, 200 horas em modelação vestuário de

homem, 200 horas em modelação vestuário de senhora

Código Modelação vestuário de bebé e criança UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5987 33 Corte de protótipos e peças de vestuário de bebé e criança 25 2,25

5988 34 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5989 35
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
Malha

25 2,25

5990 36 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5991 37 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em malha 25 2,25

5992 38 Costura industrial de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5993 39
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de bebé em
tecido

25 2,25

5994 40 Transformação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5995 41 Gradação de bases de peças de vestuário de bebé em tecido 25 2,25

5996 42
Costura industrial de peças de vestuário de criança do sexo feminino e
masculino em tecido

50 4,50

5997 43
Construção de bases e pormenores de peças de vestuário de criança em
tecido

50 4,50

5998 44 Transformação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

5999 45 Gradação de bases de peças de vestuário de criança em tecido 50 4,50

2317 46 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 47 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2323 48 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

2325 49 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 50 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 51
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 52
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5912 53 Determinação do custo de produção 25 2,25

5945 54 Empreendedorismo 50 4,50

7852 55 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 56 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 57 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 58 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 59 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 60 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 61 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de homem UFCD Horas
Pontos

de
crédito

5913 62 Elaboração de fichas técnicas 25 2,25

2320 63 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

5983 64 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5915 65 Construção de molde base, análise e correção de camisa 25 2,25

5916 66 Transformação de molde base de camisa 50 4,50

5984 67 Costura industrial de calça 25 2,25

5919 68 Transformação de molde base de calça 25 2,25

5985 69 Costura industrial de blusão 25 2,25

5986 70 Transformação de bases de blusão 25 2,25

5938 71 Gradação de blusão 25 2,25

5945 72 Empreendedorismo 50 4,50

2325 73 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 74 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 75
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 76
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

2318 77 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2317 78 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

5912 79 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 80 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 81 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 82 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 83 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 84 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 85 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 86 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Código Modelação vestuário de senhora UFCD Horas
Pontos

de
crédito

2317 87 Planeamento e desenvolvimento de peças de vestuário 25 2,25

2318 88 Elaboração de tabelas de medidas 25 2,25

2319 89 Transformação de moldes bases 25 2,25

2320 90 Corte de protótipos e peças de vestuário 25 2,25

2321 91 Costura industrial de protótipos e peças de vestuário 50 4,50

2322 92 Gradação de peças de vestuário 25 2,25

2323 93 Aferição e correção da vestibilidade 50 4,50

5945 94 Empreendedorismo 50 4,50

2325 95 CAD ­ construção de moldes 25 2,25

2326 96 CAD ­ transformação de moldes 50 4,50

2329 97
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em tecido

25 2,25

2330 98
CAD ­ construção, transformação, gradação e execução de planos de corte
de modelos em malha

25 2,25

5966 99 Gradação do casaco de senhora 25 2,25

5967 100 Corte e costura industrial de protótipos de lingerie 25 2,25

5968 101 Construção de bases de lingerie 25 2,25

5969 102 Transformação de bases de lingerie 25 2,25

5970 103 Gradação de bases de lingerie 25 2,25

5971 104 Corte e costura industrial de protótipos de corseterie 50 4,50

5972 105 Construção de bases de corseterie 25 2,25

5973 106 Transformação de bases de corseterie 50 4,50

5974 107 Gradação de bases de corseterie 25 2,25

5975 108 Construção de base e transformações de corpetes 50 4,50

5976 109 Corte e costura industrial de protótipos de corpetes 25 2,25

5977 110 Gradação de corpetes 25 2,25

5978 111 Construção de bases de vestidos de noiva 25 2,25

5979 112 Transformação de bases de vestidos de noiva 50 4,50

5980 113 Corte e costura industrial de protótipos de vestidos de noiva 50 4,50

5981 114 Gradação de vestidos de noiva 25 2,25

5912 115 Determinação do custo de produção 25 2,25

7852 116 Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento 25 2,25

7853 117 Ideias e oportunidades de negócio 50 4,50

7854 118 Plano de negócio – criação de micronegócios 25 2,25

7855 119 Plano de negócio – criação de pequenos e médios negócios 50 4,50

8598 120 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8599 121 Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25

8600 122 Competências empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25

Total da carga horária e de pontos de crédito da Formação Tecnológica 1200 108

No caso dos cursos de Educação e Formação de adultos (EFA) e nas formações modulares certificadas, à carga horária da

formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, sendo esta de carácter
obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa área afim.

No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formação tecnológica pode ser desenvolvida na formação

prática em contexto de trabalho, de acordo com as orientações para o desenvolvimento desta componente de formação, disponíveis
em www.iefp.pt

1 Os códigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferíveis entre referenciais de
formação. 
2 À carga horária da formação tecnológica podem ser acrescidas 210 horas de formação prática em contexto de trabalho, à qual
correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de caráter obrigatório para o adulto que não exerça atividade correspondente à saída
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa área afim.
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