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621 . Producao Agricola e Aniimal
Formacao

Codigo e Designacio 621330 - Tecnico/a de Gestao Equina

do Referencial de

" Nivel de Qualificacao do QNQ: 4
Formacao

Nive! de Qualificagao do QEQ: 4

Modalidades de

= ~ Cursos Profissionais
Educacao e Formacao

Total de pontos de

g 189,00
crédito

Publicado no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 5 de 08 de fevereiro de 2015 com
entrada em vigor a 08 de fevereiro de 2015.

12 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n°® 17 de 08 de maio de
2016 com entrada em vigor a 08 de maio de 2016.

Publicacao e 22 Atualizagdo em 01 de setembro de 2016.

atualizacoes
3?2 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 18 de 15 de maio de

2017 com entrada em vigor a 15 de maio de 2017.

42 Actualizagéo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 39 de 22 de outubro de
2017 com entrada em vigor a 22 de outubro de 2017.

O Ministério da Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural (MAFDR) ¢ a autoridade competente
para a certificacdo dos profissionais e homologagdo da respetiva formagdo, de acordo com o abaixo
indicado:

* O conjunto das UFCD 2853, 2854, 2855, 2858, 6280, 2859 ¢ 6281 permite a obten¢do da Licenca de
Condugido de Veiculos Agricolas de Categoria II ou III, e operar com maquinas agricolas, no ambito do
Despacho n.° 18692/98 (2.* Série), de 28/10.

* A UFCD 6281 habilita o utilizador profissional a obtencdo do cartdo de aplicador, permitindo a compra

Observacdes e aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos, no ambito da Lei n.° 26/2013, de 11/04 e do Despacho n.°
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666/2015, de 16/01.

* A UFCD 9261 atualiza e habilita o utilizador profissional a obtengao do cartéo de aplicador,
permitindo a compra e aplicagao de produtos fitofarmacéuticos, no dmbito da Lei n.® 26/2013, de 11/04
e do Despacho n.° 666/2015, de 16/01.

As entidades formadoras do Sistema Nacional de Qualificagdes, que pretendam desenvolver esta
formagao deverdo cumprir com os requisitos definidos pela DGADR.
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QUALIFICACOES

1. Perfil de Saida

Descrigao Geral

Executar atividades de planeamento, organizagéo e gestao de coudelarias e

outros espacos hipicos, colaborar na gestao pedagdgica dos centros hipicos e escolas de equitacao, realizar atividades de
planeamento e organizacéo de provas hipicas e preparar e utilizar o cavalo nas diferentes modalidades equestres, aplicando e
respeitando as normas de protegéo e bem-estar animal e de seguranga e satde no trabalho.

Atividades Principais

e Executar a gestéo técnica de coudelarias, centros hipicos e escolas de equitagéo.

Colaborar na gestéo pedagdgica de centros hipicos e de escolas de equitagéo.

Efetuar a gestao operacional e o controlo da manutengéo de coudelarias e de outras unidades de produgao equina.
e Programar, organizar e executar a gestdo desportiva, administrativa e logistica de eventos hipicos.

e Colaborar na implementagéo de programas de qualidade, higiene e seguranga das unidades equinas de que &

L]

L]

responsavel.

e Orientar a execugéo das operagdes de maneio equino e sanitario visando a prote¢éo e o bem-estar do cavalo.

e Assegurar a preparagao e a utilizagao racional de equinos para as diferentes modalidades olimpicas/competicdes
desportivas

e Assegurar a manutencao fisica e moral do cavalo para as diferentes modalidades desportivas.

e Controlar a execugao financeira da empresa equestre.
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3. Referencial de Formacao Global

Componente de Formacao Sociocultural

Disciplinas Horas
Portugués (ver programa) 320
Lingua Estrangeira |, Il ou IlI*
Inglés ver programa iniciagéo ver programa continuagéo
Francés  ver programa iniciagéo ver programa continuagéo 220
Espanhol ver programa iniciagéo ver programa continuagéo
Aleméo ver programa iniciagéo ver programa continuagao
Area de Integragéo (ver programa) 220
Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo (ver programa) 100
Educagao Fisica (ver programa) 140
Total: 1000

* O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma ligua estrangeira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma
segunda lingua no ensino secundario. Nos programas de iniciagcao adotam-se os seis primeiros modulos.

Componente de Formacao Cientifica

Disciplinas Horas
Biologia (ver programa) 150
Quimica (ver programa) 150
Matematica (ver programa) 200
Total: 500

Total de Pontos de Crédito das Componentes de Formagao Sociocultural e de Formagao Cientifica: 70,00
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Portugues_V01092016.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Ingles_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Ingles_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Frances_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Frances_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Espanhol_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Espanhol_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Alemao_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Alemao_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Area_Integracao.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_TIC.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Educacao_Fisica.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Biologia.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Matematica.pdf
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Formacao Tecnolégica
Cédigo: UFCD pré-definidas Horas P?;?é%ié’e
3450 Maneio diario e bem-estar do cavalo 25 2,25
2989 Equitacéo - principios basicos da colocagao em sela 25 2,25
6744 Equitagéo - volteio e iniciagdo a colocagéo em sela 50 4,50
8687 Equitagcao — desenvolvimento da colocagéo em sela 50 4,50
3468 Organizagao de passeios equestres 50 4,50
8688 “ Anatomia e biomecanica do cavalo 50 4,50
8689 Equinicultura - identificagéo e registo 25 2,25
8690 “ Producéo e conservacao de alimentos para equinos 25 2,25
6363 IR  contebilidade agricola simplificada 50 4,50
2853 Tr;]r:;(;rt:nrg:giirsigjgéggles - constitui¢do, funcionamento, 50 4,50
8691 Trabalho Inicial do cavalo 50 4,50
8692 Trabalho do cavalo nas maodalidades olimpicas 50 4,50
8693 Educagéo'do cavaleiro para o cross 50 4,50
8694 Fisiologia equina 25 2,25
8695 Maneio alimentar em equinos 25 2,25
8696 Organizagéao de provas hipicas 25 2,25
8697 Planeamento, gestéo e manutengéo de espacos hipicos 25 2,25
8698 Treino de provas de ensino ao nivel elementar 25 2,25
8699 Treino de provas de obstaculos sobre estilo hunter 25 2,25
8700 Equitagéo terapéutica - iniciagéo 25 2,25
8701 Formacao pedagdgica de ginastica a cavalo 50 4,50
8702 Formagao pedagdgica das disciplinas de Dressage e de Obstaculos 50 4,50
8703 Maneio reprodutivo em equinos 25 2,25
8704 Introducéo a patologia equina e prevencéo de doenga 25 2,25
8705 Seguranga e saude aplicada a area equestre 25 2,25
Total da carga horaria e de pontos de crédito: 900 81

Para obter a qualificagdo de Técnico/a de Gestao Equina, para além das UFCD pré-definidas, terdo também de ser realizadas 200
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10725
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/8142
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/8129
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10691
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3037
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10692
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10693
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10694
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5683
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9947
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10695
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10696
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10697
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10698
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10699
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10700
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10701
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10702
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10703
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10704
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10705
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10706
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10707
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10708
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10709
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horas da Bolsa de UFCD
Bolsa de UFCD
Pontos
Cédigo Bolsa UFCD Horas de
crédito
8706 Modalidades equestres — Dressage 50 4,50
8707 Modalidades equestres - Obstaculos 50 4,50
8708 Modalidades equestres — Concurso Completo de Equitagéo 25 2,25
3002 Equinicultura - generalidades sobre desbaste 25 2,25
6748 Desbaste — trabalho montado 50 4,50
8709 Atrelagem 50 4,50
6864 Siderotecnia - desenvolvimento 50 4,50
8710 Siderotecnia — ferragao ortopédica 50 4,50
8711 Casco natural 50 4,50
8712 Higiene e segurarica aplicada a ferragéo 25 2,25
8713 Técnicas de forja aplicadas a ferragéo 25 2,25
8714 Ferracao - Desportiva 50 4,50
6749 Apresentagao de poldros — a mao e montados 50 4,50
2998 Embarque e desembarque de equinos 50 4,50
3460 Cartografia e orientagéo 25 2,25
3472 Treino de técnicas de randonnée equestre de competicéo (TREC) 50 4,50
3452 Turismo em meio rural - enquadramento e caracterizagio 50 4,50
3453 Centros de turismo equestre - enquadramento e caracterizagéo 25 2,25
3466 Centros de turismo equestre - gestao 25 2,25
8715 Patologia equina 25 2,25
8716 Nocdes de melhoramento genético em equinos 25 2,25
8717 Principios e metodologias de treino em equinos 25 2,25
8718 Podologia dos equinos 50 4,50
8719 Etologia dos equinos 25 2,25
8720 Massagem de equinos 25 2,25
6813 Equinicultura — higiene e saude 25 2,25
7708 Ordenha e qualidade do leite — programagé&o, organizagéo e orientagéo 50 4,50
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10710
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10711
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10712
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/8148
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/8133
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10713
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7900
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10714
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10715
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10716
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10717
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10718
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/8134
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/8147
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3029
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3041
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3021
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3022
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/3035
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10719
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10720
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10721
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10722
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10723
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10724
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7876
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9892
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6817 Equinicultura — inseminac3o artificial - iniciagéo 25 2,25
6818 Equinicultura — inseminacao artificial - desenvolvimento 50 4,50
6865 Tratamento e gestdo de efluentes de atividades pecuarias 50 4,50
6849 Protecédo de ruminantes e equinos nos locais de criacéo 25 2,25
6852 Protecéo de ruminantes e equinos em transporte de longa duragéo 25 2,25
6855 Protecé&o de ruminantes e equinos em transportes de curta duracéo 25 2,25
6772 Implantacéo e manutengéo de prados e pastagens 25 2,25
7603 n Cultura de E)rados, pgstagens elforragfans em modo de producao integrado - 50 4,50
programagao, organizagao e orientagdo
6362 Empresa agricola - economia e fiscalidade 25 2,25
2854 Cédigo da estrada 25 2,25
2855 Conducéo do trator com reboque e maquinas agricolas 50 4,50
2858 Processos e métodos de mabilizacédo do solo 25 2,25
6280 Processos e métodos de sementeira e plantagéo 25 2,25
2859 “ Processos € métodos de corregao/fertilizagado do solo 25 2,25
6281 :’;ofzc:;s;séstir::;odos de protecgao fitossanitaria e de aplicagao de produtos 50 4,50
9261 “ Produtos fitefarmacéuticos - uso sustentavel — atualizacéo 25 2,25
9596 m Conducéo e operagdo com o trator em seguranca 50 4,50
7852 Perfil e potencial do empreendedor — diagnéstico/ desenvolvimento 25 2,25
7853 Ideias e oportunidades de negdcio 50 4,50
7854 Plano de negécio — criagéo de micronegocios 25 2,25
7855 Plano de negdcio — criagdo de pequenos e médios negécios 50 4,50
8598 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25
8599 Comunicagao assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25
8600 Competéncias empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25
Total da carga horaria e de pontos de crédito da Formagédo Tecnolégica 1100 %
Formaciao em Contexto de Trabalho Horas Ponios oe

A formagao em contexto de trabalho nos cursos profissionais esta integrada na componente de

formagao tecnoldgica.

A formagdo em contexto de trabalho visa a aquisi¢cdo e desenvolvimento de competéncias 600 a 840 20,00

técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificagdo profissional a adquirir e é

objeto de regulamentagé&o propria.
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7881
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7882
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7901
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7873
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9953
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7891
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/7822
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9838
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5682
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6552
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6553
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6558
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/5600
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/6554
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9948
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11708
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/12141
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9116
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9117
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9118
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9119
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10385
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10386
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10387
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10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formacgao.
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4. Desenvolvimento das Unidades de Formacgao de Curta Duracao (UFCD) -
Formacgao Tecnoldgica

- — Carga horaria
3450 Maneio diario e bem-estar do cavalo 25 horas

e Caracterizar e aplicar os principios inerentes ao maneio .

e |dentificar e aplicar os principios basicos de higiene e as normas de seguranga no tratamento dos cavalos, das
instalacdes e equipamentos.

e Preparar o cavalo para uma viagem e treinar o embarque e desembarque.

Objetivo(s)

Conteudos

e Alimentacédo
o Métodos de alimentagédo
o Ragdes
o Horarios e quantidades
o Atitudes dos cavalos
e Cuidados e manutencéo dos cavalos, das instalagdes e equipamentos
o Limpeza de instalagbes
Limpeza das camas
Limpeza de arreios e acessorios
Limpeza dos cavalos
Arreios e equipamentos utilizados
Aparelhagédo
Verificagdo do estado fisico do cavalo
Regras de transporte
Preparar o cavalo para uma viagem
Embarque, transporte e desembarque de cavalos eni atrelado e camiéo

0O 0 0 0o o o o o o

Carga horaria

2989 25 horas

Equ'i_ta;g'_é'p - principios Basicos da colocagio em sela

- e |dentificar os principios basicos do volteio.

Objetivo(s) e |dentificar os principios basicos da iniciagdo em sela.

Contetdos

L]

Caracterizagdo dos andamentos
e Volteio
o Importancia do volteio
o Aspectos historicos
o Aguia
o Os arreios de volteio
o Modalidades de volteio
- Com cilhdo
- Com sela
e |mportancia dos arreios
o De cabega
o De dorso
o Protecgdes
Tipos de acessorios e respetivas fungdes
Caracterizagao da posigéo do cavaleiro
Ligacdo ao movimento
Boas praticas de seguranga a cavalo

e o o o
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QUALIFICAGOES
6744

e Executar os exercicios de colocagado em sela.

Conteudos

Equitacao - volteio e iniciagcido a colocacao em sela

L e Iniciar e desenvolver a colocagdo em sela através do volteio com arreio.
Objetivo(s)

ANGQEP

OEOQ
ENSINO PROFISSIONAL, |LF

Carga horaria
50 horas

L]

Principios da colocagdo em sela
Posicéo a cavalo de estribos compridos
o Estribo, pé, perna,

o Joelho
o Coxa

o Assento
o

o

o

o

L]

Tronco
Cabeca
Bragos
Méaos
Aquecimento muscular e relaxamento das articulagbes
Exercicios de ligagdo ao movimento
Liberdade de atitude e de espirito
Forma de segurar nas rédeas
Exercicios de colocagéo em sela
Montar/apear
Andamentos do cavalo
o Passo
o Trote
o Galope
e Reflexos do cavaleiro principiante
Ajudas
o Naturais - maos, pernas e peso do corpo
o Atrtificiais - chicote, esporas, stick
e Colocagao em sela nos 3 andamentos com e sem estribos
Transigoes
o Controlo do equilibrio
o Controlo da velocidade
o Controlo da direcgao
Boas praticas de seguranca, higiene e saude no trabalho

e o o o o o o

L] L]

L]

8687 Equitacao - desenvolvimento da colocagcio em sela ca;gah'(‘)‘:;:"a

Objetivo(s)

e Executar figuras de picadeiro nos trés andamentos.
e Executar no exterior os trés andamentos.

Contetidos

e Aplicar os principios orientadores da colocagdo em sela de estribos compridos.
e Aplicar os principios orientadores da colocag@o em sela de estribos curtos.

L]

Colocagéo em sela — as posigdes classica e de obstaculos
o Principios e conceitos

o Bases psicolégicas do ensino

Principios orientadores de colocagéo em sela

o Estribos compridos

o Estribos curtos

Ginastica base do cavalo

o Figuras de picadeiro nos trés andamentos

o Transigdes ascendentes e descendentes

o Mudancas de direcéo

o Ginastica de obstaculos sobre varas e cavaletes
o Condugéo sobre pequenos obstaculos

e Trabalho no exterior nos trés andamentos

Boas praticas de seguranga a cavalo

L]

L]

L]

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Gestio Equina - Nivel 4 | 13-10-2018

10/62



‘Q_ ANCYEP

PA OEOQ
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, |LF

- ~ . Carga horaria
3468 Organizacao de passeios equestres 50 horas

e Estimar as necessidades em fungéo dos itinerarios, distancia e ritmos.

Objetivo(s) ¢ Contextualizar em termos de estadias, refeicdes e conselhos de cortesia.

e Elaborar projetos de percursos equestres.

Conteudos

L]

L]

e o o o o

A estimativa das necessidades em fungéo do
o ltinerario - dimens&o e tipologia
o Ritmos e andamentos

o Tragado topografico

o Perfil de um percurso

o Reconhecimento de trilhos
Locais de pernoita

o Orgamentos

o Reserva e marcagao
Refeigbes

Servigos de apoio

Carro de apoio

Projectos de percursos equestres
Divulgagao do percurso

. . s~ "\ Y Carga horaria
8688 Anatom eblomecanlca_._dq:cavalo 7y 50 horas

e |dentificar as principais estruturas anatémicas do cavalo, essencialmente aquelas que sdo base das regides do
exterior, inerentes a conformagéo e relacionaveis com diferentes aptiddes e locomogao.

Objetivo(s) e Descrever as especificidades do casco e os principios béasicos associados a locomogao.

e Estimar a idade do cavalo pela denticao.
e Avaliar o desgaste, a necessidade de regularizagdo (odontologia) e a falta de coaptagéo das arcadas dentarias.

Contetidos

Esqueleto
o Ossos e articulagdes do aparelho locomotor do cavalo
o Bases anatémicas da conformagéo
Sistema muscular do cavalo
o Propriedades do musculo e resposta ao treino
o Principais grupos musculares
- Mdusculos
- Tenddes
- Ligamentos
Casco
o Anatomia
o Fisiologia
o Bases da Podologia
Regibes do exterior do cavalo
Conformagéo geral
o Aptidoes
Biomecanica
o Andamentos naturais
o Salto
Dentigado do cavalo
o Particularidades
o Previsdo da idade
o Bases de Odontologia
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PA OEOQ
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, |LF

.. . . gs ~ R Carga horaria
_ Equinicultura - identificagao e registo 25 horas

Reconhecer a Equinicultura como um ramo da zootecnia.

Identificar como se estruturam no seu essencial os Livros Genealdgicos das principais racas de cavalos.
Classificar as pelagens dos equinos.

Identificar os principios gerais de uma resenha e da identificagdo equina.

Objetivo(s)

Contetdos

e Formas de organizagdo de registo zootécnico nas principais ragas com Livro Genealdgico fechado ou aberto
o Normas de documentagéo mais comuns em registos
e Pelagens
o Tipos
o Particularidades
o Resenhas
e |dentificagdo equina
o Legislagao aplicavel
Resenhas
Documento de identificagdo equina
Passaporte Federacdo Equestre Internacional (FEI)
Microchip
Genétipo
Hemétipo
Marcacao a fogo
Marcagéao a azoto liquido
Marcacéao a tinta caustica
Tatuagens

0O 0 0 0O 0O o 0o o o o
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QUALIFICAGOES

8690 Producao e conservacao de alimentos para equinos Ca;gahlgt:;iria

e Descrever as principais caracteristicas do solo agricola.

e Caracterizar o clima de Portugal, descrevendo o comportamento das principais variaveis climaticas.

e Selecionar as espécies de plantas e o método de conservagao das mesmas, em funcéo das caracteristicas
edafo-climaticas de uma determinada regido.

e Reconhecer o itinerario técnico associado a cada um dos diferentes processos de conservagao de alimentos
para animais.

Objetivo(s)

Conteudos

e O solo agricola
o Definigao
Constituintes do solo
Fatores de formagéo do solo
Os horizontes e o perfil do solo
Propriedades fisicas do solo
Propriedades quimicas do solo
A atividade bioldgica do solo
Fixagdo simbidtica do azoto atmosférico
o As micorrizas
e O clima de Portugal
o Variaveis climaticas: temperatura, precipitacdo, geadas
o Caracterizagao do clima de Portugal
o Vernalizagao
e Culturas pratenses e forrageiras
o Cultura pratense, cultura forrageira, consociagéo de culturas, rotagao e afolhamento
Principais vantagens da consociagado de culturas
Principais espécies forrageiras
Principais espécies pratenses
Principais operacdes culturais associadas a produgéo de culturas pratenses (preparagéo do solo, sementeira, fertilizagéo, regas,
colheita, acondicionamento, transporte e armazenamento) e forrageiras bem como a maquinaria e equipamentos que lhes estao
associadas
e Técnicas de conservagao de alimentos para animais
o Principais técnicas de conservacao de alimentos para anirmais: fenagéo, ensilagem, desidratagéo e fenosilagem
o Caracteristicas de um bor ferio
o Caracteristicas de uma boa silagem
o Vantagens da utilizacéo da fenosilagem na alimentagéo de equinos

0 0O 0 o o o o

o
o
o
o

Carga horaria

6363 50 horas

Contabilidade agricola simplificada

- e Realizar a contabilidade de uma empresa agricola através do preenchimento dos cadernos da RICA (Rede de

Objetivo(s) Informacgao de Contabilidade Agricola).

Contetdos

e Contabilidade Agricola
o Nogbes basicas de contabilidade — conceito de balancgo, inventario, avaliagéo dos bens, depreciacdo e investimentos
o Conta de exploragédo
o Custos variaveis e custos fixos
o Despesas e receitas eventuais/extraordinarias
Margem bruta e margem liquida
e Tipos de contabilidade agricola
e Cadernos de contabilidade agricola simplificada (RICA — Rede de Informagao de Contabilidade Agricola)
o Modelo | (Inventario de bens imobilizados e empréstimos)
o Modelo Il (Registos diarios e apuramento de resultados)
e Utilizagao da contabilidade para a gestao da empresa
o Tratamento e andlise de informagao
o Indicadores de gestao
o Gestao da estrutura produtiva

o
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QUALIFICAGOES

Trator e maquinas agricolas - constituicao, funcionamento, Carga horaria
manutencao e reqgulacao 50 horas

Identificar a constituicdo e o funcionamento do trator.

Executar a manutengao, conservagao e afinagdo dos tratores/motores e de outros veiculos.
Relacionar maquinas agricolas com as operagdes culturais a realizar.

Proceder a montagem/desmontagem e a atrelagem/desatrelagem de reboques e maquinas agricolas.

Objetivo(s)

Contetudos

L]

Tipos de tratores/motocultivadores
e Embraiagem
o Pedal da transmiss&o
o Alavanca da T.D.F. (tomada de forga)
e Travdes
o Pedal de servigo - travagem individual das rodas
o Alavanca de estacionamento
e Acelerador
o Pedal de condugéo
o Alavanca de trabalho
Bloqueio do diferencial
Caixa de velocidades
o Inversor
o Caixa de gamas ou redutoras
e Comandos do elevador hidraulico de 3 pontos
o Alavanca de subida/descida
o Alavanca de controlos
o Regulacéo de sensibilidade
o Regulacdo do fluxo
e Comando dos cilindros hidraulicos externos
e Comutador geral
o Comutador de arranque
Comutador de indicagdo de mudanga de direcgao
Comutador de luzes
Comutador do sinal acustico
Comutador de sinalizagdo de emergeéencia
Comutador de sinalizagdo de marcha lenta
Caixa de ferramentas
Volante de direc¢éo
Regulador do acento do tratorista
Tractometro
o Conta rotagdes
o Conta horas
o Gréfico conversor para determinagéo da velocidade instantanea ou velocimetro
Indicador de presséo de lubrificante do motor
Indicador de descarga da bateria
Indicador da utilizagdo do travao de estacionamento
Indicador de obstrugéo do filtro de ar
Indicador de utilizagao do farol de trabalho
Indicadores de sinalizagéo
Indicadores do nivel de combustivel
Outros indicadores constantes do painel de instrumentos
Motor térmico diesel, a gasolina e a 2 tempos
o Constituigdo basica
o Sistemas
Sistema de alimentagdo de combustivel - limpeza e mudanca de filtros, purga e atesto
Sistema de alimentacgao de ar - limpeza e mudanga de filtros, verificacdo de folgas
Sistema de refrigeracgao - verificagdo de niveis, limpeza, substituigdo do liquido de refrigeragao, verificagéo e substituicdo de pecas
Sistema de lubrificagéo - escolha do lubrificante, verificagdo do nivel, substituicdo de lubrificantes e de filtros,substituicdo das juntas
e Sistema elétrico - limpeza da bateria, verificacdo nivel do eletrdlito, substituicdo de bateria e de lampadas, verificagdo do alternador e
motor de arranque, verificagdo e substituicdo de fusiveis
e Sistema de transmisséo - verificagdo de niveis de dleo, substituicdo de 6leo e filtros, verificagdo de estado e pressao dos
pneumaticos
e Apertos e reapertos
e Lubrificagdo dos pontos com copos de massa
e |Limpeza e lavagem do trator
e Manutengao do atrelado
e Tipos e caracteristicas das alfaias e outros equipamentos agricolas
De mobilizagéo do solo
De sementeira/plantagéo/transplantagéo
De tratamentos fitossanitarios
De colheita
o QOutros

LI

e & o o o o o o o

e o & o o o o o o

e o o o

o
o
o
o
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QUALIFICAGOES

e Processo e método de engate e regulagao das alfaias ao trator

e Engate de alfaias acopladas aos trés pontos de hidraulico

e Engate de alfaias semi-rebocadas e rebocadas

e Boas praticas de seguranga e saide na manutencgéo e conservagdo do trator e no engate/desengate e na montagem/desmontagem
de maquinas agricolas ao trator

L. Carga horaria
8691 Trabalho inicial do cavalo 50 horas

e |dentificar os principios e procedimentos do trabalho ndo montado.
Objetivo(s) ¢ Executar o trabalho & guia com e sem sistemas de rédeas.
e Conduzir e trabalhar um cavalo no exterior servindo-se das alteragées do terreno para ginasticar o cavalo.

Conteudos

Principios e procedimentos do trabalho ndo montado

O trabalho do cavalo a guia

Sistemas de rédeas

O trabalho do cavalo em liberdade

O trabalho de um cavalo no exterior servindo-se das alteragdes do terreno para ginasticar o cavalo
Carateristicas de um cavalo bem trabalhado

e o o o o o

Carga horaria
8692 Trabalho do cavalo pas _mq_dahdade§ ol 50 horas

e Caracterizar as trés modalidades olimpicas.
Objetivo(s) e Trabalhar o cavalo nas trés modalidades olimpicas.
e Preparar um cavalo para provas.

Conteudos

e Modalidades Olimpicas
o Dressage
o Obstaculos
o Concurso completo de equitagao
e Fases de Escala de treino de um cavalo
o O ritmo/regularidade
o A flexibilidade
o O contato sobre a médo
o A lmpulsao
o A retitude
e Fatores de decisado
o Velocidade
o Impulséo
o Equilibrio
e Fases do salto
o Abordagem; batida; suspenséo; rececao; retomada do galope
e Pequenos saltos em terreno variado
e Preparagao de um cavalo para provas
o Limpeza do cavalo; ripar e entrangar as crinas; aparelhar; aquecimento do cavalo a m&o ou montado
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QUALIFICAGOES

Objetivo(s)

L)

e o o o

Trabalhar a colocagdo em sela de estribos curtos.
Trabalhar sobre os trés andamentos no exterior.
Executar o equilibrio no exterior em terreno variado.

Identificar e aplicar os cuidados a ter com a preparagao do piso para o cross.

Identificar e aplicar os cuidados a ter com a fisiologia do esforgo.

Contetdos

F
ENSIN

CQYEP

EO
'O PROFISSIONAL, | F

~ R Carga horaria
Educacao do cavaleiro para o cross 50 horas

e o o o o o o

Colocagéo em sela de estribos curtos

Os trés andamentos no exterior

Transposigao dos varios tipos de obstaculos fixos
Condugéo sobre um percurso de cross

Aparelhamento de um cavalo para a prova de cross
Cuidados a ter com a preparagdo do piso para o cross
Cuidados a ter com a fisiologia do esforgo

Fisiologia equina

Objetivo(s) aprendizagem do cavalo.

Contetudos

Carga horaria
25 horas

e Enunciar os 6rgados constituintes e funcionamento dos aparelhos (circulatério, respiratério, nervoso e urinario).
e Interpretar a forma como os 6rgéaos dos sentidos e o sistema nervoso condicionam as reagdes e a

e Enunciar as operacdes gerais de maneio (cuidados, higiene e transporte) de forma relacionada, com a
anatomia, fisiologia, treino, alimentacao e com o bem-estar animal.

e Anatomia e fisiologia dos aparelhos

o

o
o
o

o

e 0
o
o

Aparelho Circulatério

Aparelho Respiratério

Aparelho Nervoso

Aparelho Urinario

Generalidades e particularidades do cavalo
rgaos dos sentidos:

Visdo, audigao, olfato, paladar

Particularidades no cavalo

e Comportamento e aprendizagem:

o

o 0o oo oo oo o< o o0 o0 o0 0 o0

Bases biolégicas do comportamento

Reflexo condicionado

Reforgo positivo e negativo

Reacdes instintivas

Controle das reagdes de panico como forma de ensino equestre

Visualizagdo mental antecipada

Recuperagao e prevengéo de vicios
aneio geral

Bem-estar animal

Instalagdes de exterior e interior

Limpeza

Desinfegéo

Ligaduras

Protegbes

Mantas

Aplicagao de frio ou de calor

Transporte:

- Legislagédo

- Tipos de veiculos

- Embarque e desembarque
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. . . Carga horaria
8695 Maneio alimentar em equinos 25 horas

e |dentificar a anatomia e fisiologia do aparelho digestivo dos equinos

e Adequar o tipo de alimento (fibroso ou concentrado) e a sua forma de distribuicdo no sentido de optimizar a
Objetivo(s) eficacia e evitar distlrbios de ordem digestiva.

e Enunciar os principios do maneio alimentar para cavalos em diferentes regimes de estabulacao, transporte e
estado fisioldgico.

Contetdos

e Digestdo no cavalo
o Compartimentos digestivos e respetivas particularidades de funcionamento
o Estratégias de alimentagdo para favorecer a eficacia digestiva e funcionamento normal da digestdo em equinos
e Utilizac&do dos alimentos grosseiros pelo cavalo
o Estratégias alimentares para favorecer a digestdo microbiana
o Importancia na protegao gastrica
o Tipos de pastagens
o Forragens conservadas
- Fenossilagens
- Silagens
o Palhas
e Utilizagao de alimentos concentrados pelo cavalo
o Estratégias alimentares para favorecer a digestdo enzimatica
o Tipos de granulados
o Extrudidos
e Maneio alimentar de cavalos de desporto
o Nogéo de necessidades de manutengao e de trabalho e respetiva variedade
o Periodos de repouso e de transporte
e Maneio alimentar de éguas em reprodugéo
o Ultimo tergo da gestagdo
o Inicio da lactagédo
o Do quarto més de lactagdo ao ultimo terco de gestagéo
e Maneio alimentar de poldros em crescimento
Nutrigdo fetal no ultimo tergo da gestagao
Lactantes
Desmama
Até aos 18 meses de idade
Dos 18 meses aos 3 anos ou inicio do desbaste

o
o
o
o
o
o Doengas ortopédicas do crescimento e a necessidade de recurso as curvas de crescimento de cada raga
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QUALIFICAGOES

8696 anizacao de provas hipicas Ca;gahlgt:;iria

Caracterizar os regulamentos Gerais das disciplinas Olimpicas.

Identificar os regulamentos das varias modalidades equestres praticadas em Portugal.
Identificar as responsabilidades da Comiss@o Organizadora.

Organizar uma prova equestre.

Objetivo(s)

Contetudos

e Regulamentos da Federagao Equestre Portuguesa das modalidades olimpicas
o Dressage
o Obstaculos
o Concurso Completo de Equitagéo
e Regulamento de modalidades realizadas em Portugal
o Atrelagem
o Raid
o Trec
o Equitagéo de trabalho
e Comissao Organizadora
e Responsabilidades
o Concegao da prova — desenho do croqui e construgao de pistas e de obstaculos

o Gestdo administrativa — divulgagao, inscri¢des, pagamentos, divulgacéo de resultados e elaboracZio de relatério
o Gestéo desportiva — constituicdo de equipas de juris, apuramento de resultados

o Gestéo logistica

o Deontologia

o Seguranga

o

Organizagao de provas hipicas

_ Planeamento, gestéo e ma!nqighc,;éo de espacos hipicos ca;gah';?;?ia

e |dentificar a legislacéo alusiva a construcao e a gestéo de instalagbes equestres.

e |dentificar os principios gerais de construgdo de espagos consignados a atividade equestre.

e Reconhecer a importéncia dos principios e regras gerais e da sua aplicagdo no alojamento de equinos, na
Objetivo(s) funcionalidade das instalagoes e no bem-estar e seguranga dos animais.

e Avaliar e assegurar as condigdes necessarias a manutengao das instalagdes e do bem-estar dos animais.

e Assegurar a gestao e administragdo dos espagos hipicos nas varias valéncias, em conformidade com as regras
e legislagéo aplicaveis.

Contetidos

e Principios gerais de alojamento de equinos

e Planeamento da construgéo de instalagdes para equinos tendo em conta a importancia da funcionalidade, seguranga e bem-estar dos
animais

® Regras de manutencgéo geral das instalagbes e dos equipamentos

e Avaliagdo das necessidades de provisdo de bens para a manutenc¢édo dos animais e dos espagos

Gestéo de cavaleiros

Inscricdo de federados, inscrigdo em provas

Contactos institucionais

Regras de seguranga e saude no trabalho

e o o o
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QUALIFICAGOES

R R . Carga horaria
8698 Treino de provas de ensino ao nivel elementar 25 horas

Realizar exercicios das provas elementares.
Realizar trabalho sobre os movimentos laterais.
Executar transi¢des e meias paragens.
Executar exercicios de movimentos laterais.

Objetivo(s)

Contetudos

e Exercicios ginasticos para uma boa colocagdo em sela

e Trabalho de figuras de picadeiro nos trés andamentos correspondente as reprises elementares
e Transigdes e meias paragens

e Exercicios de movimentos laterais

e Andamentos curtos, de trabalho, médios e largos

e Transi¢des, paragens e imobilidade

e A espadua a frente a galope

e O equilibrio, a flexibilidade, a solidez e o a vontade

Carga horaria
25 horas

Treino de provas de obstaculos sobre__eé’tilo it_unter A

e Trabalhar a colocagdo em sela no estilo hunter.
Objetivo(s) o Melhorar o equilibrio, a flexibilidade, a solidez e o a vontade.
e Trabalhar sobre interdependéncias, compostos e trajetorias.

Contetdos

Exercicios ginasticos para uma boa colocagédo em sela
Tipos de obstaculos

Trabalho sobre interdependéncias, compostos e trajetdrias
Preparagéo de um cavalo para a apresentagdo em provas

Equitacao ié’rapéutica - iniciacao ca;gahg‘:;iﬁa

Caracterizar os conceitos da equitagdo com fins terapéuticos.

Reconhecer os conceitos basicos sobre o cavalo como agente terapéutico.
Caracterizar a equipa técnica que intervém no processo terapéutico.
Identificar as patologias mais frequentes dos utentes.

Objetivo(s)

Conteudos

e O cavalo para equitagdo com fins terapéuticos
Beneficios da equitagdo terapéutica
e Valéncias da equitagdo com fins terapéuticos
o Hipoterapia
o Equitagao terapéutica
o Equitagdo adaptada
e Equipa técnica nos seus diferentes papéis
Destinatarios da Equitagdo terapéutica
Limitagcdes da Equitagéo Terapéutica

L]

L]

L]
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8701 Formacao pedagodgica de ginastica a cavalo Ca;gahlgt:;na
e Reconhecer e aplicar os principios, regras e métodos da pedagogia aplicada ao ensino da ginastica a cavalo.
Objetivo(s) e Planificar uma ligdo sobre exercicios ginasticos.

e Conduzir uma licdo sobre exercicios ginasticos.

Conteudos

e Principios, regras e métodos de pedagogia
e Organizagéo e planificagao da ligdo

o Caracteristicas dos alunos

o Caracteristicas dos cavalos

o Local

o Auxiliares de instrugao

e Condugao de uma licdo sobre exercicios ginasticos

8702 Formacao pedagégica das disciplinas de Dres$age‘e de _ Carga horaria
Obstaculos i ( b

\ 50 horas

e Reconhecer e aplicar os principios, regras e métodos da pedagogia aplicada ac ensino das disciplinas de
Objetivo(s) Dressage e de Obstaculos.

e Planificar ligbes sobre Dressage e Obstaculos.
e Conduzir ligdes sobre Dressage e Obstaculos.

Contetudos

e Principios, regras e métodos de pedagogia
e Organizagéo e planificagéo da licdo
o Caracteristicas dos alunos
o Caracteristicas dos cavalos
o Local
o Auxiliares de instrugao
e Condugao de licdes sobre Dressage e Obstaculos
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Maneio reprodutivo em equinos Carga horaria
p q 25 horas

e |dentificar a anatomia e fisiologia reprodutivas da égua e do garanh&o nos aspetos essenciais ao maneio

e |dentificar os fatores genealdgicos, anatémicos e comportamentais a ter em conta ao selecionar uma égua e um
garanh&o para reprodugéo.

Objetivo(s) e Reconhecer o ciclo éstrico da égua e proceder a sua integragdo no calendario anual de atividades de uma
coudelaria para a otimizagao da produtividade.

e |dentificar as varias formas de maneio reprodutivo.

e Reconhecer as principais operagdes relacionadas com a reprodugao assistida.

Conteudos

L]

Anatomia do aparelho reprodutor masculino

o Orgaos constituintes

Fatores influentes na escolha de um garanh&o

o Complementaridade de carateristicas da égua

o Genealogia

o Fertilidade

Utilizag&o do garanhdo em monta natural

o Estratégias de introdugédo do garanhdo na manada

o Eguas dominantes

o Introdugdo de novos elementos na manada

o Forma de suplementagéo ao garanhao

o Estratégias de diagndstico precoce de gestagédo
Produgéo de sémen e conservagéao

o Sistemas de recolha

o Avaliagao de qualidade

o Sémen fresco, refrigerado e congelado

o Variabilidade individual dos garanhdes para a qualidade do sémen
o Suplementos alimentares e qualidade do sémen

o Exercicio e qualidade do sémen

Técnicas Reprodutivas

o Cio, detecao e sincronizagéo

o Monta natural e controlada

o Inseminagao artificial

Anatomia do aparelho reprodutor feminino

o Orgaos constituintes

Fatores influentes na escolha de uma égua

o Complementaridade de caracteristicas do garanhéo
o Genealogia

o Fertilidade

Ciclo éstrico da égua

o Anestro, estro e diestro,

o Fatores influentes no ciclo e na ciclicidade,

o Perfis hormonais durante o ciclo e respetivas glandulas secretoras,
o Comportamento da égua caracteristico de cada fase,
o Maneio adequado a cada fase para a otimizagéo da fertilidade
Gestagao, parto e lactagéo

o Acompanhamento obstetra,

o Cuidados alimentares nas diferentes fases

L]

L]

L]

L]

L]

L]

L]

L]
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ntroducao a patologia equina e prevencao de doenca Ca;gahlg:;iria

e |dentificar as principais formas de contengao.

e Reconhecer os regulamentos veterinarios da Federagao Equestre Internacional (FEI).

e Distinguir as principais doencas infeciosas (bacterianas, viricas e fungicas) e parasitarias equinas, assim como
as suas estratégias de controlo e adequa primeiros socorros.

e Conceber a farmacia veterinaria.

e Reconhecer e identificar as alteragdes ao estado normal como percursores de diagndstico.

Objetivo(s)

Conteudos

e Técnicas de contengédo
o Fisica
- Mecanismo de funcionamento das técnicas de contencgéo fisica (estimulacdo de mecano-receptores, limitagdo de espago)
o Quimica
e Normas da FEI
o Regulamentos
o Vacinas
o Controle anti-dopping
e Principais doencas infeciosas e parasitarias equinas
o Influenza
Tétano
Gurma
Metrite contagiosa equina
Arterite Viral equina
Exantema coital Equino
Anemia infecciosas equina
Rinopneumonia
Leptospirose
Bronco-pneumonia
Dermatomicoses
Piroplasmose
Sarna
e Farmdcia veterinaria para primeiros socorros em equinos
o Medicamentos (diferenciagao)
o Produtos de saude (desinfetantes, antissépticos)
o Material de penso e sua utilizagéo
o Verificagdo periddica da farmacia
e Urgéncia para médico vetlerinario
o Atuagdo em caso de urgéncia
o Cuidados de primeiros socorros
o Auxiliar o médico veterinario
e Fichas de tratamento de cavalariga
o Concegéo da ficha (Identificagdo do cavalo, do proprietario, do veterinario assistente, da doenga ou do problema do cavalo e da
medicacdo prescrita, contactos do proprietario e do veterinario)
o Preenchimento da ficha
e Sintomatologia patoldgica
o Constantes vitais
- Temperatura Retal
- Frequéncia Cardiaca
- Frequéncia Respiratéria
- Tempo de replegéao capilar
- Tempo de retragédo da prega cuténea
o Alteragdes das constantes vitais e sua interpretagéo
o Alteragdes ao estado fisioldgico

o
o
o
o
o
o
o
o
o
o
o
o
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Objetivo(s) equestres.

Contetidos

Seguranca e saude aplicada a area equestre

e |dentificar os riscos e os fatores gerais de prevengao de acidentes inerentes as atividades equestres.
e Reconhecer e aplicar as normas e a legislagéo relativa a seguranca, higiene e saude na execugéo de atividades

e Aplicar produtos de higienizagdo em instalagdes equestres.
e Utilizar os equipamentos de protegdo individual nas diferentes operagdes e atividades equestres.

Carga horaria
25 horas

Seguranca e saude em atividades equestres
o Problematica da prevengao e seguranga na atividade equestre

o Caracterizagao do tipo de acidentes, suas consequéncias e causas

o Doengas profissionais

Legislagcdo em vigor

o Diretivas europeias

o Legislagéo nacional

Principios gerais de prevencao

Fatores de risco na atividade equestre

o Movimentagdo manual de cargas

o Instalagdes

o Incéndios em instalagdes

o Exposigao ao sol

Higiene no trabalho

o Normas de higiene no posto/local de trabalho

o Produtos de higienizag&o no posto/local de trabalho
o Normas de higiene pessoal

Prevencao de acidentes

o Estudo das caracteristicas e riscos das atividades equestres
o |dentificagdo de Equipamento de Protec&o Individual necessario
o Obrigatoriedade de cumprir as regras de seguranga
o Sinalizagdo dos riscos

o Sinalizagédo de seguranga

Plano de prevengdo e de emergéncia

Objetivo(s)

Modalidade ] o_:'('uestres - Dressage

e Variar a amplitude dos andamentos.

colocagéo em sela, com e sem estribos.

Conteudos

e Executar figuras de picadeiro nos trés andamentos.

Carga horaria
50 horas

e Executar os diversos exercicios ginasticos de corregédo da posicéo classica e desenvolvimento dos principios da

e Andamentos de trabalho, médio e largo; transigbes, paragem e imobilidade; serpentinas a trote; trabalhos laterais. A passagem de
mao simples

L]

e o o o

Trabalho sobre figuras de picadeiro nos trés andamentos, variando a sua amplitude

o Trabalho das transi¢des

o Trabalho no circulo e nas voltas

Trabalho de todas as transi¢cdes com eficiéncia
Execucgéao de exercicios das provas elementares
A participagcdo em provas de ensino

Boas praticas de seguranga a cavalo
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- Carga horaria
Modalidades equestres - Obstaculos 50 horas

Trabalhar sobre as diversas trajetdrias, equacionando as suas vantagens e inconvenientes.
Trabalhar sobre saltos marcados, isolados, compostos e interdependéncias.

Realizar um percurso de obstaculos no estilo hunter.

Trabalhar as provas de obstaculos, equacionando os fatores de deciséo.

Objetivo(s)

e o o o

Contetudos

e Exercicios ginasticos de corregao da posigao de obstaculos

e Principios da colocagao em sela na posi¢ao de obstaculos

e Trabalho sobre pequenos obstaculos

e Ginastica de obstaculos sobre cavaletes, saltos isolados e interdependéncias
® Provas de obstaculos

e Boas praticas de seguranga a cavalo

e

Carga horaria

Modalidades equestres — Concurso Complegd' 25 horas

q Equitacao™,,

e Executar a metodologia da iniciagédo do treino do cavalo para a disciplina de Coricurso Completo de Equitagéo.
Objetivo(s) e Trabalhar em terreno variado.
e Executar varios tipos de saltos de campo.

Conteudos

e Os varios tipos de saltos de campo
e Trabalho sobre varios tipos de saltos de campo

e Trabalho lento e o trabalho rapido

e Participagdo em provas de Concurso Completo de Equitagao
e Boas praticas de seguranca a cavalo

Carga horaria
25 horas

Equinicultﬁn@;‘aeneralidades sobre desbaste

Objetivo(s e Caracterizar a psicologia do cavalo.ldentificar as bases e fases do desbaste.

Conteudos

e Psicologia do cavalo
o Os sentidos
o Aprendizagem das percepgdes
o Associagdo de sensagdes
o Aptidao fisica
o Temperamento e personalidade
o Capacidade de assimilagéo
o A atengdo
o O avontade
e Primeira fase do desbaste
o Confianga e seguranga do poldro e do desbastador
o Limpeza, confianga, a voz
o Passeios a mao
e Segunda fase do desbaste
o Ligdes a guia, o chicote
o Aceitagdo do arreio
o Aceitagdo da embocadura
o Submissado ao cavaleiro
o Desenvolvimento fisico do cavalo
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Carga horaria
Desbaste - trabalho montado 50 horas

e Caracterizar os principios e executar os procedimentos da 2 2 fase do desbaste.
Objetivo(s) e Executar transiges e figuras de picadeiro, montado nos trés andamentos.
e Conduzir o poldro em passeios no exterior.

Conteudos

O “desenrolar” do cavalo

O montar e o apear

O ajudante

Ajudas/afagar

Pé no estribo

A descontracgéo

Acompanhamento do cavalo montado com o ajudante a méo
Primeiros passos montado, a guia

Trabalho lento e suave

Recompensas prontas

Periodos de repouso

Primeiros contactos com as rédeas

Sujeicéo gradual das ajudas

Continuagéo do desenvolvimento fisico do poldro
Confirmacéo da progressao e a sequéncia a guia nos trés andamentos
Ensino elementar

o Calmo

o Para diante

o Direito

o Com contacto

Desenvolvimento dos andamentos

o Ritmo e flexibilidade

o Acordo das ajudas

O trabalho de picadeiro

o Circulos

o Figuras de picadeiro

e Passeios de exterior

e Normas de bem-estar animal

Boas praticas de seguranca, higiene e sadde no trabalho

e 6 & o o & o & & & & & o o o o

L]

L]

L]
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Carga horaria
Atrelagem 50 horas

e |dentificar os principios de seguranga inerentes a atrelagem.
Objetivo(s) e Engatar e conduzir uma atrelagem.
e Reconhecer e executar a modalidade singular e de parelha na vertente desportiva e de lazer.

Conteudos

e Historia da atrelagem
e Definigao de atrelagem
o Condutor
o Groom
o Traje
e Composigao do veiculo atrelado
o Carro
o Arreios
e Tipo de cavalo
e Aparelhar e engatar
Diferentes metodologias de condugéo de carros de cavalos
o Singular
o Parelha
o Quatro cavalos
e Diversos tipos de concursos de atrelagem
o CCA
o Derby
o Combinado
o Trec de atrelagem
e Principios de seguranca inerentes a atrelagem

] ] N A Carga horaria
Slderotegn Yige’) 50 horas

Objetivo(s) e [Efectuar as operagdes inerentes a ferragdo, assegurando o bem-estar animal e as normas de higiene e
] seguranca no trabalho.

Contetidos

Operagodes de aparagao dos cascos e corre¢gdo dos aprumos
Operagdes de fabricagéo e preparagéo de ferraduras

Operagdes de contencéo de cavalos para a ferragéo

Operagoes de ferragao

Operagdes de manutencéo e higiene de instalagdes e de equipamento
Aplicagdo das normas de bem-estar animal

Boas praticas de seguranga, higiene e saude no trabalho
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R ~ L 4= Carga horaria
Siderotecnia - ferracao ortopédica 50 horas

Identificar a origem da claudicagao.

Identificar um aguamento/laminite e uma rotagéo da terceira falange.

Identificar afundamento da falange em relagéo a capsula cérnea.

Identificar quartos, lesdes articulares, musculares e de tenddes.

Identificar sobrecanas, sobremao, sobrepé e abcessos no casco.

Interpretar informagao, relatérios e prescrigdes médico-veterinarios.

e Colaborar com o veterinario assistente, os tratadores e equitador responsaveis pelo maneio do cavalo, na
definicdo de posteriores intervengées com vista ao bem-estar e saude do cavalo.

QUALIFICACOES

Objetivo(s)

e o o o o o

Contetidos

Anomalias relacionadas com o casco através da observagao do casco e dos aprumos dos equinos:
o Claudicagéo, aguamento/laminite, rotagéo da terceira falange, lesées musculares e de tenddes, lesbes articulares, quartos, sobre-
mao e sobre-pé, sobre-canas, abcessos no casco
Ferraduras ortopédicas
Ferraduras assimétricas

Amortecedores
Pinga de cascos

Acompanhamento da evolugdo do cavalo
Decisdo em equipa sobre posteriores intervencgdes

Termos e linguagem médico-veterinarios basicos
Boas praticas de seguranca, higiene e saude no trabalho

Carga horaria
50 horas

Identificar os aprumios.

Identificar movimentos.

Relacionar movimentos com aprumos.

Identificar desgaste no casco descalgo.

Aparar o casco descalgo.

Relacionar desgaste no casco com defeito de aprumo.

Objetivo(s)

Contetidos

Aprumos do cavalo

Movimentos do cavalo

A relagdo aprumos/movimentos do cavalo aplicados a siderotecnia
Desgaste no casco descalgo

Aparamento do casco descalgo

Importancia da ranilha para a boa conformagéo dos cascos dos equinos
Importancia da estabulagdo para a manutengéo de um casco saudavel
Cuidados a ter com os cascos dos equinos

Escolha e aplicagdo de corre¢des dos andamentos
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Higiene e seguranca aplicada a ferracao Carga horaria
9 9 ¢ P 17 25 horas

e |dentificar os equipamentos pessoais de seguranga inerentes a ferragao.
Objetivo(s) e |dentificar as varias ferramentas a utilizar nas operagdes de limpeza, manutencdo e afiamento.
e |dentificar e aplicar as normas de seguranca na ferragéo — oficina mével.

Conteudos

e Equipamento pessoal de seguranga - luvas, tampdes auriculares, botas de segurancga, safoes, éculos, cinta de prote¢édo lombar
e Ferramentas - limpeza, manutengao e afiamento

e Seguranca da/na oficina movel - tipo e caracteristicas de viaturas adequadas e respetiva homologagao, o gas, a forja, maquinas
elétricas, arrumagéo do equipamento com vista ao transporte em seguranca

e Boas praticas de seguranga, higiene e saude no trabalho

Carga horaria

Técnicas de forja aplicadas a ferracao 25 horas

e Proceder a limpeza e manutengéo da forja.
Objetivo(s) o Identificar ferramentas de corte e seus cuidados.
e |dentificar e aplicar técnicas de soldadura ajustadas a ferragao.

Contetdos

Cuidados a ter com a forja

Limpeza e manutengao da forja

Cuidados a ter com as ferramentas de forja

Tipos de martelos - formatos e pesos

Ferramentas de corte

Técnicas de soldadura

Temperaturas de trabalho em fungao dos metais utilizados (aco e aluminio)
Altura correta da bigorna em relacéo ao ferrador

Importancia do amortecimento da bigorna para o conforto do ferrador

ey

Ferracao - Desportiva Carga horaria

50 horas

e |dentificar a modalidade desportiva.

e |dentificar o piso em que o cavalo trabalha.

e Relacionar a modalidade praticada com o piso adequado.

e |dentificar a ferradura a utilizar em cada modalidade e em cada piso.
L]

L]

Objetivo(s)

Detetar a necessidade de ferragéo e de utilizagdo de amortecedores.
Detetar lesdes associadas as modalidades.

Conteudos

Tipos de ferradura

Modalidades desportivas - os pisos e as ferraduras adequados

Desgaste de ferraduras mais frequente de acordo com as modalidades praticadas
Frequéncia média das ferragdes

Acessorios da ferradura

Amortecedores — paimiinas, silicones, poliuretanos

Pitdes, cunhas e talonetas

Lesdes associadas a cada modalidade desportiva
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~ R ~ Carga horaria
Apresentacao de poldros - 2 mao e montados 50 horas

Objetivo(s) e Proceder ao maneio e a apresentagao de poldros a mao.
] e Proceder a apresentagao de poldros montados.

Conteudos

e o o o o o o o o

Confirmagéao da calma e da confianga mutua
Aumento progressivo do trabalho
Submiss&o as ajudas do cavaleiro
Desenvolvimento da condigo fisica do cavalo
Figuras de picadeiro e transiges

Saltos isolados, inicialmente em liberdade
Passeios no exterior a passo e trote

Maneio e apresentagéo

Apresentagdo dos poldros

o Aguia

o Amao

o Em liberdade

o Montado

o Leilédo

e Normas de bem-estar animal

L]

Boas praticas de seguranga, higiene e saude no trabalho

Carga horaria
50 horas

Embarque e desemb

Objetivo(s * Executar o embarque e desembarque de equinos

Conteudos

e Legislagdo em vigor
e Documentacéo e seguranga do camido ou da roulotte

L]

L]

e o o o

L]

o Documentagéo do cavalo

o Verificagdo de seguranga dos veiculos de transporte
Preparagéo do cavalo para o transporte

o Ligaduras

o Protecgdes de transporte

Técnicas e seguranga

o Embarque

o Desembarque

o Formas de priséo

o Taipais ou barras

Bagagens — identificagcdo e preparagédo

o Caixa dos arreios

o Material de reserva

o Alimento concentrado

o Forragens

o Agua

o Primeiros socorros

Cuidados durante o transporte

Cuidados especificos nas viagens de longo curso
Verificagédo do estado fisico dos cavalos no destino
Meio de transporte

o Tipos

o Limpeza e higienizagéo

o Arejamento

o Seguranga

Técnica de embarque/desembarque

o Cavalos novos

o Qutros cavalos

e Normas de bem-estar animal

L]

Boas praticas de seguranca, higiene e saude no trabalho
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Cartografia e orientacao Carga horaria

25 horas
L. e Caracterizar e aplicar técnicas de orientacgéo.
Objetivo(s) e |dentificar e aplicar Instrumentos de orientagéo no terreno.

Conteudos

e Cartografia e nogdes de orientagéo
o Relevo
o Hidrografia
o Vegetagéo

e QOrientagéo e turismo

e Instrumentos de orientagdo (mapas, cartas militares, bussolas, etc....) — caracterizagdo e aplicagdo

Carga horaria
% 50 horas

TREC

Treino de técnicas de randonnée equestre de compgﬁ'g'éo

Reconhecer a origem do TREC e dominar as técnicas inerentes.
Executar percursos de orientagéo e regularidade (POR).
Executar percursos em terreno variado (PTV).

Executar uma competicdo completa de TREC.

Objetivo(s)

e o o o

Conteudos

e Origem e regulamento do TREC
o Turismo equestre na origem do TREC
o Regulamento Nacional de TREC
e Percursos de orientacéo e regularidade (POR)
o Medigédo de andamentos (MA)
e Percursos em terreno variado (PTV)
o Percursos

e Actividades variadas erniquadradas no funcionamento do centro de equitagdo
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Carga horaria

ismo em meio rural - enquadramento e caracterizacao 50 horas

Contextualizar o Turismo em Meio rural em Portugal (TMR) e interpretar a legislagéo inerente ao setor.
Efectuar o enquadramento do TMR e do desenvolvimento regional.

Reconhecer o contributo do TMR no @mbito do Turismo Portugués.

Caracterizar e promover atividades de comercializagdo/ marketing associadas ao TMR.

Definir o Turismo Equestre e caracterizar as suas modalidades.

Identificar e aplicar as normas e as regras elementares de seguranca.

e Caracterizar o papel e a responsabilidade do Acompanhante de Turismo Equestre.ldentificar e caracterizar o
equipamento do cavaleiro de turismo equestre.

Objetivo(s)

e o o o o o

Contetidos

Turismo — aparecimento e evolugao
Turismo de habitag¢éo, turismo rural e agroturismo
A legislagdo em vigor

Diversificagdo da oferta

Requalificagdo das unidades TMR
Dinamizag&o areas com interesse histérico
Recuperagao das areas TMR
Sinalizagdo de casas

TMR - Um produto turistico
Competitividade

Criagao de circuitos

Estruturas complementares de animagao
Melhoria e controle de qualidade
Formagao profissional

Desenvolvimento econémico
Associagdes TMR

Os agentes/operadores turisticos
Actividades publicitarias

Accdes de marketing

Principais mercados

Novos mercados

Conceito

Modalidades

Classificagéo de trilhos

o Postura do turista

o O percurso

e Normas de sinalizagéo de trilhos

o Sinalética

o Marcagao

Acompanhante de Turismo Equestre

o Fungéo

o Competéncias

o Responsabilidades

o Modo de actuagao

Material de higiene e cuidados gerais do
o Cavaleiro

o Vestuario

® 6 o o & o & & & & & &6 & o o o & o o & o 0o o o

L]

L]
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Centros de turismo equestre - enquadramento e Carga horaria
caracterizacao 25 horas

o Caracterizar as estruturas equestres em Portugal.

Objetivo(s) e Reconhecer os centros de turismo equestre como empresas de animagao turistica; estruturas desportivas; polos

de desenvolvimento sustentavel e pélos de educagéo ambiental.

Conteudos

e o o o o o & o o o o

Modos de funcionamento de uma estrutura equestre

Actividades desenvolvidas num centro de turismo equestre
Conceito de animacéo turistica

Estruturas de animagao turistica

Legislagdo sobre animacéo turistica

Conceito de estrutura desportiva

Desporto da Natureza

Legislagao aplicavel

Conceito de desenvolvimento sustentavel

O turismo equestre como fator de desenvolvimento socioeconémico
Turismo equestre como meio de conhecimento e protegdo da natureza

Carga horaria
25 horas

Centros de turismo equestre - ges{té

e Caracterizar a organizagéo de uma empresa de turismo equestre (TE).

Objetivo(s) o Caracterizar e promover atividades de marketing.

e Caracterizar o processo de gestao de pessoal.

Conteudos

O centro de turismo equestre como empresa
Capitais de uma empresa de TE
Construgdes e equipanientos

Amortizagbes

Sazonalidade e picos de procura

Nogéo de marketing

Publico-alvo

Variaveis do marketing mix

Mao-de-obra qualificada no TE

o Sazonalidade e implicagdes
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atologia equina Carga horaria
g q 25 horas

e |dentificar o tipo de claudicagédo e adequar o diagndstico.

e Enumerar as fases do exame clinico aos aparelhos respiratorio e cardiovascular, identificando e classificando
sinais e sintomas.

Objetivo(s) ® Enumerar as fases do exame clinico ao aparelho digestivo e reconhecer alteragdes.

e Enumerar as fases do exame clinico da pele e anexos, identificando e classificando sinais e sintomas.

e Avaliar a cavidade oral e suas estruturas identificando, classificando sinais e sintomas, definindo momentos
chave para regularizagéo.

Conteudos

e Patologia do aparelho musculosquelético
o Diagnéstico de claudicacdes
- Estatico e dindmico
- Claudicagdes de piso duro, mole e misto
- Claudicagdes no circulo e em linha reta
- Pinga de cascos
- Testes de flexao
- Bloqueios
o Exames auxiliares de diagndstico
- RX,
- Termografia
- Ecografia
e Patologia dos aparelhos respiratério e cardiovascular
o Exame clinico estatico e dinamico
- Frequéncia respiratoria e cardiaca, suas classificagdes
- Temperatura retal
- Tipos de corrimento nasal
- Tipos de tosse
- Tempo de recuperacéo cardiorrespiratoria
e Patologia do aparelho digestivo
o Exame clinico
- Ruidos intestinais fisioldgicos e suas alteragdes nos quatro quadrantes
- Palpagao transretal e avaliagZo de conteudos fecais
- Entubacéo nasogastrica e avaliagdo de refluxos
e Patologias da pele e anexos (olho)
o Exame clinico
- Integridade da pele
- Alopécias
- Crostas
- Feridas ou outras solugdes de continuidade
- Tipos de corrimento ocular
- Canal nasolacrimal
- Assimetrias
- Edemas oculares
e Patologia dentaria
o Exame clinico da boca
- Avaliagado da cavidade oral e suas estruturas
- Corrimentos orais, nasais e/ou auriculares
- Assimetrias do aspeto exterior da face
- Momentos chave para vigilancia
- Formas de regularizacédo da erupgéo dentaria
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QUALIFICAGOES

~ q: - Carga horaria
Nocoes de melhoramento genético em equinos 25 horas

e Reconhecer a necessidade de definir um objetivo de selegao.
e Definir resposta a selegao de cavalos e enumerar os fatores que a influenciam.
e Enunciar as particularidades da sele¢céo em cavalos.
L]
L]

Objetivo(s)

Identificar varios exemplos de programas de selegdo de cavalos e de avaliagcdo genética.
Reconhecer a importancia da genética molecular para o controle de paternidade e avancos na avaliagdo
genética.

Conteudos

e Objetivos de selecdo mensuraveis e subjetivos
o Obstaculos
o Ensino
o Atrelagem
o Toureio
o Padrao racial / morfologia
* Nogao de heritabilidade
o Transmissibilidade de carateristicas
o Fendtipo predominantemente como resposta a carateristicas multifatoriais
o Testes de heritabilidade para diferentes carateristicas e objetivos de selegao
e Nogéo de correlagéo genética
o Positiva, negativa e nula
o Importancia do conhecimento das correlagdes genéticas em selecao
* Nogéao de geracao
o Geragao progenitora e descendente
e Nogao de Intensidade de selegédo
o Percentagem de animais eleitos para reprodugao em cada geracéo
o Exemplos em diferentes ragas e sistemas de produgao
e Nogao de intervalo entre geragdes
o Definigao e fatores influentes
® Nogao de resposta a selegéao
o Definigdo e importancia e fatores influentes
e Importancia da reprodugéo assistida em programas de melhoramento genético
o Inseminagao artificial (1A)
o Transferéncia de embrides
o Bancos de material genético conservado
e Programas de selegao e de avaliagdo genética em diferentes racas
o Puro Sangue Arabe (PSA), Puro Sangue Inglés (PSI), Anglo Arabe (AA), Sela Francés (SF), Oldenburgo, Hannover, Trakener,
Holsteiner; Puro Sangue Lusitano (PSL)
o Qutras ragas
e Genética molecular
o Controle de paternidade por marcadores genéticos
o Despiste e prevengéo de doengas do foro genético
e Particularidades da selegao em cavalos
o Objetivos de selegédo
o Intensidade de selegdo
o Tamanho e dispersao de efetivos
o Fiabilidade na genealogia
o Caracteristicas observaveis no lado feminino e masculino
o Fertilidade
o Tipo de acasalamento
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Carga horaria

os e metodologias de treino em equinos 25 horas

e Reconhecer esforgo aerébio e anaerdbio e identificar os andamentos e velocidades carateristicas de cada tipo
de esforgo.

Objetivo(s) ¢ Avaliar a condig&o fisica de um equino pelas constantes vitais.

e Elaborar um programa de treino adaptado a um cavalo e disciplina especificos.

e Adequar o maneio especifico de animais sujeitos a esforgo intenso.

Contetidos

e Nogao de esforgo aerdbio e anaerébio no cavalo
o Metabolismo celular aerébio e anaerébio
o Andamentos e velocidades caracteristicas de cada tipo de esforgo
o Riscos de acumulagéo de acido latico no musculo e maneio adequado para a prevengao
Avaliagado da condigéo fisica de um equino
o Medigdes e registo das constantes vitais antes, durante e apds esforco de diferentes tipos, e em cavalos com diferente condigdo
fisica
o Avaliagdo da condicao fisica pelo aspeto exterior
o Nogéo de condigcéo corporal
As constantes vitais dos equinos
o Valores normais e suas alteracdes
- Ritmo respiratorio
- Ritmo cardiaco e temperatura
- Alteragdes as constantes vitais conforme o tipo de esforgo
- Melhoria da condigao fisica e seu reflexo nas constantes vitais
Programa de treino adaptado a um cavalo e disciplina especificos
o Ensino / dressage
o Obstaculos
o Concurso Completo de Equitagéo
o Toureio
o Equitagéo de trabalho
Animais em esforgo intenso
o Maneio Alimentar
o Aplicagao de frio e de calor
o Distribuicdo do exercicio semanalmente e ao longo do programa

L]

L]

L]

L]
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QUALIFICACOES

Objetivo(s)

Contetidos

ANCQYEP

A, L o]
ENSINO PROFISSIONAL, P

dologia dos equinos Carga horaria
g q 50 horas

e |dentificar e aplicar as regras de higiene e seguranga especificos da podologia.

e |dentificar a anatomia normal do casco, assim como as patologias mais comuns.

e Aparar respeitando os principios estatico e dinamico em animais adultos e em crescimento.
e Selecionar ferraduras, ferragdes e “Bare Foot” adequados ao cavalo e sua utilizagdo.

Higiene e seguranga especificos da podologia

o Abordagem do animal

o Contengéo

o Elevagao dos membros

o Limpeza e desinfegdo de areas de trabalho

Vestuario e ferramentas usados na podologia/siderotecnia
o Safbes, luvas, botas

o Turqueses, grosas, facas de cascos, martelos

e Ferraduras de forja, de fabrica e diferentes tipos de cravos

Ferraduras especiais

o Com elevagao nos taldes
o Fechadas

o Com diferentes extensdes
o Em material sintético

e Tipos de Palmilhas

Sistema do “cavalo descalg¢o” ou “bare foot”

o Vantagens

o Contraindicagdes

o Limitagbes

o Preparacéo especifica do casco

Diferentes tipos de ferragao

o Etapas para o aparamento dos cascos e a ferragéo

e Remocéo de ferraduras
e Anatomia do casco normal e patologias

o Casco pando e topinho

o Casco largo e estreito

o Caracteristicas do casco diagonal e evolutivo

o Caracteristicas do casco meio estreito-meio largo
Equilibrio estatico e dinamico

Alinhamento entre a pinga e o taldao

Eixo quartela-casco e aprumo latero-medial do casco
Comprimento do casco e seu nivelamento

Técnicas para aparar a sola e a ranilha

Corregoes do eixo quartela-casco

Cascos dos poldros (em crescimento)

Objetivo(s)

e o o o o

Conteudos

. . Carga horaria
Etologia dos equinos 25 horas

Reconhecer a evolugéo dos equinos ao longo dos anos e a histéria da sua domesticagéo.
Identificar os conceitos de etologia e bem-estar animal.

Reconhecer as nog¢des basicas de funcionamento do sistema nervoso dos equinos.
Reconhecer os tipos e processos de aprendizagem do cavalo.

Identificar as principais alteragdes comportamentais dos equinos.

Evolugéo dos equinos e histéria da sua domesticagao
Bem-estar animal

Funcionamento do sistema nervoso — nogdes basicas
Comportamento do cavalo

Processos de aprendizagem

Tipos de aprendizagem

Alteragdes comportamentais
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QUALIFICAGOES

Massagem de equinos Carga horaria
g q 25 horas
Objetivo(s

Contetidos

Carga horaria

cultura - higiene e saude 25 horas

e |dentificar as técnicas e os produtos utilizados na higiene das instalagbes e dos animais.

e Reconhecer alteragdes comportamentais ou sinais de doenga nos equinos.

e |dentificar os principais tipos de doenga nos equinos, indicando a sua origem e as medidas profilaticas a
Objetivo(s) aplicar.

e Aplicar métodos de tratamento dos equinos conforme prescrito.

e Executar as operagdes de higienizacéo e de limpeza das instalacdes pecuarias e de maneio higio-sanitario dos
equinos, de acordo com as exigéncias higiénicas e sanitarias da exploracéo.

Conteudos

e Higiene dos animais e instalagbes
o Importancia da higiene e do asseio dos equinos, das instalacoes e dos trabalhadores pecuarios
o Higienizagéo dos equinos e das instalagdes — desinfe¢do, desinsectizagdo e desratizacdo
e Higiene e limpeza dos animais e das instalagbes
o Manutengao da higiene e limpeza dos equinos e das instalagdes - norrrias, procedimentos regulares e produtos utilizados
o Técnicas de aplicagédo e tempo de contacto ou de acdo dos produtos de limpeza, de desinfegdo, de desinsectizacéo e
desratizacao
o Calculos de doses, frequéncias e formas de aplicagéo
o Tratamento da agua de beber
o Condugao e contengdo
o Limpeza e tratamento de cascos - anatomia do casco, corte e limpeza de cascos, pensos
e Morfologia, fisiologia e comportamento dos equinos
o Caracteristicas morfologicas do gado equino
o Anatomia e fisiologia do aparelho respiratério e circulatério
o Comportamento e alteragéo de comportamento
o Sinais de doenga
e Doengas e sintomas nos equinos
o Doengas infeto-contagiosas, parasitarias, metabdlicas
o Doengas dos animais jovens e dos animais adultos
e Profilaxia das doengas
o Medidas profilaticas — objetivos e identificagdo
o Plano sanitario, plano de biosseguranga e plano de emergéncia
o Operagdes de desparasitagdo — externa e interna
o Operacgdes de vacinacédo
o Quarentena e vazio sanitario
o Controlo de pessoas, animais e equipamentos na exploragéo
o Abate de emergéncia e eliminagédo de cadaveres
e Métodos de tratamento
o Topicos, orais e sistémicos
o Formas de aplicagéo e intervalo de seguranga
o Armazenamento e acondicionamento de medicamentos
Normas para a recolha e envio de amostras para analise laboratorial
Registos e consulta de informagéo
Higiene pessoal
Legislagéo e normativos em vigor
Normas de bem-estar animal
Boas praticas de seguranga, higiene e saude no trabalho
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Ordenha e qualidade do leite - programacao, organizacao e Carga horaria
orientacao 50 horas

e Programar e organizar as técnicas e operagdes de ordenha, armazenamento do leite e de higiene.

e Orientar a execugdo das operagdes de ordenha e armazenamento do leite.

e Orientar a execugéo das operagdes de higiene e manutencao da sala de ordenha e do leite e dos respetivos
equipamentos

e Prevenir a ocorréncia de mamites.

e Aplicar as normas sanitarias exigidas a produgéo e colocacéo do leite cru.

Objetivo(s)

Conteudos

L]

Fatores condicionantes da capacidade produtiva leiteira

o Fatores ligados a fémea e a ordenha
Anatomia do Ubere e fisiologia da lactagao

o Anatomia e conformagé&o do ubere

o Fisiologia da secregéo lactea, da produgao de leite e curva de lactagédo
Sala de ordenha

o Dimensdes e outros requisitos de construgéo

o Normativo aplicado

Ordenha mecanica

o Maquina de ordenha - descrigdo e funcionamento

o Sistemas de ordenha, fases do processo e riscos

o Circuito do leite e armazenamento

o Higiene e manutenc¢ao da sala e do equipamento de ordenha

Sala do leite

o Refrigeragédo do leite

- Equipamentos de refrigeracéo, temperatura e tempo de refrigeragéo

o Higiene e manutencéo da sala do leite e do equipamento de refrigeragdo
Mamites

o Etiologia e tipo de mamites

o Sinais e detegdo de mamites - testes de diagnostico

o Defesas naturais da glandula mamaria

o Profilaxia e tratamento das mamites

o Boas praticas na utilizacdo de medicamentos de uso veterinario e prevengao de residuos
Qualidade do leite

o Composigéo fisico-quimica, microbiana e sanitaria do leite

o Fatores condicionantes da qualidade do leite

o Colheita de amostras de leite

o Contraste leiteiro

o Normas sanitarias aplicaveis & producao, ordenha e colocagéo do leite cru
Comercializagédo

o Classificagéo do leite ao produtor

o Valor comercial do leite — fatores determinantes

Licenciamento das instalagoes

o Regulamentagao em vigor e requisitos fisicos das instalagdes
Certificagao de exploragdes leiteiras

o Aplicagdo da metodologia de HACCP

o Registos

Tratamento de residuos e de efluentes da exploragédo

Normas de bem-estar animal

Registos e consulta de informacéo

Programacéo, organizagao e orientagdo das operagdes e tarefas nas diferentes fases da ordenha e do armazenamento
Boas praticas de seguranca e saude no trabalho

L] L]

L] L] L]

L]

L]

L]

L]

e o o o o
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Objetivo(s)

cultura - inseminacao artificial - iniciagcao

entrada em cio.

Conteudos

e |dentificar a constituicdo do aparelho genital feminino e masculino e as respetivas fungdes.
e |dentificar as alteragcdes no aparelho reprodutor da égua e outros sinais caracteristicos, indicativos da sua

e Descrever as técnicas de inseminagao artificial de equinos e de maneio do sémen.
e Descrever a forma e os cuidados na conservagao e manipulagdo do sémen.
e Relacionar o melhoramento animal com a inseminagao artificial.

Carga horaria
25 horas

L]

Inseminagao artificial

o Objectivos e evolugao

o Enquadramento legal

o Vantagens e inconvenientes da Inseminacéo artificial

e Anatomia e fisiologia do aparelho genital feminino
e Ciclo éstrico

L]

Detegéao de cios
o Meios auxiliares de detegao de cios
o Periodo adequado para efetuar a Inseminacéao artificial

e Técnicas de sincronizagao de cios

L]

Técnicas de inseminacao artificial

o Material a utilizar em inseminagao artificial

o Preparagdo da égua para a inseminacéo artificial

o Palpacgéo rectal

o Exploragao do aparelho genital feminino

o Utilizagao de palhinhas com azul metileno

o Palhinhas de sémen, ampolas, minitubs, pellets e kombi-peliets

e Anatomia e fisiologia do aparelho genital masculino
e Tecnologia do maneio do sémen equino

L]

o Preparagao do cavalo para a colheita de sémen

o Higiene do equipamento, desinfecdo e desinfectantes

o Técnicas de colheita, preparacéo, conservagao e distribuicdo do sémen
o Avaliagdo do sémen em fresco

o Material a utilizar

o Azoto liquido e contentores

o Manuseamento e aplicagao do sémen

o Descongelamento e avaliagdo do sémen

Regras para o melhoramento animal

o l|dentificagéo dos animais

o Principios basicos de genética

o Emparelhamentos e cruzamentos

o Avaliagdo da condigdo corporal dos equinos

o Interpretagdo de catalogos

o Influéncia das doengas, maneio e alimentagao na reprodugéo

e Registos de colheita de sémen e de inseminagao artificial

e Condig¢des para o bem-estar animal na pratica da inseminacgéo artificial e colheita de sémen

L]

Higiene e seguranga no trabalho

o Identificagdo de riscos na pratica da inseminagao artificial e colheita de sémen

o Comportamento do inseminador e normas de prevengéo
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Carga horaria

ura - inseminacao artificial - desenvolvimento 50 horas

e Proceder a detegao do cio em éguas.

e |ndicar o momento certo do cio para inseminar.

e Aplicar as técnicas de inseminacéao artificial em equinos, assegurando a higiene e desinfegéo de equipamentos
Objetivo(s) e animais, o melhoramento animal e as condi¢des de seguranga no trabalho.

e Aplicar as técnicas de colheita e maneio do sémen de equinos, assegurando a higiene e desinfecédo de
equipamentos e animais, o melhoramento animal e as condigdes de seguranga no trabalho.

e Proceder aos registos de colheita de sémen e de inseminacgéo artificial.

Conteudos

e Operacgdes para a detegdo de cios
o Meios auxiliares de detegéo de cios
e Sincronizagéo de cios
e Operagdes de contengdo de equinos
e Operacgdes relativas a inseminagao artificial
o Preparagéo da égua para a inseminagao artificial
o Palpagéo rectal
o Visualizagdo do aparelho genital feminino
o Utilizagédo de palhinhas com azul metileno
o Palhinhas de sémen, ampolas, minitubs, pellets e kombi-pellets
e Operagdes relativas ao maneio do sémen equino
o Preparacgdo dos garanhdes para colheita de sémen
o Colheita
o Analise do sémen em fresco
o Preparagao, conservagao e distribuicdo do sémen
o Azoto liquido e contentores
o Manuseamento e aplicagdo do sémen
e Operagdes relativas a higiene do equipamento € desinfecgao
o Colheita
o Inseminagao
e Operagoes relativas ao melhoramento animai
o Identificacdo dos animais
o Classificagéo e avaliagdo de equinos
o Interpretagdo de catalogos
e Operacgdes de registo de colheita de sémen e de inseminagao artificial
e Normas de bem-estar animal
e Boas praticas de segurarica, higiene e saude no trabalho
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Objetivo(s)

Tratamento e gestao de efluentes de atividades pecuarias Ca;gahlgt:;iria

Identificar e caracterizar os diferentes efluentes de uma exploragéo pecuaria.

Identificar o valor fertilizante e econémico dos efluentes e as técnicas de valorizagdo agronémica.
Executar as operag¢des de maneio de efluentes provenientes das instalagdes pecuarias.

Proceder a separacéo das fragdes sdlido/liquido.

Proceder a aplicagdo de chorumes e compostados, minimizando as perdas de azoto por volatilizagéo.
Identificar as técnicas e as vantagens da compostagem de chorumes e residuos sélidos.

Operar com as maquinas e os equipamentos de limpeza de instalagdes e maneio dos efluentes.

e o o o o o o

Conteudos

L]

L]

L]

L]

L]

L]

Identificacéo e caracterizagéo dos diferentes efluentes da exploragao pecuaria

o Efluentes de estabulos, de salas de ordenha e de silos

Quantidade e composicao fisico-quimica dos chorumes

o Volume produzido por espécie, tipo e classe de animais

o Formas de limpeza de estabulos e pocilgas

o Caracterizagao fisico-quimica

Capacidade de armazenamento

o Importancia da capacidade de armazenamento para a gestéo dos efluentes da exploragédo
o Sistemas de recolha, de drenagem e de armazenamento

o Cubicagem das estruturas de armazenamento

o Importancia da agua de lavagem no total do efluente

Valor fertilizantes dos efluentes

o Importancia da caracterizagao dos efluentes

o Quantidades recomendadas em fungéo do tipo de solo, época de aplicagdo e necessidades da cultura
o Substituicao total ou parcial dos adubos de origem quimica

o Efeito da concentragdo no valor nutritivo

Valor econémico dos chorumes

o Calculo do valor econémico em fungéo dos teores de azoto, fosforo e potassio
Operagdes de aplicagdo do chorume no solo

o Distribuigdo tradicional - cisterna com prato aspersor, reboque

o Distribuicdo a baixa pressao - inje¢éo no solo, bandas (cisterna com rampa)

o Efeito da concentragdo na selecéo da tecnica de aplicacao

e Operagdes de aplicagao de produtos compostados
e Importancia da separacao séiido-liquido dos chorumes

L]

L]

L]

L]

L]

L]

L]

o Tipos de equipamentos de separagao

o Caracterizagao da fragao liquida e da fracdo sélida

Tratamento de efluentes

o Importancia da gestao dos efluentes da exploracéo

o Gestao individual

o Fertilizagao das culturas

o Compostagem da fragéo sélida proveniente de chorumes separados
o Compostagem de chorumes com extrato seco elevado (estrume)

o Tratamentos aerobios e anaerébios

o Gestéo coletiva — ETAR

Compostagem

o Vantagens da compostagem na estabilizagdo da matéria organica

o Efeitos da técnica de compostagem sobre a fragcdo azotada

o Co-compostagem

Impacto ambiental negativo originado pelo uso incorrecto

o Efeitos negativos sobre o solo, o ar e a agua e praticas para os minimizar
Efluentes da sala de ordenha

o Definigdo de aguas verdes e aguas brancas

o Composigao das aguas brancas em fungéo das etapas de lavagem do equipamento de ordenha
o Parametros ambientais das aguas brancas e potencial de reutilizagao
o Tratamento

Efluentes de silagens

o Factores que influenciam a produgdo de efluentes e efeito poluente

o Caracterizagao quimica do efluente

o Construcéo de silos e medidas corretivas para reduzir a quantidade produzida
o Aproveitamento e valorizagdo agronémica do efluente
Enquadramento legal

o Regulamentagao aplicavel e licenciamento das exploragées

o Gestao de efluentes em zonas vulneraveis

o Codigo de boas praticas agricolas

o Laboragdo de planos de gestdo de efluentes

Boas praticas de higiene, saude e seguranga agricola
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Carga horaria

rotecao de ruminantes e equinos nos locais de criacao 25 horas

e |dentificar os fatores de stress que afetam o bem-estar dos ruminantes e equinos nos locais de criagdo e em
diferentes sistemas de exploragao.

e Reconhecer as necessidades fisiologicas e as caracteristicas comportamentais dos ruminantes e equinos nas
diversas fases de criag&o nos locais de exploragéo.

e Caracterizar a norma de conduta de um tratador para assegurar o bem-estar dos ruminantes e equinos.

e |dentificar as caracteristicas estruturais e técnicas das instalagdes para assegurar o bem-estar dos ruminantes e
equinos, de acordo com o sistema de exploragao.

e Indicar as principais normas juridicas da legislagdo nacional e comunitaria de protegao e bem-estar dos
ruminantes e equinos nos locais de criagdo e no tansporte.

e Descrever as caracteristicas de um veiculo de transporte de ruminantes e de equinos de acordo com as normas
técnicas, indicando também as estruturas e dispositivos que deve ter.

e Descrever as caracteristicas de uma condugdo adequada do veiculo de transporte de ruminantes e de equinos.
e |ndicar o impacto das praticas de maneio e de transporte dos ruminantes e dos equinos na qualidade da carne e
no comportamento.

e Reconhecer os principais riscos para a seguranga dos trabalhadores no maneio, carga, transporte e descarga
de ruminantes e de equinos.

Objetivo(s)

Contetdos

e Bem-estar animal e stress
o Conceito de bem-estar animal
Sinais de bem-estar animal dos ruminantes e equinos
Conceito das cinco liberdades
Conceito de stress
Resposta ao stress dos ruminantes e dos equinos
Papel do criador e do tratador no bem-estar animal
o Avaliagdo do bem-estar animal dos ruminantes e equinos
® Fisiologia animal
o Conceitos praticos de fisiologia animal de ruminantes e equinos
o Papel do criador e do tratador no bem-estar animal
o Necessidades especiais das fémeas secas e das fémeas gravidas, a nivel de alimentagdo e comportamento
o Particularidades das espécies, de ragas e individuos
e Comportamento animal
o Ruminantes e os equinos em condigdes naturais
- Composigao e estrutura do grupo social
- Ocupagéo do espaco
- Comunicagao, coesao e dispersao
- Interagdo animal/ambiente/pessoas
o Ruminantes em condigdes industriais
- Gestagéo
- Lactagéo
- Vitelos, borregos e cabritos desmamados, cria, recria e engorda
- Interagédo animal/ambiente/pessoas
- Importancia da audicéo, do olfato e da visédo na interagdo homem/animal
- Importancia do espago
- Comportamentos anormais
e Comportamento dos tratadores de animais
o Tipos de comportamento humano face aos animais
o Reagao dos ruminantes e dos equinos ao tipo de agdes dos tratadores
o Fatores criticos nas relagdes animais/tratadores
o Estimulos animais criticos para os tratadores
o Mas praticas de comportamento dos tratadores no bem-estar dos ruminantes e dos equinos
o Boas praticas de comportamento dos tratadores no bem-estar dos ruminantes e dos equinos
o A qualificagéo dos tratadores e o seu impacto nos resultados da exploragéo
e |nstalagbes
o Aspetos técnicos a ter em conta nas instalagbes quanto a:
- Tipo de pavimentos
- Ventilagdo e temperatura
- Luminosidade e ruido
- Gases nocivos
o Equipamentos automaticos e mecanicos, sistemas de alarme e obrigacéo da sua existéncia
e Transporte de animais
o Conducao na exploracdo até ao local de transporte, com especial relevancia na carga e descarga
o Limpeza e desinfecéo de veiculos
o Situagdes e cuidados de emergéncia
o Documentacao e registos obrigatorios para transporte
o Caracteristicas técnicas dos corredores e passagens para rampas ou cais de carga/descarga- dimensdes, declive e pavimento
e Qualidade dos animais e da carne e comportamento do consumidor, face ao bem-estar animal
o Impacto das praticas de maneio e de condugéo no bem-estar animal, no comportamento e na qualidade dos animais e da carne

o0 o0 o o o
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o Impacto no custo do produto

o Comportamento do consumo e dos grupos de consumo face a produgédo que cumpre as normas de bem-estar animal
e Legislagéo nacional e comunitaria aplicavel as exploragdes pecuarias sobre bem-estar animal
e Seguranga e condigdes de trabalho

o Principais riscos no maneio, carregamento e transporte de ruminantes e equinos

o Normas, técnicas de seguranga e equipamentos de protecéo coletiva e individual
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Protecao de ruminantes e equinos em transporte de longa Carga horaria
duracao 25 horas

e |dentificar os fatores de stress que afetam o bem-estar de ruminantes e equinos nos transportes de longa
duragéo.

e Reconhecer as principais necessidades fisioldgicas e as caracteristicas comportamentais de ruminantes e
equinos nos transportes de longa duragao.

e |ndicar a documentagao e os registos obrigatérios no transporte de animais.

e |dentificar as caracteristicas estruturais e técnicas que os veiculos transportadores devem possuir, de modo a
assegurar o bem-estar dos ruminantes e equinos.

e |dentificar as principais normas juridicas da legislagdo nacional e comunitaria de protegdo e bem-estar dos
Objetivo(s) ruminantes e equinos nos transportes de longa durag&o.

e Efetuar registos no diario de viagem.

e Planificar uma viagem de mais de 8 horas de transporte de ruminantes e equinos.

e Descrever as caracteristicas de uma condugao adequado do veiculo de transporte de ruminantes e equinos.
e Utilizar o GPS de acordo com as obrigagdes definidas na regulamentacao.

e Reconhecer os principais riscos para a seguranga dos trabalhadores na carga, transporte e descarga de
ruminantes e equinos.

e Conceber um plano de emergéncia para situagdes imprevistas durante o transporte de ruminantes ou de
equinos.

Conteudos

e Bem-estar animal e stress
o Conceito de bem-estar animal relacionado com o transporte de ruminantes e equinos
o Sinais e avaliagdo de bem-estar
o Conceito de stress e situagdes de stress ligadas ao transporte de ruminantes e equinos
o Resposta ao stress
o Papel do transportador e ajudantes no bem-estar de ruminantes e equinos
e Fisiologia animal
o Conceitos praticos de fisiologia animal dos ruminantes e equinos
o Necessidades fisiologicas
- Nutricionais e abeberamento
- Protecéo de fatores ambientais
- Regulagao da temperatura
e Comportamento animal
o Organizagao social dos ruminantes e equinos
o Interagédo animal/homem/ambiente
o Importancia da audicao, do olfato e da viséo na interagdo homem/animal
o Comportamento préprio de ruminantes e equinos
e Transporte de animais
o Importancia do desenho do veiculo, das estruturas disponiveis e dos dispositivos para o encaminhamento e transporte, de acordo
com cada espécie
o Aptiddo dos animais para o transporte
o Planificagdo de viagens com mais de 8 horas, diario de viagem e seu preenchimento
o Intervalos de abeberamento e alimentagéo, periodos de viagem e de repouso e espaco disponivel por animal
o Obrigacdes relacionadas com utilizagdo o GPS
o Condugéo, maneio e transporte até ao local de destino, com especial relevancia na carga e na descarga — normas e praticas de
transporte.
o Limpeza e desinfegao de veiculos
o Situagdes e cuidados de emergéncia
o Disposi¢des adicionais para viagens de longa duragdo
e Qualidade da carne
o Impacto das praticas de maneio e de condugao no bem-estar dos animais e na qualidade da carne
e Legislagéo nacional e comunitaria aplicavel ao transporte de animais
o Documentagédo de acompanhamento dos animais
o Aprovagao dos veiculos e autorizagao dos transportadores
o Obrigacdes dos detentores, transportadores e organizadores dos transportadores
e Seguranga e condigdes de trabalho
o Identificagdo dos principais riscos no maneio e transporte de animais
o Normas, técnicas de seguranga e equipamentos de protecéo coletiva e individual
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QUALIFICAGOES

Protecao de ruminantes e equinos em transportes de curta Carga horaria
duracao 25 horas

e |dentificar os fatores de stress que afetam o bem-estar dos ruminantes e equinos nos transportes de curta
duragéo.

e Reconhecer as principais necessidades fisioldgicas e as caracteristicas comportamentais de ruminantes e
equinos nos transportes de curta duragéo.

e Descrever as caracteristicas de uma condugado adequado do veiculo de transporte de ruminantes e equinos.
e |dentificar as caracteristicas estruturais e as técnicas que os veiculos transportadores devem possuir, de modo a
Objetivo(s) assegurar o bem-estar dos ruminantes e equinos.

e |dentificar as principais normas juridicas da legislagdo nacional e comunitaria de protegdo e bem-estar dos
ruminantes e equinos nos transportes de curta duragao.

e Planificar uma viagem de menos de 8 horas de transporte de ruminantes e equinos.

e Indicar a documentacéo e os registos obrigatérios no transporte de ruminantes e equinos.

e Reconhecer os principais riscos para a seguranga dos trabalhadores na carga, transporte e descarga de
ruminantes e equinos.

Conteudos

e Bem-estar animal e stress
o Conceito de bem-estar animal relacionado com o transporte de animais
o Sinais e avaliagdo de bem-estar
o Conceito de stress e situagdes de stress ligadas ao transporte de animais
o Resposta ao stress
o Papel do transportador e ajudantes no bem-estar dos animais
* Fisiologia animal
o Conceitos praticos de fisiologia animal, consoante a espécie
o Necessidades fisiologicas
- Nutricionais e abeberamento
- Protegao de fatores ambientais
- Regulagéo da temperatura
e Comportamento animal
o Organizagao social dos animais
o Interagé@o animal/homem/ambiente
o Importancia da audi¢éo, do olfato e da visdo na interagao homem/animal
o Comportamento proprio de cada espécie
e Transporte de animais
o Importancia do desenho do veiculo, das estruturas disponiveis e dos dispositivos para o encaminhamento e transporte, de acordo
com cada espécie
o Aptidao dos animais para o transporte
o Planificagdo de viagens com menos de 8 horas
o Intervalos de abeberamento e alimentagéo, periodos de viagem e de repouso, espago disponivel por animal
o Condugao, maneio e transporte até ao local de destino, com especial relevancia na carga e na descarga —normas e praticas de
transporte
o Limpeza e desinfecéo de veiculos
o Situagdes e cuidados de emergéncia
e Qualidade da carne
o Impacto das praticas de maneio e de condug¢éo no bem-estar dos animais e na qualidade da carne
e |egislagdo nacional e comunitaria aplicavel ao transporte de animais
o Documentacédo de acompanhamento dos animais
o Autorizagdo dos transportadores
o Obrigac¢des dos detentores, transportadores e organizadores dos transportadores
e Seguranga e condigdes de trabalho
o Principais riscos no carregamento e transporte de animais
o Normas, técnicas de seguranga e equipamentos de protecéo coletiva e individual

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Gestio Equina - Nivel 4 | 13-10-2018 45/ 62



. ANQEP

OEOQ
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, |LF

= = Carga horaria
Implantacido e manutencao de prados e pastagens 25 horas

e |dentificar as espécies pratenses e o seu valor alimentar.
Objetivo(s) e Efectuar as operagdes inerentes a implantagdo, manutengao, pastoreio e colheita de prados e de pastagens,
segundo o modo de produgao.

Conteudos

e Prados e pastagens
o Importancia econémica e regides de maior produgéo
e Tipos de culturas pratenses
o Prados semeados e pastagens naturais
e Principais espécies pratenses
o Caracteristicas morfolégicas e agronémicas
e Botanica e fisiologia das plantas forrageiras — gramineas e leguminosas
e Ciclos vegetativos
e Valor nutritivo da matéria verde - variagdes na qualidade ao longo do ciclo vegetativo
o Factores que influenciam o consumo
o Determinacéo dos melhores periodos para pastagem, corte em verde, feno ou silagem
e Exigéncias edafoclimaticas
o Solo e clima
e Critérios de escolha de espécies e variedades - luzerna, azevéns, trevos, outras espécies
o Consociagdes
e Pastagens naturais
o Importancia agro-ambiental - Biodiversidade
o Melhoramento das pastagens e introdugéo de novas espécies
e Sistemas culturais
o Sequeiro/regadio e rotagdes
e Instalagéo das culturas
o Preparagéo do solo, corregéo e fertilizagdo
o Sementeira
o Rega, drenagem e erosao
o Protegéo da cultura
e Manutengao e condugéo das culturas pratenses
o Corregéo e adubagéo de manutengéo
o Rega - necessidades hidricas, sistemas de rega e equipamentos
o Protecéo da cultura — conitrole de infestantes, protegéo integrada e aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos segundo a boa pratica
agricola
e Maneio e utilizagao
o Encabegamento e densidade animal, segundo a espécie
o Sistemas de pastoreio
o Cercas e bebedouros
o Producgdes
e Colheita, distribuicdo e conservagao
o Consumo em verde, feno e silagem
Instalagdo, manutencéo, condugéo e utilizagéo das culturas pratenses segundo o modo de producéo integrada
Instalagdo, manutencgao, condugéo e utilizagdo das culturas pratenses segundo o modo de produgéo bioldgica
Preenchimento dos cadernos de campo de produgéo integrada e modo de produgdo bioldgico, nas diferentes fases da cultura
Magquinas de preparacgao do solo, fertilizagdo/correcéo, de sementeira e rolagem, de rega, de aplicagdo de produtos
fitofarmacéuticos, de colheita/acondicionamento
o Tipos, constituigao e funcionamento
o Regulagbes/afinagdes
o Manutengao/conservagéao
e Boas praticas de seguranga, higiene e saude no trabalho

e o o o

Cultura de prados, pastagens e forragens em modo de Carga horaria
producao integrado - programacao, organizacao e orientacao 50 horas

e Programar e organizar as técnicas e operagdes culturais da cultura de prados, pastagens e forragens em modo
de produgao integrado.

e Orientar a execugao das operagdes culturais da cultura de prados, pastagens e forragens em modo de
produgéo integrado.

e Aplicar as normas de qualidade, controlo e certificagdo dos produtos.

e Preencher o caderno de campo.

Objetivo(s)

Conteudos
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e Prados, pastagens e forragens em modo de produgéo integrado (MPI)
o |Importancia econémica
Agroecossistema e biodiversidade associada
Traceabilidade
Controlo e certificagdo
Principais espécies e variedades — catalogo nacional de variedades, critérios de selecéo
Pastagens semeadas e naturais
Exigéncias edafoclimaticas
Plano de exploracao
o Estratégia de producéo — localizagao da cultura, objetivo, meios
Conservagao do solo
o Plano de conservagao
o Consociacdes
o Maneio e encabegamento
o Drenagem e erosao
o Magquinas e operagdes de conservagao, mobilizagédo e preparagéo do solo
e Sementeira
o Epoca de sementeira, método e preparagdo das sementes
o Densidade, compasso e profundidade de sementeira, rega de germinagao
- Maquinas e operagbes de sementeira
Fertilizagao
o Necessidades nutritivas
o Caracteristicas do solo, avaliagdo do estado de fertilidade e da atividade biolégica
o Andlises de terra, de agua, foliares, estrumes e outros corretivos organicos e de lamas de depuracio
- Determinagbes analiticas obrigatérias e recomendadas
o Fertilizagédo de prados, pastagens e forragens e métodos de aplicagdo
- Corretivos
- Nutrientes
o Plano de fertilizagao
o Maquinas e operagdes de colheita de amostras, calculo de fertilizagdo racional e aplicagao de corretivos e nutrientes
® Rega
o Necessidades hidricas, disponibilidade, quantidade e qualidade da agua
o Técnicas de rega aplicaveis a cultura
o Fertirrigagéo
o Rega racional
o Plano de rega
o Maquinas e operagdes de instalagao do sistema de rega
e Protecéo integrada da cultura de prados, pastagens e forragens
o Inimigos da cultura de prados, pastagens e forragens — pragas, doengas e infestantes
o Estimativa de risco e niveis econdmicos de ataque (NEA)
o Meios de luta a utilizar — diretos e indiretos
o Luta quimica — produtos fitofarmacéuticos (PF) permitidos em protecao integrada de prados, pastagens e forragens
- Enquadramento legislativo
- Critérios adotados na selegdo de PF
- Substancias ativas e respetivos produtos comerciais permitidos
o Auxiliares e efeitos secundarios dos PF
- Grupos de artropodes auxiliares mais importantes de prados, pastagens e forragens
- Efeitos secundarios das substancias ativas e dos respetivos PF
o Guia de protecéo integrada da cultura
o Redugéo do risco no armazenamento, manuseamento e na aplicagdo de PF para o consumidor, para o ambiente, as espécies e os
organismos nao visados e o aplicador
o Maquinas de aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos e equipamento de protegdo individual
o Inspegéo e calibragdo de maquinas de aplicagéo
o Operagdes de protegdo da cultura — culturais, biolégicas, biotécnicas e quimicas
e Colheita, armazenamento e conservagao
o Determinagdo da época e do momento da colheita — em verde, feno ou silagem
o Colheita e controlo de qualidade — regulacdo das maquinas de colheita, controlo da taxa de humidade
o Maquinas e operagdes de colheita, de armazenamento e de conservagédo
e Controlo e certificagdo de produtos — normas e procedimentos
e Caderno de campo
o Acompanhamento das praticas culturais e registo no caderno de campo
o Analise dos registos e tomada de deciséo
e Programacéo, organizacéo e orientacéo das operacdes e tarefas das diferentes fases culturais
e Boas praticas de segurancga e saude no trabalho

o
o
o
o
o
o

L]

L]

L]
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. . - - Carga horaria
Empresa agricola - economia e fiscalidade 25 horas

e Caracterizar economicamente a empresa agricola.

e |dentificar economicamente a estrutura, o funcionamento e os resultados de uma empresa.

e Reconhecer as obrigagdes fiscais de uma empresa agricola.

e Proceder a recolha e organizagdo documental da empresa para efeitos de declaragdes fiscais obrigatérias.

Objetivo(s)

Contetudos

e Empresa agricola
o Definicao
Tipos
Formas de exploragédo
Modalidades de empresa
Conceito de contabilidade
rincipios basicos de economia agricola
Recursos — escassez e optimizagéo
Factores de produgado
Estrutura, funcionamento e resultados da empresa
Relagdes econdmicas e institucionais da empresa e documentacao técnica e comercial
Contabilidade da empresa agricola
e Fiscalidade agricola
o Imposto sobre o valor acrescentado (IVA)
o Imposto sobre o rendimento de pessoas singulares e coletivas (IRS e IRC)
o Imposto municipal sobre iméveis (IMI)

3
o o oo Uo o o o

o

Carga horaria
25 horas

Objetivo(s) e |dentificar e interpretar os principios de seguranga rodovidria, a sinalética e as regras do Cédigo da Estrada.

e Reconhecer as responsabilidades do condutor de veiculos na via publica.

Cédigo da estrada

Contetidos

e Principios gerais de transito e de seguranca rodoviaria
o Sistema de circulagao rodoviario
o Funcao da condugao
o Sinalizagédo
o Regras de transito e manobras
e Estado fisico e psicolégico do condutor
o Fadiga
o Medicamentos e substancias psicotropicas
o Alcool
e Condutor e veiculo
o Veiculos agricolas
o Constituintes dos veiculos
o Pesos e dimensdes
o Condigdes de acondicionamento da carga
o Circulagdo com maquina agricola montada ou rebocada
o Protecgdo do ambiente
e Condutor e outros utentes da via
o Comportamento a adotar pelo condutor face a: pedes, veiculos de duas rodas, veiculos pesados, ultrapassagem, angulos mortos,
distancia de seguranga
o Comportamento civico
o Condugao defensiva
o Comportamento em caso de acidente
e Condutor, via e outros fatores externos
o Transito dentro das localidades
o Condugdo nocturna
e Disposigdes gerais
o Habilitagéo legal para conduzir
o Responsabilidade
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Conducao do trator com reboque e maquinas agricolas Ca;gahlg:;iria

e Conduzir e operar tratores agricolas com e sem maquinas agricolas, montadas ou rebocadas, de acordo com as

Objetivo(s) regras do codigo da estrada, a sinalética, as normas de seguranca rodoviaria, as instru¢cdes de trabalho e as

condicdes climatéricas e da via de circulagao.

Conteudos

e Técnicas de condugao do trator agricola

L]

o

— 0 0o 0o o000 o0 o0 o0 o0 o0

0 0 0 0o o o o o o o

o

Ponto morto e embraiagem

Estabilizagédo de velocidade

Condugéo em linha reta - marcha para a frente e para tras, lenta e rapida
Condug&o em curva - marcha para a frente, para tras e aproximagao a alfaias
Condugéo lenta, em patamar, em subida e em descida

Condugé&o em rotundas, cruzamentos e entroncamentos

Contorno de obstaculos

Travagem para parar com precisao

Travagem de emergéncia

Mudanca de direcgédo

Inversédo de marcha

Estacionamento

écnicas de condugéo do conjunto trator/reboque e semi-reboque/maquina agricola montada

Condugdo em linha reta - marcha para a frente e marcha para tras
Condugdo em curva - marcha para a frente e marcha para tras
Conducéo lenta, em patamar, em subida e em descida

Condug&o em rotundas, cruzamentos e entroncamentos
Atrelagem ou desatrelagem do reboque ou semi-reboque ao veiculo
Contorno de obstaculos

Travagem para parar com precisao

Travagem de emergéncia

Mudanca de direccéo

Inverséo de marcha

Estacionamento

e Boas praticas de seguranca e saude na condugdo, operacao e engate/desengate de reboques e semi-reboques e outras maquinas
agricolas

Carga horaria

Processos*€@€)métodos de mobilizagcao do solo 25 horas

e Proceder a mobilizagéo do solo para a instalagéo das culturas, conduzindo, operando, regulando e afinando as

Objetivo(s) maquinas e equipamentos agricolas adequados as atividades a realizar.

e Efectuar a manutengdo das maquinas de mobilizagdo do solo.

Conteudos

L]

Mobilizagdo manual e mecéanica do solo
Processos de mobilizagao - lavouras, gradagens, escarificacdes e fresagens
Alfaias de mobilizagéo dos solos - charruas, grades, escarificadores, fresas, outros

o
o
o

Tipos, constituicao e funcionamento
Regulag¢des/afinagdes
Manutengéo/conservagao e pequenas reparagdes

Boas praticas de seguranca, higiene e saude no trabalho
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Processos e métodos de sementeira e plantacao

Carga horaria
25 horas

e Proceder a sementeira, plantagéo e instalagdo de culturas, conduzindo, operando, regulando e afinando as

Objetivo(s) maquinas e os equipamentos agricolas adequados as atividades a realizar.
e Efectuar a manutengéo das maquinas de sementeira e de plantag&o.

Conteudos

Tipos de sementeira — a lango e em linhas

Densidade de sementeira e de plantagéo
Semeadores/distribuidores —tipos,constituicdo e funcionamento
Plantadores —tipos, constituicdo efuncionamento

Rolos —tipos,constituicdo efuncionamento

Regulagéo e afinagao

Calculos de sementeira e de débitos

Manutencao, conservagao e pequenas reparagées

Boas praticas de seguranca, higiene e saude no trabalho

* Nt — Y’
Processos e métodos de corregéo/fer;il.ii‘a\géﬁ do so:lq ;_‘}“

Carga horaria
25 horas

e Proceder a correcéo e fertilizagdo do solo conduzindo, operando, regulando e afinando maquinas e

Objetivo(s) equipamentos agricolas e alimentando-os com os produtos necessarios, de acordo com o trabalho pretendido.

Contetidos

e Efectuar a manutencéo das maquinas de distribuicdo de corretivos e de fertilizantes organicos e quimicos.

e Colheita de amostras para analise da fertilidade dos solos
e Corregdes de um solo - pH, matéria organica e fertilidade
e Drenagem

o Importancia e sistemas

o Importagao de solos de outros locais
e Adubos, fertilizantes e correctivos

o Classificagdo

o Caracteristicas dos adubos

o Correctivos organicos e minerais

e Maquinas de distribuicdo de estrume, de chorume, de calcario e de adubos

o Tipos, constituigdo e funcionamento
o Regulagdes/afinagdes
o Reparagdo de pequenas avarias
o Manutengéo/conservagao
¢ Normas etécnicas de aplicagao
o Calculo de adubagbes
o Calculo de débitos
¢ Integragéo das corre¢gdes com a mobilizagéo do solo
e Boas praticas de seguranga, higiene e saude no trabalho

Processos e métodos de protecao fitossanitaria e de

produtos fitofarmaceéuticos

e o o o o o o

Objetivo(s)

fitofarmacéuticos.

Identificar os principais meios e métodos de protegao das plantas.

Estimar o risco e o nivel econémico de ataque de uma dada cultura em relagdo a um inimigo.

Identificar o modo de ag&o das diferentes classes de produtos fitofarmacéuticos.

Interpretar as componentes de um rétulo de uma embalagem de produto fitofarmacéutico.

Determinar o intervalo de seguranga de um produto fitofarmacéutico.

Efetuar o calculo de doses, concentragdes e volumes de calda.

Efetuar a protecao fitossanitaria das culturas, conduzindo, operando e regulando as maquinas de aplicagao,
tendo em atengéo os principios de protecao integrada.

e Aplicar os procedimentos para minimizar o risco na utilizagao de produtos fitofarmacéuticos para o aplicador,
para o ambiente, para as espécies e organismos nao visados e para o consumidor.

e Regular, calibrar e proceder a manutengao das maquinas de tratamento e protegéo das plantas.

e Enumerar os procedimentos para armazenar e transportar em seguranga pequenas quantidades de produtos

Carga horaria
50 horas
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Contetidos

e Meios de protegao das culturas — controlo de doengas, pragas e infestantes
o Luta biolégica, cultural, genética, biotécnica e quimica
e Proteccdo integrada
Evolucao da protecéo das plantas
Legislagao especifica
Principios gerais de protegdo integrada
Estimativa de risco e modelos de previsao
Nivel econémico de ataque (NEA)
Tomada de deciséo
Luta quimica — selegéo de produtos
o Registo dos tratamentos realizados (caderno de campo)
e Produgéo integrada
o Principios da PRODI
o Estratégia de produgéo
o Principais técnicas de produgdo
o Regulamentagéo e registos
e Agricultura bioldgica
o Principios gerais
o Regulamento comunitario relativo a Agricultura Biolégica
e Produtos fitofarmacéuticos (PF)
o Definigao de produto fitofarmacéutico
o Classificagdo quimica
o Modos de agéo
o Formulagéo
e Sistemas regulamentares dos produtos fitofarmacéuticos
o Homologacao dos PF
o Produtos ilegais — sua identificagdo
o Distribuigdo, venda e aplicagdo
o Gestéo de residuos de embalagens e excedentes
o Qutra legislagao aplicavel ou complementar
e Seguranga na utilizagdo de produtos fitofarmacéuticos
o Aspetos toxicologicos inerentes a manipulagéo e aplicacac dos produtos fitofarmacéuticos
o Simbolos toxicoldgicos e ecotoxicologicos
o Informagéo e leitura do rétulo
o Equipamento de protecao individual (EPI)
o Relagao entre o EPI e as diferentes caracteristicas dos produtos fitofarmacéuticos
o Sintomas de intoxicagdo com produtos fitofarmacéuticos
e Redugéo do risco no manuseamento e aplicagao de produtos fitofarmacéuticos
o Verificagdo das condig¢des de trabalno, condigdes atmosféricas, material de aplicagéo a utilizar, leitura do rétulo
o Cuidados com a preparagao da calda
o Nogéo de dose e concentragao da calda
o Utilizagéo do EPI
e Reducédo do risco para o ambiente, espécies e organismos n&o visados
o Impacte no ambiente do uso de PF
o Riscos para as espécies e organismos nao visados resultantes da aplicagdo dos PF
o Prepracgéo da calda
o Eliminagdo de excedente da calda
o Lavagem do equipamento de aplicagao
o Gestdo de embalagens de produtos obsoletos
e Reducao do risco para o consumidor
o Nogao de residuo
o Limite maximo de residuo
o Intervalo de seguranga
o Exposigao do consumidor e cumprimento das indicagdes do rétulo
o Controlo de residuos
e Maquinas de aplicagédo — pulverizadores, atomizadores e polvilhadores
o Tipos, constituigdo e funcionamento
Equipamentos combinados de mobilizagéo, sementeira e tratamento fitossanitario
Critério para a selegdo das maquinas
Engate das maquinas ao trator e regulagdes comuns
Inspecgao dos equipamentos e verificagdo do estado de funcionamento
Técnicas de calibragdo e regulagdo das maquinas de aplicagdo
Limpeza, conservacdo e manutengdo do material de aplicagéo
e Preparagao da calda e técnicas de aplicagcao
o Calculo de doses, concentragdes e volumes de calda com herbicidas, inseticidas, fungicidas e outros PF
o Preparacéo da calda
o Técnicas de aplicagado
o Arrastamento da calda
o Cuidados com o equipamento apds a aplicagao
o Eliminagéo de excedentes e de embalagens
e Armazenamento e transporte de pequenas quantidades de PF

0 0O 0 o o o o

0 0O 0O 0 o o
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o Condigdes e caracteristicas dos locais de armazenamento de PF
o Perigos e seguranga durante o armazenamento e sinalizagdo
e Acidentes com PF
o Perigos e segurancga no transporte de pequenas quantidades de PF
o Prevencao de acidentes
o Acidentes de trabalho
o Medidas de primeiros socorros
e Boas praticas de seguranga e saude na aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos
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Carga horaria
25 horas

Produtos fitofarmaceéuticos - uso sustentavel - atualizagao

e |dentificar os diversos meios de prote¢édo das plantas.

e |nterpretar as componentes do rétulo das embalagens de produtos fitofarmacéuticos.

e Escolher e preparar o material de aplicacéo dos produtos fitofarmacéuticos, utilizando os procedimentos de
calibragéo e regulacdo das maquinas e calculando as doses, concentragdes e volumes de cada aplicagéo.

e Aplicar produtos fitofarmacéuticos, respeitando as regras e procedimentos de seguranca e de redugao dos
riscos associados a pratica, de acordo com a legislagdo em vigor.

e Armazenar e transportar em seguranga pequenas quantidades de produtos fitofarmacéuticos.

e Enumerar os procedimentos de atuagdo em caso de acidente com produtos fitofarmacéuticos.

Objetivo(s)

Contetdos

L]

Sistemas regulamentares

o Autorizagdo de produtos fitofarmacéuticos

o Classificagdo, embalagem e rotulagem

o Venda, aquisigdo e uso responsavel

Protecdo Integrada (PI)

o Legislagéo especifica e registos

o Pratica da Pl e tomada de decisdo

o Aconselhamento agricola

o Avaliagdo comparativa de produtos fitofarmacéuticos e seguranca

Producéo Integrada (PRODI)

o Principios da PRODI

o Regulamentacao e registos

o Caderno de campo

Modo de Produgéo Bioldgico

o Principios gerais

o Regulamento comunitario relativo ao modo de produgao biolégico

o Utilizag&o de produtos fitofarmacéuticos em modo de produgao biolégico
Seguranca na utilizacdo de produtos fitofarmacéuticos

o Aspetos toxicoldgicos inerentes a sua manipulagéo e aplicagdo

o Nocé&o de dose, concentragéo e volume de calda

o Informagéo e leitura do rétulo

o Produtos ilegais

o Equipamentos de protecZo individual (EPI) segundo as caracteristicas do produto fitofarmacéutico
Redugao do risco na aplicagao dos produtos fitofarmacéuticos

o Inspegao periodica de equipamentos

o Caracteristicas do equipamento de aplicagao

o Critérios para a escolha do material de aplicacéo

o Técnicas de aplicagao, calibragao, regulagdo do material de aplicagéo e inspegao
o Arrastamento da calda e dispositivos anti deriva

Redugao do risco para o ambiente, espécies e organismos n&o visados

o Impacte no ambiente do uso de produtos fitofarmacéuticos

o Risco para as espécies ndo visadas e medidas de mitigagao do risco

o Seguranga na manipulagdo e preparagao de caldas e limpeza de equipamentos de aplicagao
o Gestéo de residuos de embalagens e residuos de excedentes de produtos fitofarmacéuticos (obsoletos)
Seguranga alimentar

o Limite maximo de residuos

o Intervalo de seguranga

o Exposigao do consumidor e cumprimento das indicagbes do rétulo

e Armazenamento e transporte de pequenas quantidades de produtos fitofarmacéuticos
o Condigdes e caracteristicas dos locais de armazenamento

o Sinalizagdo, perigos e segurang¢a durante o armazenamento

o Perigos e seguranga no transporte

Acidentes com produtos fitofarmacéuticos

o Prevengao de acidentes

o Acidentes de trabalho

o Sintomas de intoxicacdo e medidas de primeiros socorros

L]

L]

L]

L]

L]

L]

L]

L]
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C ao e operacao com o trator em seguranca Carga horaria
¢ P 17 9 ¢ 50 horas

e |dentificar as principais causas dos acidentes com tratores em Portugal.

e |dentificar as principais disposi¢cdes do cédigo da estrada para a condugéo segura de veiculos agricolas na via
publica e para operar na exploragéo, bem como disposi¢gdes do codigo do trabalho.

e |dentificar os principios a ter em conta para realizar uma condug&o segura na via publica e operar na exploragao,
bem como do cumprimento do cédigo do trabalho.

e |dentificar as aptidées e o0 comportamento que o condutor de trator deve ter quando conduz na via publica e na
Objetivo(s) exploragao.

Identificar os cuidados de seguranga a ter na preparagao e condugao do trator.

Identificar o equipamento de seguranga e de protegéo que o trator deve ter.

Identificar o equipamento de protegéo individual de um operador de trator.

Conduzir o trator com seguranga na via publica e na exploragéo.

Conduzir o trator com uma maquina montada/rebocada em seguranca na exploragéo agricola.

Operar em seguranga com a TDF (tomada de forga) e um veio telescopio de cardans.

L)
L)
L)
L)
L)
L]

Conteudos

e Acidentes com tratores em Portugal
o Caraterizagao geral - dados estatisticos
o Acidentes e mortalidade na via publica - incidéncia, tipo de acidentes e principais causas
o Acidentes e mortalidade na exploragao - incidéncia, tipo de acidentes e principais causas
e Condugao e prevengao rodoviaria com veiculos agricolas - Cédigo da Estrada, Cédigo do trabalho e Normas aplicaveis
o Habilitagdo para a conducéo de tratores agricolas
Principios gerais de transito e de seguranga rodoviaria
Condutor e o seu estado fisico e psicolégico
Condutor e o veiculo
Condutor e os outros utentes da via
Condutor, a via e os outros fatores externos
Condutor e o conhecimento do veiculo, aptidoes e comportamentos
Legislacao aplicavel
eiculo seguro - equipamento de seguranca e protegéo do trator
Homologagéo - Declaragéo CE de Conformidade. Marcacao CE. Manual de instrugdes
Manual de instrugdes — consulta, verificagdes e manutengoes periddicas do veiculo
Estruturas de protegao - cabine, quadro, arco de S. Anténio
Sistema de retencéo e cinto de seguranca
Protetores de érg#os ativos € quentes
Extintor
Sinalizagao luminosa rotativa
Espelhos retrovisores
o Caixa de primeiros socorros
e Equipamento de protegao individual
o Descrigao, caracteristicas e fungdo de cada elemento de protecéo
o Cuidados particulares com o vestuario a usar em funcéo das maquinas a operar
e Condugao e operagédo com o trator em seguranga
o Principais mandamentos de seguranga com o trator
Cuidados a ter antes de acionar e comegar a trabalhar e no acesso ao trator
Posigéo do operador para conduzir o trator ou operar comandos periféricos
Cuidados a ter com o trator acionado
Cuidados a ter na condugéo do trator, adequada as do trafego, do piso e das condi¢des climatéricas
Cuidados a ter com outras pessoas
Cuidados a ter no engate de maquinas e alfaias aos trés pontos do hidraulico
Cuidados a ter no engate do reboque e dispositivos de seguranga
Condugéo do trator na via publica — sem e com reboque, sem e com maquinas montadas, semi-montadas ou rebocadas
Cuidados a ter para evitar o reviramento ou 0 capotamento do trator
onducao do trator em condi¢bes perigosas e operar com orgaos ativos
Conducéao e operacédo em terreno acidentado
Conducéo e operagdo do trator com carregador frontal
Condugao e operagao do trator com reboque carregado e descarregado
Cuidados a ter com o uso da bascula do reboque
Operagao com a TDF (tomada de forga) — sistemas mecéanicos de seguranga para o veio e, de protegao para o operador
Operagao com o sistema hidraulico
Velocidade no trator adequada as condig¢des do piso e das condic¢des climatéricas
Travagem do trator; utilizagdo do sistema de travagem; combinag&o da travagem com a utilizag&o da caixa de velocidades
o Respeito pelas distancias de seguranga relativamente a cdmoros, valas e precipicios
e Boas praticas de seguranca na condugao, operagao e engate/desengate de reboques e semi-reboques e outras maquinas agricolas e
saude no trabalho agricola

.
< oo o0 o0 o0 o0 o0
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e potencial do empreendedor - diagnéstico/ Carga horaria
volvimento 25 horas

Explicar o conceito de empreendedorismo.

Identificar as vantagens e os riscos de ser empreendedor.

Aplicar instrumentos de diagnoéstico e de autodiagnéstico de competéncias empreendedoras.
Analisar o perfil pessoal e o potencial como empreendedor.

Identificar as necessidades de desenvolvimento técnico e comportamental, de forma a favorecer o potencial
empreendedor.

Objetivo(s)

e o o o o

Conteudos

Empreendedorismo
o Conceito de empreendedorismo
o Vantagens de ser empreendedor
o Espirito empreendedor versus espirito empresarial
Autodiagnoéstico de competéncias empreendedoras
o Diagnostico da experiéncia de vida
o Diagnostico de conhecimento das “realidades profissionais”
o Determinacéo do “perfil proprio” e autoconhecimento
o Autodiagnostico das motivagdes pessoais para se tornar empreendedor
Carateristicas e competéncias-chave do perfil empreendedor
o Pessoais
- Autoconfianga e automotivagéo
- Capacidade de decisdo e de assumir riscos
- Persisténcia e resiliéncia
- Persuasao
- Concretizagao
o Técnicas
- Area de negécio e de orientagéo para o cliente
- Planeamento, organizagédo e dominio das TIC
- Liderancga e trabalho em equipa
e Fatores que inibem o empreendedorismo
e Diagnostico de necessidades do empreendedor
o Necessidades de carater pessoal
o Necessidades de carater técnico
e Empreendedor - autoavaliagéo

o Questionario de autoavaliacéo e respetiva verificagdo da sua adequagéo ao perfil comportamental do empreendedor

- - L= Carga horaria
Ideias e oportunidades de negécio 50 horas

e |dentificar os desafios e problemas como oportunidades.

e |dentificar ideias de criagcdo de pequenos negdcios, reconhecendo as necessidades do publico-alvo e do
mercado.

e Descrever, analisar e avaliar uma ideia de negdcio capaz de satisfazer necessidades.

e |dentificar e aplicar as diferentes formas de recolha de informagéo necessaria a criagao e orientagdo de um
Objetivo(s) negocio.

e Reconhecer a viabilidade de uma proposta de negdcio, identificando os diferentes fatores de sucesso e
insucesso.

e Reconhecer as caracteristicas de um negécio e as atividades inerentes a sua prossecugao.

e |dentificar os financiamentos, apoios e incentivos ao desenvolvimento de um negécio, em fungéo da sua
natureza e plano operacional.

Contetidos

e Criacao e desenvolvimento de ideias/oportunidades de negdcio
o Nogéao de negdcio sustentavel
o Identificagdo e satisfagdo das necessidades
- Formas de identificagdo de necessidades de produtos/servigos para potenciais clientes/consumidores
- Formas de satisfagdo de necessidades de potenciais clientes/consumidores, tendo presente as normas de qualidade, ambiente
e inovagéo
e Sistematizagao, andlise e avaliagdo de ideias de negdcio
o Conceito basico de negdcio
- Como resposta as necessidades da sociedade
o Das oportunidades as ideias de negdcio
- Estudo e andlise de bancos/bolsas de ideias
- Analise de uma ideia de negdcio - potenciais clientes e mercado (target)

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnico/a de Gestio Equina - Nivel 4 | 13-10-2018 55/ 62



‘Q ANCQYEP

ATALOGO AGENCIA MA
PARA A QUALIFIC
QUALIFICACOES ENSINO PROFI

- Descri¢cdo de uma ideia de negécio
o Nogéo de oportunidade relacionada com o servigo a clientes
e Recolha de informacé&o sobre ideias e oportunidades de negécio/mercado
o Formas de recolha de informagao
- Direta — junto de clientes, da concorréncia, de eventuais parceiros ou promotores
- Indireta — através de associagdes ou servigos especializados - publicos ou privados, com recurso a estudos de
mercado/viabilidade e informacé&o disponivel on-line ou noutros suportes
o Tipo de informagéo a recolher
- O negécio, o mercado (nacional, europeu e internacional) e a concorréncia
- Os produtos ou servigos
- Olocal, as instalagdes e os equipamentos
- Alogistica — transporte, armazenamento e gestéo de stocks
- Os meios de promogao e os clientes
- O financiamento, os custos, as vendas, 0s lucros e os impostos
e Analise de experiéncias de criagdo de negdcios
o Contacto com diferentes experiéncias de empreendedorismo
- Por setor de atividade/mercado
- Por negécio
o Modelos de negécio
- Benchmarking
- Criagao/diferenciagéo de produto/servigo, conceito, marca e segmentagéo de clientes
- Parceria de outsourcing
- Franchising
- Estruturagéo de raiz
- Outras modalidades
e Definigdo do negdcio e do target
o Definigdo sumaria do negécio
o Descrigdo sumaria das atividades
o Target a atingir
e Financiamento, apoios e incentivos a criagéo de negocios
o Meios e recursos de apoio a criagdo de negdcios
o Servigos e apoios publicos — programas e medidas
o Banca, apoios privados e capitais proprios
o Parcerias
e Desenvolvimento e validagéo da ideia de negdcio
o Analise do negdcio a criar e sua validagdo prévia
o Andlise critica do mercado
- Estudos de mercado
- Segmentagéo de mercado
o Analise critica do negocio e/ou produto
- Vantagens e desvaniagens
- Mercado e concorréncia
- Potencial de desenvolvimento
- Instalagéo de arranque
o Economia de mercado e economia social — empreendedorismo comercial e empreendedorismo social
e Tipos de negdcio
o Natureza e constituigdo juridica do negdcio
- Atividade liberal
- Empresario em nome individual
- Sociedade por quotas
e Contacto com entidades e recolha de informagao no terreno
o Contactos com diferentes tipologias de entidades (municipios, entidades financiadoras, assessorias técnicas, parceiros, ...)
o Documentos a recolher (faturas pré-forma; plantas de localizagéo e de instalagdes, catalogos técnicos, material de promogéo de
empresas ou de negocios, etc...)
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Carga horaria

Plano de negocio - criagcao de micronegocios 25 horas

Identificar os principais métodos e técnicas de gestdo do tempo e do trabalho.

Identificar fatores de éxito e de faléncia, pontos fortes e fracos de um negécio.

Objetivo(s) Elaborar um plano de ag&o para a apresentagéo do projeto de negécio a desenvolver.

Elaborar um orgamento para apoio a apresentagdo de um projeto com viabilidade econémica/financeira.
Elaborar um plano de negdcio.

Contetidos

® Planeamento e organizag&o do trabalho
o Organizagéo pessoal do trabalho e gestao do tempo
o Atitude, trabalho e orientagéo para os resultados
e Conceito de plano de agéo e de negdécio
o Principais fatores de éxito e de risco nos negécios
o Analise de experiéncias de negdécio
- Negdcios de sucesso
- Insucesso nos negécios
o Analise SWOT do negdcio
- Pontos fortes e fracos
- Oportunidades e ameagas ou riscos
o Segmentacéo do mercado
- Abordagem e estudo do mercado
- Mercado concorrencial
- Estratégias de penetragéo no mercado
- Perspetivas futuras de mercado
e Plano de agéo
o Elaboragao do plano individual de agao
- Atividades necessarias a operacionalizagéo do plano de negécio
- Processo de angariagéo de clientes e negociacao contratual
e Estratégia empresarial
o Andlise, formulagéo e posicionamento estrategico
Formulacéo estratégica
Planeamento, implementagéo e controlo de estratégias
Negocios de base tecnoldgica | Start-up
Politicas de gestéo de parcerias | Aliangas e joint-ventures
Estratégias de internacionalizagéo
Qualidade e inovag&o na empresa
lano de negdcio
Principais caracteristicas de um plano de negécio
- Objetivos
- Mercado, interno e externo, e politica comercial
- Modelo de negdcio e/ou constituigdo legal da empresa
- Etapas e atividades
- Recursos humanos
- Recursos financeiros (entidades financiadoras, linhas de crédito e capitais proprios)
o Formas de analise do proprio negécio de médio e longo prazo
- Elaboragédo do plano de agédo
- Elaboragao do plano de marketing
- Desvios ao plano
o Avaliagéo do potencial de rendimento do negdécio
o Elaboracao do plano de aquisi¢cdes e orgamento
o Definigdo da necessidade de empréstimo financeiro
o Acompanhamento do plano de negdcio
Negociagao com os financiadores

o Uo o o o o o

Carga horaria

Plano de negoécio - criagcao de pequenos e médios negocios 50 horas

Identificar os principais métodos e técnicas de gestdo do tempo e do trabalho.

Identificar fatores de éxito e de faléncia, pontos fortes e fracos de um negécio.

Elaborar um plano de agéo para a apresentacéo do projeto de negdcio a desenvolver.

Elaborar um orgamento para apoio a apresentagdo de um projeto com viabilidade econémica/financeira.
Reconhecer a estratégia geral e comercial de uma empresa.

Reconhecer a estratégia de I&D de uma empresa.

Reconhecer os tipos de financiamento e os produtos financeiros.

Elaborar um plano de marketing, de acordo com a estratégia definida.

Elaborar um plano de negdcio.

Objetivo(s)

e & o o o o o o o
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Contetdos

e Planeamento e organizagao do trabalho
o Organizagdo pessoal do trabalho e gestao do tempo
o Atitude, trabalho e orientagdo para os resultados
e Conceito de plano de agéo e de negdcio
o Principais fatores de éxito e de risco nos negécios
o Andlise de experiéncias de negdcio
- Negdcios de sucesso
- Insucesso nos negécios
o Analise SWOT do negdcio
- Pontos fortes e fracos
- Oportunidades e ameagas ou riscos
o Segmentacédo do mercado
- Abordagem e estudo do mercado
- Mercado concorrencial
- Estratégias de penetragéo no mercado
- Perspetivas futuras de mercado
e Plano de agéo
o Elaboragao do plano individual de agao
- Atividades necessarias a operacionalizagéo do plano de negécio
- Processo de angariagéo de clientes e negociagao contratual
e Estratégia empresarial
o Andlise, formulag&o e posicionamento estratégico
o Formulagéo estratégica
Planeamento, implementagéo e controlo de estratégias
Politicas de gestéo de parcerias | Aliangas e joint-ventures
Estratégias de internacionalizagéo
Qualidade e inovagéo na empresa
stratégia comercial e planeamento de marketing
Planeamento estratégico de marketing
Planeamento operacional de marketing (marketing mix)
Meios tradicionais e meios de base tecnoclégica (e-marketing)
Marketing internacional | Plataformas multiculturais de negdcio (da organizagdo ao consumidor)
Contacto com os clientes | Habitos de consumo
Elaboragéo do plano de marketing
- Projeto de promog¢ao e publicidade
- Execucgéo de materiais de promogao e divulgacao
e Estratégia de I1&D
o Incubagdo de empresas
- Estrutura de incubagéo
- Tipologias de servigo
o Negdcios de base tecnoldgica | Start-up
o Patentes internacionais
o Transferéncia de tecnologia
e Financiamento
o Tipos de abordagem ao financiador
o Tipos de financiamento (capital préprio, capital de risco, crédito, incentivos nacionais e internacionais)
o Produtos financeiros mais especificos (leasing, renting, factoring, ...)
e Plano de negécio
o Principais caracteristicas de um plano de negdcio
- Objetivos
- Mercado, interno e externo, e politica comercial
- Modelo de negdcio e/ou constituicdo legal da empresa
- Etapas e atividades
- Recursos humanos
- Recursos financeiros (entidades financiadoras, linhas de crédito e capitais préprios)
Desenvolvimento do conceito de negdécio
Proposta de valor
Processo de tomada de decisdo
Reformulagéo do produto/servigo
Orientacgao estratégica (plano de médio e longo prazo)
- Desenvolvimento estratégico de comercializagao
o Estratégia de controlo de negécio
o Planeamento financeiro
- Elaboragao do plano de aquisi¢cdes e orgamento
- Definigao da necessidade de empréstimo financeiro
- Estimativa dos juros e amortizagbes
- Avaliagdo do potencial de rendimento do negdécio
o Acompanhamento da consecugéo do plano de negdcio

.
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QUALIFICAGOES

Objetivo(s)

Q. ANQEP

e Definir os conceitos de competéncia, transferibilidade e contextos de aprendizagem.

e |dentificar competéncias adquiridas ao longo da vida.

e Explicar a importancia da adogdo de uma atitude empreendedora como estratégia de empregabilidade.
e |dentificar as competéncias transversais valorizadas pelos empregadores.

do emprego.

Medidas Ativas de Emprego.

e Aplicar as regras de elaboragdo de um curriculum vitae.

e |dentificar e selecionar anuncios de emprego.

e Reconhecer a importancia das candidaturas espontaneas.

e |dentificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de emprego.

Conteudos

ENSINO PRDF!SSIO}*j;\I:.JI P
- L. Carga horaria
Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 horas

e Reconhecer a importancia das principais competéncias de desenvolvimento pessoal na procura e manutengao

e |dentificar e descrever as diversas oportunidades de insergdo no mercado e respetivos apoios, em particular as

L]

Conceitos de competéncia, transferibilidade e contextos de aprendizagem (formal e informal) — aplicagéo destes conceitos na

compreensao da sua histéria de vida, identificagdo e valorizagdo das competéncias adquiridas

L]
L]

e o o o o o o o o o

Atitude empreendedora/proactiva

Competéncias valorizadas pelos empregadores - transferiveis entre os diferentes contextos laborais
o Competéncias relacionais

o Competéncias criativas

o Competéncias de gestao do tempo

o Competéncias de gestdo da informagéo

o Competéncias de tomada de decisdo

o Competéncias de aprendizagem (aprendizagem ao longo da vida)

Modalidades de trabalho

Mercado de trabalho visivel e encoberto

Pesquisa de informagao para procura de emprego

Medidas ativas de emprego e formagéo

Mobilidade geografica (mercado de trabalho nacional, comunitario e extracomunitario)
Rede de contactos (sociais ou relacionais)

Curriculum vitae

Anuncios de emprego

Candidatura espontanea

Entrevista de emprego
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‘Q ANCYEP

F L EO
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, |LF

R ~ R P Carga horaria
Comunicacgao assertiva e técnicas de procura de emprego 25 horas

e Explicar o conceito de assertividade.

e |dentificar e desenvolver tipos de comportamento assertivo.

e Aplicar técnicas de assertividade em contexto socioprofissional.
e Reconhecer as formas de conflito na relagéo interpessoal.
L]
L]

Definir o conceito de inteligéncia emocional.
Identificar e descrever as diversas oportunidades de insergdo no mercado e respetivos apoios, em particular as
Medidas Ativas de Emprego.
e Aplicar as principais estratégias de procura de emprego.
e Aplicar as regras de elabora¢éo de um curriculum vitae.
e |dentificar e selecionar anuincios de emprego.
e Reconhecer a importancia das candidaturas espontaneas.
e |dentificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de emprego.

Objetivo(s)

Contetidos

Comunicagao assertiva

Assertividade no relacionamento interpessoal

Assertividade no contexto socioprofissional

Técnicas de assertividade em contexto profissional

Origens e fontes de conflito na empresa

Impacto da comunicagao no relacionamento humano

Comportamentos que facilitam e dificultam a comunicacéo e o entendimento
Atitude tranquila numa situagdo de conflito

Inteligéncia emocional e gestdo de comportamentos

Modalidades de trabalho

Mercado de trabalho visivel e encoberto

Pesquisa de informagé&o para procura de emprego

Medidas ativas de emprego e formagao

Mobilidade geografica (mercado de trabalho nacional, comunitario e extracomunitario)
Rede de contactos

Curriculum vitae

Anuncios de emprego

Candidatura espontanea

Entrevista de emprego
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QUALIFICAGOES

Competéncias empreendedoras e técnicas de procura de Carga horaria
emprego 25 horas

Definir o conceito de empreendedorismo.

Identificar as vantagens e os riscos de ser empreendedor.

Identificar o perfil do empreendedor.

Reconhecer a ideia de negdcio.

Definir as fases de um projeto.

Identificar e descrever as diversas oportunidades de insergdo no mercado e respetivos apoios, em particular as
Medidas Ativas de Emprego.

e Aplicar as principais estratégias de procura de emprego.

e Aplicar as regras de elabora¢éo de um curriculum vitae.

e |dentificar e selecionar anuincios de emprego.

e Reconhecer a importancia das candidaturas espontaneas.

e |dentificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de emprego.

e o o o o o

Objetivo(s)

Contetidos

Conceito de empreendedorismo — multiplos contextos e perfis de intervengao
Perfil do empreendedor

Fatores que inibem o empreendorismo

Ideia de negdcio e projet

Coeréncia do projeto pessoal / projeto empresarial

Fases da definigdo do projeto

Modalidades de trabalho

Mercado de trabalho visivel e encoberto

Pesquisa de informagéo para procura de emprego

Medidas ativas de emprego e formagao

Mobilidade geografica (mercado de trabalho nacional, comunitario e extracomunitario)
Rede de contactos

Curriculum vitae

Anuncios de emprego

Candidatura espontanea

Entrevista de emprego

e & & o & o o & 0o o & o 0o o o o
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Q.

CATALOGO

QUALIFICACOES NAL, P

5. Sugestao de Recursos Didaticos
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