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QUALIFICAGOES

1. Perfil de Saida

Descrigao Geral

Operar, regular e vigiar diferentes maquinas de segunda transformagao de madeira, destinadas a fabricagdo de mobiliario e
outros artigos em madeira.

Atividades Principais

e Preparar o trabalho a realizar, de acordo com as especificagdes técnicas e com as caracteristicas das pegas a obter.
e Operar maquinas de cortar, aparelhar, furar, orlar, tornear, rebaixar, envaziar, lixar, afagar, calibrar e outras de
transformacéo da madeira, em fungao das especificagdes técnicas.

e Proceder a limpeza e conservagao das maquinas, efetuando, nomeadamente lubrificacdes de rotina e substituicao de
acessorios.
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QUALIFICAGOES

2. Organizacao do Referencial de Formacao

Educacao e Formacao de Adultos (EFA)

Cidadania & Empregabilidade
(cE)

Linguagem e Comunicagio

L)

Mztzmitica parz 2 Vida
M)

Formacgao de Base

AReas e CoMpETENCIAS - CHAVE

Tecnolegias da Informacio e
Comunicagio

(TIcy

Areas de
Competéncias-Chave

Cédigo
CE_B1. A
CE_B1_B
CE_B1_C
CE_B1 D
CE_B2_A
CE_B2_B

Cidadania e
Empregabilidade CE_B2_C
CE_B2 D
CE_B3_A
CE_B3 B

CE B3 C

CE_B3 D

LC_B1 A
LC_B1_B
LC_B1_C
LC_B1 D
LC_B2 A

LC B2 B

NIVEL B1 NIVEL B2
LY B c -] LY B L= -]
A B < o A B L= o LEA LEB
A B c D A B (= D
ra ra I Fa 5n ra I Fa
A B L= o A B [ = o

Formacao de Base

UFCD

Organizacéo politica dos estados democraticos
Organizagao econodmica dos estados democraticos
Educagéo/formacao, profissao e trabalho/emprego
Ambiente e saude

Organizagao politica dos estados democraticos
Organizagao econodmica dos estados democraticos
Educagao/formacao, profissdo e trabalho/emprego
Ambiente e saude

Organizagao politica dos estados democraticos
Organizagéo econdémica dos estados democraticos
Educagao/formagao, profissdo e trabalho/emprego

Ambiente e saude

e

e

NIVEL B3
c +]
50n s0n
c D
c D
50m 50m
c D

Interpretar e produzir enunciados orais de carater ludico e informativo-funcional

Interpretar textos simples, de interesse para a vida quotidiana

Produzir textos com finalidades informativo-funcionais

Interpretar e produzir as principais linguagens néo verbais utilizadas no

quotidiano

Interpretar e produzir enunciados orais adequados a diferentes contextos

Interpretar textos de carater informativo e reflexivo

Horas

25

25

25

25

25

25

25

25

50

50

50

50

25

25

25

25

25

25
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LC_B2 C
LC_B2.D
LC_B2 LE_A

Linguagem e
Comunicacdo Lc_B2 LE B
LC_B3 A

LC_B3_B

LC_B3 C

LC_B3 D

LC_B3_LE A

LC_B3_LE B

MV_B1_A

MV_B1_B
MV_B1 C
MV_B1 D

MV_B2_A

. MV_B2_B
Matematica para

a Vida
MV_B2 C

MV_B2 D

MV_B3_A

MV_B3 B

MV_B3_C

MV_B3_D

TIC_B1_A
TIC_B1 B

TIC B1 C

Produzir textos de acordo com técnicas e finalidades especificas

Interpretar e produzir linguagem nao verbal adequada a finalidades variadas

Compreender e usar expressdes familiares e/ou quotidianas

Compreender frases isoladas e expressdes frequentes relacionadas com
areas de prioridade imediata; Comunicar em tarefas simples e em rotinas que
exigem apenas uma troca de informagdes simples e direta sobre assuntos que
Ihe s&o familiares

Interpretar e produzir enunciados orais adequados a diferentes contextos,
fundamentando opinides

Interpretar textos de carater informativo-reflexivo, argumentativo e literario
Produzir textos informativos, reflexivos e persuasivos

Interpretar e produzir linguagem néo verbal adequada a contextos
diversificados, de carater restrito ou universal

Compreender, quando a linguagem é clara e estandardizada, assuntos
familiares e de seu interesse; Produzir um discurso simples e coerente sobre
assuntos familiares e de seu interesse

Compreender as ideias principais de textos relativamente complexos sobre
assuntos concretos; Comunicar experiéncias e expor brevemente razoes e
justificagdes para uma opinido ou um projeto

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informagao utilizando processos e
procedimentos matematicos

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagbes
problematicas

Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida
Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informag&o usando processos e
procedimentos matematicos

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagdes
problematicas

Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida
Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informagao utilizando processos e
procedimentos matematicos

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagdes
problematicas

Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida

Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva

Operar, em seguranga, equipamento tecnolégico diverso, usado no quotidiano

Realizar operagdes basicas no computador

Utilizar as fungdes basicas de um programa de processamento de texto

25

25

25

50

50

50

50

50

50

25

25

25

25

25

25

25

25

50

50

50

50

25

25

25
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TIC_B1_D Usar a Internet para obter informagao 25
TIC_B2_A Operar, em seguranga, equipamento tecnolégico diverso 25
TIC_B2 B Realizar, em seguranga, operagdes varias no computador 25
Tecnologias de
Informagéo e TIC_B2_C Utilizar um programa de processamento de texto 25
Comunicagao
TIC_B2_D Usar a Internet para obter e transmitir informagao 25
TIC B3 A Operar, em seguranga, equipamento tecnoldgico, designadamente o 50
- - computador
TIC_B3_B Utilizar uma aplicagdo de folhas de calculo 50
TIC_B3.C _Ut|||zar um programa de processamento de texto e de apresentacéo de 50
informacgao
TIC_B3_D Usar a Internet para obter, transmitir e publicar informagao 50
Area de Caracter Transversal
APRENDER COM AUTONOMIA
40h
Total de Pontos de Crédito da Formagao de Base: 50,00
Formacao Tecnoladgica
Cédigor UFCD pré-definidas A [ FELESEE
crédito
2331 Marcacoes, medigdes e tragagens de pecas de madeira 25 2,25
2332 Desenho técnico - construgbes em madeira 50 4,50
0349 Ampiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - conceitos 25 2,25
basicos
2334 n Operagdes com ferramentas manuais - iniciacao 50 4,50
2335 Matérias e materiais - madeiras 25 2,25
2336 “ Operagdes com ferramentas manuais - desenvolvimento 50 4,50
2337 Técnicas de manutengéo e afiagéo de ferramentas manuais 25 2,25
2338 “ Maquinas-ferramenta - iniciagéo 25 2,25
2339 “ Qualidade - industria da madeira 25 2,25
2381 Especificagbes técnicas de desenho - planteados 50 4,50
2382 Magquinas de serrar 50 4,50
2383 Magquinas de aparelhar 25 2,25
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1989
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1990
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2031
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2032
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2033
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2034
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2384
2385
2386
2387
2388
2359
2389
2390

2391

N N = = = = = = [
= o %) ) ~ o 1 i ()

Maquinas de furar e rasgar

Magquinas de prensar e folhear

Magquinas de moldar

Maquinas de lixar e calibrar e ferramentas portateis elétricas

Equipamentos com funcionamento em rede

Comando numérico computorizado (CNC)

Preparagao e manutengdo de maquinas ferramenta

Torno manual

Torno automatico

Total da carga horaria e de pontos de crédito da Formagao

ANQYEP

»

AGENCIA NACIONAL

PARA A QUALIFICACAD EQ
ENSINO PROFISSIONAL, P

50 4,50
50 4,50
50 4,50
25 2,25
25 2,25
50 4,50
50 4,50
50 4,50
50 4,50
825 74,25

Tecnolégica:

10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de

formacgao.

2 A carga horaria da formagao tecnoldgica podem ser acrescidas 120 horas de formagao pratica em contexto de trabalho, a qual

correspondem 10,00 pontos de crédito, sendo esta de carater obrigatorio para o adulto que ndo exerga atividade correspondente a saida
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa area afim.
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7%

3. Desenvolvimento da Formacao

3.1. Formacao de Base - Unidades de Competéncia

Carga horaria

CE B1 A 25 horas

Organizacao politica dos estados democraticos

Participar ativamente num grupo.

Conhecer os valores e as regras de um grupo.

Ouvir 0s outros participantes num grupo.

Interagir com os outros (direitos, liberdades e garantias fundamentais).
Acordar/negociar objetivos.

Lidar com os 6rgaos da Administracéo.

Carga horaria
25 horas

CE_B1_B Organizagciao economica dos estados democraticos

Monitorar o desempenho profissional proprio.

Procurar ajuda.

Trabalhar em diversos contextos.

Prestar atencdo aos promenores.

Conhecer direitos e deveres econémicos.

Tomar decisGes de consumo, em termos pessoais e familiares.

Carga horaria
25 horas

CE B1 C Educacao/formacao, profissao e trabalho/emprego

Participar em atividades de formagéao continua.

Conhecer legislagao do trabalho, sindicatos e relagdes laborais.
Conhecer a estrutura de oportunidades do mercado de emprego.
Reconhece a importancia dos meios de comunicacao social.
Identificar inovagdes tecnoldgicas que afetam o exercicio profissional.
Situar-se em relagado a insergéo ou reinsergdo no mundo do trabalho.

Carga horaria

CEBLD 25 horas

Ambiente e saude

Conhecer os principais problemas ambientais.

Conhecer-se a si proprio.

Trabalhar com pessoas de diferentes estatutos sociais.

Partilhar trabalho.

Conhecer regras basicas de higiene e seguranga pessoal e no trabalho.
Recorrer a servigos de protegao e prevencao de acidentes.
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7%

Carga horaria

CE B2 A 25 horas

Organizacao politica dos estados democraticos

Exprimir ideias e opinides para os outros participantes num grupo.
Ser sensivel as ideias e pontos de vista dos outros.

Definir métodos de trabalho em comum.

Conhecer o papel do Estado na protecdo de direitos e liberdades.

Carga horaria
25 horas

CE_B2 B Organizacao econémica dos estados democraticos

Gerir o tempo.

Modificar tarefas.

Aceitar informacgéao de retorno (feedback).
Trabalhar autonomamente.

Assumir responsabilidades.

Evidenciar capacidade de iniciativa.

Carga horaria

CE_B2_C 25 horas

Educacao/formacao, profissao e trabalho/emprego

Identificar-se com novas formas de aprendizagem.

Conhecer os incentivos a formagéo.

Desenvolver planos de carreira profissional.

Identificar possiveis conflitos de papéis sociais e de contexto de vida.
Reconhecer a importancia das organizagdes sindicais e patronais.

Carga horaria

Ambiente e saude 25 horas

CE_B2.D

Assumir responsabilidade pessoal e social na preservagcéo do ambiente.
Conhecer os pontos fortes e 0s pontos fracos pessoais.

Procurar situagbes mutuamente concordantes.

Demonstrar autocontrole.

Identificar causas e consequéncias de acidentes.

Posicionar-se em relagdo a um “estilo de vida saudavel”.
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Carga horaria

CE B3 A Organizacao politica dos estados democraticos 50 horas

Transmitir conclusées.

Liderar um grupo.

Estabelecer compromissos.

Reconhecer e respeitar a diversidade dos outros.
Resolver interesses divergentes.

CE_B3 B

- = L. R Carga horaria
Organizacao economica dos estados democraticos 5% horas

Ajustar o desempenho profissional a variagdes imprevistas.
Assumir riscos controladamente e gerir recursos.

Fornecer informagéo de retorno (feedback).

Conhecer sistemas organizacionais e sociais.

Identificar e sugerir novas formas de realizar as tarefas.

Ter iniciativas e evidenciar capacidades de empreendimento.

CE_B3.C

Educacao/formacao, profissao e trabalho/emprego cag%ahg‘:;ésria

Aprender a aprender.

Constituir uma carreira de competéncias individual.

Utilizar tecnologias de formagéo a distancia.

Posicionar-se face as relagdes entre deontologia e inovagao tecnoldgica.
Conhecer dispositivos e mecanismos de concertagéo social.
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. . Carga horaria
CE B3 D Ambiente e saude 50 horas

Ensinar os outros.

Conduzir negociagoes.

Gerir e negociar disputas.

Tomar posicao sobre a reintegracao social das vitimas de acidentes.
Relacionar meio ambiente e desenvolvimento socioeconémico.
Conhecer o papel do Estado na promogéo da saude dos cidadéos.

e Competéncias de interpretacéo

e Quvir/Ver
o Compreenséo de textos simples, breves e claros relacionados com aspetos da vida quotidiana e/ou com as areas de
interesse dos adultos.
o Compreenséo das ideias gerais de um texto em lingua corrente sobre aspetos relativos aos tempos livres, bem como a temas
atuais e assuntos do interesse pessoal e/ou profissional dos adultos, quando o discurso € claro, pausado e adequado ao seu
nivel linguistico.
o Compreensao do contelido informativo simples de material audiovisual (entrevista, conversa telefénica, conversa informal
entre pares, outros).

e Ler
o Compreensao de textos curtos e simples sobre assuntos do quotidiano, variando o grau de complexidade dos textos de
acordo com as competéncias evidenciadas pelos adultos.
o Detecgao de informagao previsivel concreta em textos simples de uso comum (conversa telefonica, entrevista, outros).
o Compreenséo de textos simples em lingua corrente sobre assuntos do quotidiano e relacionados com as areas de formagao
e/ou atividade profissional dos adultos.
o Percepc¢ao de acontecimentos relatados, assim como sentimentos e desejos expressos.
o Comunicagao em situagdes do quotidiano implicando troca de informagao simples e direta sobre assuntos e atividades
correntes, variando o grau de complexidade dos textos de acordo com as competéncias evidenciadas pelos adultos.
o Participacdo em conversagdes curtas, com recurso a vocabulario circunscrito, sem necessidade de sustentar, aprofundar
ou prolongar os diélogos.
o Participag@o, com preparagao prévia, em conversas simples sobre assuntos de interesse pessoal ou geral da atualidade.

e Competéncias de produgéo

o Falar/Escrever
o Uso de frases simples e curtas para falar da familia, dos outros e do seu percurso pessoal, variando o grau de complexidade
dos textos de acordo com as competéncias evidenciadas pelos adultos.
o Producéo, simples e breve mas articulada, de enunciados para narrar, descrever, expor informacdes e pontos de vista.
o Comunicagdo em situagdes do quotidiano que exigem apenas troca de informagao simples e direta sobre assunto e
atividades correntes.
o Participagdo em conversagdes curtas, com recurso a vocabulario circunscrito, sem necessidade de sustentar, aprofundar
ou prolongar os dialogos.
o Participag@o, com preparagao prévia, em conversas simples sobre assuntos de interesse pessoal ou geral da atualidade.
o Escrita de textos curtos e simples relacionados com aspetos da vida quotidiana.
o Escrita de textos simples e estruturados sobre assuntos conhecidos e do seu interesse.
o Intervir tendo em conta que os percursos individuais sao afetados pela posse de diversos recursos, incluindo competéncias
ao nivel da cultura, da lingua e da comunicagéao.
o Agir em contextos profissionais, com recurso aos saberes em cultura, lingua e comunicagao.
o Formular opinides criticas mobilizando saberes varios e competéncias culturais, linguisticas e comunicacionais.
o |dentificar os principais fatores que influenciam a mudanga social, reconhecendo nessa mudancga o papel da cultura, da
lingua e da comunicagéo.

LC B1 A Interpretar e produzir enunciados orais de carater ludico e Carga horaria
- = informativo-funcional 25 horas

o Expressar-se com fluéncia, articulando ideias e justificando opinides.

e Utilizar adequadamente o cddigo oral, evitando o uso excessivo de borddes, frases feitas e

repeticoes.

Critérios de e Acompanhar o discurso oral de entoagéo, ritmo (pausas, hesitagoes, digressdes, vocativos,
Evidéncia ...) € postura adequados a situagéo e a audiéncia.

e Retirar dos discursos ouvidos as ideias essenciais.

e Adaptar o discurso ao longo da conversacao, consoante as reagdes/respostas do recetor.

e |ntervir em discussdes de ideias no tempo certo e com pertinéncia.
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Carga horaria

LC_ B1 B Interpretar textos simples, de interesse para a vida quotidiana 25 horas

Reconhecer vocabulario especifico de documentos funcionais.
Critérios de Localizar informagéo especifica num texto.
Evidéncia Identificar a mensagem principal de um texto.
Reconstruir o significado global de um texto, tendo em conta a sequéncia e a causalidade.

Produzir textos com finalidades informativo-funcionais Ca;gsahlg:;zna

e Dominar as regras elementares do cédigo escrito (ortografia, acentuagao, morfossintaxe,
pontuacgéo).

e Fazer corresponder mudangas de assunto a mudangas de paragrafo.

e Localizar o enunciado no tempo e no espaco, utilizando os deicticos adequados (hoje,
amanha, aqui, ai, ...).

e Encadear as ideias no texto de modo linear, coerente e consecutivo.

e Adequar o cddigo escrito a finalidade do texto.

LC B1.C

Critérios de
Evidéncia

LC B1L D Interpretar e produzir as principais linguagens nao verbais Carga horaria
- = utilizadas no quotidiano 25 horas

Reconhecer a diversidade de linguagens utilizadas na comunicagdo humana.
Utilizar eficazmente a linguagem gestual para transmitir uma mensagem.
Interpretar o codigo sonoro e gestual.

Identificar simbolos e icones universais.

Interpretar imagens a luz de referentes pessoais e sociais.

Critérios de
Evidéncia

LC_B2_A

Interpretar e produzir enunciados orais adequados a Carga horaria
diferentes contextos 25 horas

e Reforgar os enunciados orais com linguagens nao verbais ajustadas a mensagem (gestos,

sons, ...).

e Adequar o tom, o ritmo, o léxico e as estruturas morfo-sintaticas a diferentes situagdes de

comunicacgao.

Critérios de e Planear pequenas intervengdes, de acordo com um tema e uma intencionalidade (expor,
Evidéncia argumentar, descrever).

e Utilizar as fungbes expressiva, fatica, apelativa e informativa de forma coerente com a

situacgao discursiva.

e Participar em discussdes coletivas, emitindo opinides, concordando ou discordando

fundamentadamente.
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LC B2 B Interpretar textos de carater informativo e reflexivo Ca;gsahlgt:;ésria

Apropriar-se das terminologias especificas dos documentos funcionais.
Distinguir as ideias principais e acessorias de um texto.
Identificar as marcas textuais especificas dos discursos narrativo e descritivo.
Identificar a mensagem principal de um texto global ou de um excerto e os elementos que
Critérios de ara ela concorrem.
Evidéncia Esquematizar/Organizar a ordem légica das ideias num texto.
Utilizar estratégias diversificadas de extragédo de informagéo especifica de um texto.
Reconstruir o significado global do texto.
Resumir a informacao lida.
Estabelecer relagdes de sentido entre suportes diversos (imagem, som, ...) e o texto.

Produzir textos de acordo com técnicas e finalidades Carga horaria

LC B2 C especificas 25 horas

e Redigir textos de acordo com uma dada tipologia.
e Transformar textos de acordo com diferentes tipologias e interlocutores.
e Elaborar planos de texto na fase anterior a escrita.
o Redigir textos com objetivos especificos.
Critérios de o
Evidéncia .
°

Estruturar o discurso escrito de forma légica e coerente.

Fazer corresponder mudangas de assunto a mudancgas de paragrafo.

Situar o enunciado no tempo e no espago, utilizando os deicticos adequados (naquele
tempo, naquela casa, aqui, 1a, ...).
e Utilizar o cddigo escrito de modo correto e coerente com o tipo de texto redigido.
e Proceder a auto-corregao e revisao do texto produzido.

LC B2 D Interpretar e produzir linguagem nao verbal adequada a Carga horaria
- = finalidades variadas 25 horas

e Reconhecer e produzir mensagens através do uso de diferentes linguagens.

e Associar a simbologia de linguagem icénica a atividades e servigos especificos.

Critérios de e Analisar o uso das linguagens (cores, formas, tendéncias musicais,...) a luz dos codigos
Evidéncia socio-culturais.

o |dentificar as linguagens utilizadas em mensagens de teor persuasivo.

e Analisar o uso misto de linguagens na disseminacgao de valores éticos e culturais.

LC_ B2 LE_A

~ . . Carga horaria
Compreender e usar expressoes familiares e/ou quotidianas 25 horas

Identificar-se/identificar alguém.

Caracterizar-se/caracterizar alguém.

Critérios de Reconhecer e saber estabelecer relagdes de parentesco.
Evidéncia Referir e caracterizar membros da familia, amigos, colegas.

Emitir opinides, utilizando expressdes e/ou frases simples.

Saber falar dos gostos, preferéncias e rotinas.
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QUALIFICACOES

Compreender frases isoladas e expressoes frequentes
relacionadas com areas de prioridade imediata; Comunicar em

(Mo SR NSl tarefas simples e em rotinas que exigem apenas uma troca de
informacoes simples e direta sobre assuntos que lhe sao
familiares

Carga horaria
25 horas

e Compreender, pedir e dar informagao sobre
o Varios tipos de comércio
o O prego de um produto
o Caracteristicas de um produto
e Compreender, pedir e dar informagao sobre
Critérios de o Horarios
Evidéncia o Meios de transporte
o Bilhete simples/ida e volta
e Organizar informagao
o Banco
o Correios
o ..

Interpretar e produzir enunciados orais adequados a Carga horaria

LC_B3_A diferentes contextos, fundamentando opinioes 50 horas

e |dentificar as intencbes e caracteristicas genéricas de um enunciado oral com vista a uma
retroacao adequada.
Critérios de e Produzir enunciados orais de acordo com a finalidade e a tipologia definida.
Evidéncia e Distinguir factos de opinides, ao nivel da interpretagéo e da produgao oral.
e Planear a oralidade de acordo com a intencionalidade do discurso e a audiéncia.
e Fundamentar/argumentar opinides pessoais ou de outrem.

Interpretar textos de carater informativo-reflexivo, Carga horaria

LC_B3 B argumentativo e literario 50 horas

e Relacionar os elementos construtores de sentido num texto.
e Seguir o encadeamento das ideias de um texto e antecipar essa sequéncia.
e Fazer juizos sobre as informagdes de um texto: analisar afirmagdes contraditorias e a
Critérios de fundamentagéo de argumentos.
Evidéncia e Interpretar os referentes espaciais e temporais hum texto.
e |dentificar as marcas textuais especificas dos discursos direto e indireto.
o Interpretar linguagem metaférica.
o Obter e justificar conclusdes.
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QUALIFICACOES

LC_B3.C

. . . . . Carga horaria
Produzir textos informativos, reflexivos e persuasivos 5% horas

e Organizar um texto de acordo com as ideias principais e acessoérias do mesmo.
e Resumir um texto a sua informagdo/mensagem essencial.
e Sintetizar informacéo.
Adequar os textos as suas finalidades, tendo em conta, inclusive, a presenga ou auséncia
Critérios de de indices de modalidade (marcas apreciativas e avaliativas do enunciador).

Evidéncia e Contextualizar o enunciado no tempo e no espaco, diversificando o uso dos deicticos (aqui,
&, agora, no outro dia, no dia seguinte, no dia anterior, ...).
e Utilizar o cddigo escrito de modo correto e coerente com o tipo de texto redigido, com
diversificagao de vocabulario e estruturas frasicas.
e Proceder a auto-corregao e revisdo dos textos produzidos.

LC B3 D Interpretar e produzir linguagem nao verbal adequada a Carga horaria
== contextos diversificados, de carater restrito ou universal 50 horas

e Adequar o uso de linguagens nao verbais diversas a contextos formais e informais.
e Analisar o uso de linguagens na pluralidade de manifestagées artisticas (moda, teatro,
Critérios de pintura, grtesanatq, mL’JS[C&). . _ ) '
Evidéncia ¢ Associar a manipulagao das dlferentes linguagens a mensagem que um dado discurso
pretende transmitir (discurso persuasivo - argumentativo).
e Distinguir simbolos universais relativos a diversos tipos de linguagem (significado de
gestos, sons, cores, nimeros) e analisa-los mediante valores étnicos e culturais.

Compreender, quando a linguagem é clara e estandardizada,
LC B3 LE A assuntos familiares e de seu interesse; _P_roduzir um discurso Carga horaria
- simples e coerente sobre assuntos familiares e de seu 50 horas
interesse

e Compreender, pedir e dar informacgao sobre
o Profissbes
Critérios de o Actividades préprias de profissdes
Evidéncia o Locais de trabalho
e Analisar e comparar diferentes tipos de carreiras
e Interpretar e produzir informagéo relativa ao tema em questédo
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QUALIFICACOES

Compreender as ideias principais de textos relativamente
LC B3 LE B complexos sobre assuntos concretos; Comunicar Carga horaria
e experiéncias e expor brevemente razées e justificagoes para 50 horas

uma opinido ou um projeto

e Compreender e dar informagao sobre
o Tipos de alimentagao e bebidas
o Bons/maus/diferentes habitos alimentares
o Importéncia do desporto para uma boa forma fisica e mental
o ...
e Descrever eventos reais ou imaginados relativos ao mundo exterior
o Viagens
o Eventos culturais /desportivos
o Eventos histéricos

Critérios de
Evidéncia

MV B1 A Interpretar, organizar, analisar e comunicar informacgao Carga horaria
- - zando processos e procedimentos matematicos 25 horas

e Utilizar a moeda Unica europeia - euro - em atividades do dia a dia, nomeadamente, em

aquisicoes diretas, em operagdes de multibanco e em atividades que requeiram a escrita de
informag&o numérica.

e Efectuar medicdes de grandezas de natureza diversa, utilizando instrumentos adequados:

régualfita métrica, balanca, termémetro medicinal, relégio, etc..

e Registar, ordenadamente, dados de situag¢des reais relativos a medi¢ées de comprimento,

de capacidade, de massa, de tempo.

Critérios de e Ler e interpretar tabelas, por exemplo: de relagcédo peso/idade, de peso/tamanho de pronto-
Evidéncia a-vestir.

e Ler e interpretar horarios de servigos, de meios de transporte, escolares, etc..

e Ler e interpretar graficos (de barrras, pictogramas).

e Construir tabelas e graficos de barras relativos a situagdes de vida pessoal, profissional,

social.

e Analisar criticamente informagéo que envolva dados numéricos, nomeadamente a

apresentada em 6rgaos de comunicagao.

e Comunicar processos e resultados usando a lingua portuguesa.

MV Bl B sar a matematica para analisar e resolver problemas e Carga horaria
- - situacoes problematicas 25 horas

e Utilizar um modelo de resolugéo de problemas, nomeadamente o proposto por Polya
(1945): compreender o enunciado, explicitando por exemplo, quais sdo os dados e qual é o
objetivo do problema;estabelecer e executar um plano de resolu¢do do problema, usando
tabelas, esquemas, utilizando versdes mais simples do problema dado na procura de leis de
formagéo, etc., conforme o tipo de situagao; verificar se o plano se adequa ao problema,
tomando as decisbes adequadas ao resultado da verificagao.

e Em contexto de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas de contagem, utilizando, entre
outros, o principio da multiplicagédo que é o principio fundamental das contagens.

e Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam ndimeros
decimais.

e Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam o conceito de
perimetro de figuras planas regulares ou irregulares, usando a estimativa como meio de
controlo de resultados.

e Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam relagdes
geomeétricas como area e volume.

Critérios de

Evidéncia
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QUALIFICACOES

MV_B1_C

Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de Re=TCENTIETES
vida 25 horas

e Relacionar diferentes formas de representar um numero natural (decomposicédo em
parcelas, em fatores, na reta numérica).

e Usar as fungdes de uma calculadora basica, por exemplo o fator constante e as memodrias,
interpretar resultados obtidos no calculo de expressées numéricas simples.

e Utilizar estratégias pessoais de calculo nomeadamente o mental.

e Fazer estimativas de resultados de operagdes aritméticas e utiliza-las para detetar eventuais
erros.

e Usar aspetos do raciocinio proporcional na resolugao de tarefas como, por exemplo, na
adaptacao de uma receita de culinaria.

e Estabelecer liga¢des entre conceitos matematicos e a pratica de procedimentos,
nomeadamente na construcdo da figura simétrica, dada a original e o eixo de simetria.

e Comunicar processos e resultados usando a lingua portuguesa.

e Comunicar os resultados de trabalhos de projeto usando a lingua portuguesa.

Critérios de
Evidéncia

Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma Carga horaria

MV_B1_D dedutiva 25 horas

e |ndicar elementos que pertencem a uma sequéncia numérica ou geomeétrica e dar exemplo

de elementos nado pertencentes a essas sequéncias.

e Descrever leis de formacao de sequéncias, numéricas ou geométricas.

Critérios de e Resolver problemas que envolvem regularidades numéricas, utilizando a calculadora.
Evidéncia o Estabelecer conjeturas a partir da observagao (raciocinio indutivo) e testar conjeturas

utilizando processos légicos de pensamento.

e Usar argumentos para justificar afirmagdes matematicas, proprias ou ndo, nomeadamente

através de contra exemplos.

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informacao Carga horaria

MV_B2_A usando processos e procedimentos matematicos 25 horas

o Utilizar a moeda Unica europeia e outra moeda familiar em atividades do dia a dia, ou em

simulagdo, nomeadamente, em aquisi¢des diretas, em operag¢des de multibanco e em

atividades que requeiram a escrita de informagéo numérica.

e Efectuar medigOes de grandezas de natureza diversa, utilizando unidades e instrumentos de
medida adequados.

e Ler e interpretar tabelas de relagado peso/idade, de peso/tamanho de pronto-a-vestir, de

frequéncias absolutas e de frequéncias relativas.

e Ler e interpretar horarios de servigos, de meios de transporte, escolares, etc..

Critérios de e Apresentar horarios, diarios, semanais ou outros, de uma forma organizada e clara.
Evidéncia e Ler e interpretar graficos (de barrras, pictogramas).

e Construir tabelas e graficos de barras relativos a situagdes de vida pessoal, profissional,

social.

e Analisar criticamente informagéo que envolva dados numéricos, recolhida pelo formando de

6rgaos de comunicagéo, por exemplo.

e Ordenar e agrupar dados, utilizando medidas de localizagdo (média, mediana, moda) e

amplitude para comparar distribuigdes.

e Utilizar o conceito de probabilidade na interpretagéo de informacgoes.

e Comunicar processos e resultados usando a linguagem matematica e a lingua portuguesa.
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QUALIFICACOES

MV B2 B Usar a matematica para analisar e resolver problemas e Carga horaria
- - situacoes problematicas 25 horas

e Utilizar um modelo de resolugéo de problemas, nomeadamente o proposto por Polya
(1945): compreender o enunciado, explicitando por exemplo, quais sdo os dados e qual é o
objetivo do problema;estabelecer e executar um plano de resolugdo do problema, usando
tabelas, esquemas, utilizando versées mais simples do problema dado na procura de leis de
formacéo, etc, conforme o tipo de situagao;verificar se o plano se adequa ao problema,
tomando as decisbes adequadas ao resultado da verificacao.

e Comunicar processos e resultados usando a linguagem matematica e a lingua portuguesa.
e Em contexto de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas de contagem, utilizando, entre
outros, o principio da multiplicagéo que é o principio fundamental das contagens.

e Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvam nimeros racionais
nao inteiros e alguns nimeros irracionais (I, V2, etc).

e Em contexto de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam os conceitos:
perimetro, area, volume; poténcia de expoente 2 e raiz quadrada; poténcia de expoente 3 e
raiz cubica.

e Em contexto de vida do(s) formando(s) resolver problemas que envolvem raciocinio
proporcional: percentagens; proporcionalidade aritmética; usando a estimativa e o calculo
mental como meio de controlo de resultados.

e Decidir sobre a razoabilidade de um resultado, tendo em consideragéao critérios diversos,
nomeadamente de divisibilidade, de ordem de grandeza dos numeros.

e Decidir sobre o uso de calculo mental, de algoritmo de papel e lapis, ou de instrumento
tecnoldgico, conforme a situagdo em estudo.

Critérios de
Evidéncia

MV_B2_C

Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de RC=TCENLIETE
vida 25 horas

e Usar as fungdes de uma calculadora basica confiante e criticamente.

e Reconhecer representacdes equivalentes de niumeros racionais: fracionaria e em forma de
dizima; reconhecer a equivaléncia de fracdes.

e Efectuar calculos: mentalmente, com algoritmos ou com calculadora, e decidir qual dos
métodos é apropriado a situagao.

e Determinar experimentalmente valores aproximados do numero irracional ', no contexto de
exploragdes geométricas que envolvam circunferéncia ou circulo.

e Utilizar estratégias de calculo mental adequadas as situacdes e relaciona-las com
propriedades das operagdes basicas.

e Exprimir de formas diversas operadores fraccionarios (visualmente, expressao

Critérios de designatéria).

e Interpretar e utilizar diferentes representagdes de percentagens.

e Reconhecer que a igualdade de fragdes equivalentes € um exemplo de proporgao.

e Usar escalas na compreenséo e na construcao de modelos da realidade.
]
]

Evidéncia

Construir modelos de poliedros.

Planificar a superficie de um cilindro e planificar a superficie de poliedros.
e Utilizar a visualizacdo espacial no estabelecimento/descoberta de relagbes entre
propriedades de figuras geométricas; no contexto destas construgdes identificar figuras
geométricas, estabelecer propriedades destas figuras, estabelecer relagbes entre as figuras,
utilizando as propriedades.
e Comunicar os resultados de trabalhos de projeto usando as linguagens matematica e a
lingua portuguesa.

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Operador/a de Maquinas de Segunda Transformagao da Madeira - Nivel 2 | 04/06/2020 17/ 49



QUALIFICAGOES

MV_B2_D

Critérios de
Evidéncia

Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma Carga horaria
dedutiva 25 horas

e Descrever leis de formagao de sequéncias, numéricas ou geomeétricas, utlizando linguagem
progressivamente mais formal.

o Estabelecer conjeturas a partir da observagao (raciocinio indutivo) e testar conjeturas
utilizando processos légicos de pensamento.

e Usar argumentos para justificar afirmagcées matematicas proprias, ou ndo, nomeadamente
através de contraexemplos.

e Usar modos particulares de raciocinio matematico nomeadamente a redug¢éo ao absurdo.
e Comunicar e justificar raciocinios geométricos.

e Usar as definigdes como critérios necessarios, embora convencionais e de natureza
precaria, a comunicagdo matematica, a organizagao das ideias e a classificagdo de objetos
matematicos.

MV_B3_A

Critérios de

Evidéncia

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informacgao Carga horaria
zando processos e procedimentos matematicos 50 horas

e Sequencializar as tarefas elementares de um projeto.

e Usar relagdes de conversado cambial para proceder a operagdes financeiras habituais.

o Analisar e interpretar criticamente graficos relativos a situagdes da realidade.

e Comparar conjuntos de dados utilizando: frequéncias absolutas e reconhecendo as
limitagdes/erros desta utilizagao; frequéncias relativas.

e Analisar e comparar distribuigbes estatisticas utilizando medidas de localizagdo (moda,
mediana, média aritmética).

e Analisar criticamente a validade de argumentos baseados em indicadores estatisticos.

e Tratar as informagdes numéricas contidas em textos relativos, nomeadamente, a temas de
vida, com vista a uma interpretacéo mais esclarecida.

e Comunicar processos e resultados usando a linguagem matematica e a lingua portuguesa.
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QUALIFICACOES

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e Carga horaria

MV_B3 B situacoes problematicas 50 horas

e Utilizar um modelo de resolucao de problemas, por exemplo o proposto por Polya (1945):
interpretar o enunciado, explicitando os dados e o objetivo do problema. Usar condigdo(des)
matematica(s) para traduzir os dados quando tal for adequado; estabelecer e executar um
plano de resolugéo do problema, utilizando tabelas, esquemas, decidindo sobre o uso de
calculo mental, de algoritmo de papel e lapis, ou de instrumento tecnoldgico, conforme a
situacdo em andlise; criando versdes mais simples do problema dado, na procura de leis de
formagéo, etc, conforme o tipo de situagéo. Verificar se o plano se adequa ao problema,
tomando as decisdes adequadas ao resultado da verificagdo, nomeadamente interpretando
em contexto as solugdes de equacdes e de inequagdes, decidindo sobre a razoabilidade de
um resultado.

e Comunicar processos e resultados usando a linguagem matematica e a lingua portuguesa.
e Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam modelos
matematicos simples: equagdes do 1° e do 2° grau; inequagdes do 1° grau; teorema de
Pitagoras; relagdes trigonométricas do triangulo retangulo.

e Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvam numeros racionais
nao inteiros e alguns numeros irracionais (I, 2, etc), usando a estimativa e o calculo mental
como meio de controlo de resultados.

e Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam os conceitos
de: perimetro, area, volume; potenciagéo e radiciagao.

e Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvam nimeros
expressos em notagao cientifica.

e Em contextos de vida (do formando) resolver problemas que envolvem raciocinio
proporcional: percentagens; proporcionalidade aritmética; proporcionalidade geométrica.

e Em contextos de vida (do(s) formando(s)) resolver problemas que envolvem os conceitos
de proporcionalidade direta e de proporcionalidade inversa.

Critérios de
Evidéncia

MV_B3_C

Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de Re=TCENTIETE
vida 50 horas

e Usar criticamente as fungdes de uma calculadora cientifica.

e Reconhecer diferentes modos de representagdo de numeros e determinar valores exatos

de numeros irracionais, por constru¢do com material de desenho justificando

matematicamente este procedimento.

e Utilizar a notagao cientifica para representar nimeros muito grandes ou nimeros muito

proximos de zero.

o Utilizar estratégias de calculo mental adequadas as situagées em jogo e relaciona-las com

propriedades das operagoes.

e Interpretar numérica e graficamente relagdes funcionais, nomeadamente de

proporcionalidade direta e de proporcionalidade inversa.

e Relacionar varios modelos de variagéo: linear; polinomial; exponencial; ....

Critérios de e |dentificar ligacbes entre a resolugéo grafica e a resolucdo analitica de sistemas de
Evidéncia equagobes/inequacdes.

e Resolver problemas de medida em desenhos a escala, escolhendo escalas para

representar situagoes.

e Estabelecer a ligagédo entre conceitos matematicos e conhecimento de procedimentos na

realizagdo de construgdes geomeétricas (quadrilateros, outros poligonos e lugares

geométricos).

e Reconhecer o conceito de semelhanca de figuras e usar as relagdes entre elementos de

figuras com a mesma forma.

e Descrever figuras geométricas no plano e no espago.

e Sequencializar um projeto em tarefas elementares.

e Comunicar os resultados de trabalhos de projeto usando a linguagem matematica e a lingua
portuguesa.
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QUALIFICACOES

MV B3 D Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma Carga horaria
== dedutiva 50 horas

e Inferir leis de formacg&o de sequéncias, numéricas ou geométricas, utilizando simbologia
matematica, nomeadamente expressdes designatorias.

e Revelar competéncias de calculo, apresentando nomeadamente exemplos de situagdes
em que um produto € menor que os fatores e de situagbes em que o quociente € maior que o
dividendo.

e Estabelecer conjeturas a partir da observagao (raciocinio indutivo) e testar conjeturas
utilizando processos logicos de pensamento.

e Usar argumentos validos para justificar afirmacdes matematicas, préprias ou ndo, como por
exemplo, a particularizagao e a generalizagao.

e Usar modos particulares de raciocinio matematico, nomeadamente a reduc¢ao ao absurdo.
e Reconhecer as definicbes como critérios embora convencionais e de natureza precaria:
necessarios a uma clara comunicacdo matematica; de organizagao das ideias e de
classificagdo de objetos matematicos.

Critérios de
Evidéncia

TIC B1 A Operar, em seguranca, equipamento tecnoldgico diverso, Carga horaria
- = usado no quotidiano 25 horas

o |dentifica diverso equipamento tecnoldgico usado no dia a dia.

e Distingue as potencialidades desse equipamento.

Critérios de e Opera equipamento tecnolégico diversificado (por exemplo: maquina de lavar, aparelho de
Evidéncia fax; televisdo; caixa Multibanco; telemovel, sonda, sistema de rega, etc.).

e Reconhece os fatores de risco e as precaugdes a tomar quando se trabalha com

determinados equipamentos tecnoldgicos: ligagbes seguras, postura, fadiga visual, etc..

TIC_ B1 B

Realizar operacoes basicas no computador Carga horaria
p G P 25 horas

e Liga, desliga e reinicia corretamente o computador e periféricos, designadamente a
impressora.

Usa o rato: aponta, clica, duplo-clique, seleciona e arrasta.

Reconhece os icones de base do ambiente de trabalho.

Abre, redimensiona, restaura e fecha uma janela desse ambiente.

Reconhece as diferentes barras de uma janela do ambiente de trabalho e suas fungdes.
Cria, abre, apaga e copia pastas e ficheiros.

Usa o Menu Iniciar para abrir um programa.

Usa a fungdo Localizar para encontrar ficheiros ou pastas criados.

Usa alguns dos acessorios do sistema operativo: calculadora; leitor de CDs, gravador de
audio, jogos, etc.

Critérios de

Evidéncia
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Utilizar as fungoes basicas de um programa de Carga horaria

TiIcC Bl C processamento de texto 25 horas

e Abre um documento de processamento de texto.

e Reconhece as fungdes dos diferentes elementos da janela: barra de ferramentas, barra de
menus, barra de estado, barras de deslocamento,...

e Abre um documento ja existente, altera-o e guarda-o.

e Cria um novo documento, insere texto e formata-o, usando as fun¢des das barras de
ferramentas.

e Pré-visualiza um documento.

e |Imprime um documento utilizando as opg¢des base de impressao.

e Guarda o/s documento/s no disco rigido ou disquete.

Critérios de
Evidéncia

TIC_B1 D

R ~ Carga horaria
Usar a Internet para obter informacao 25 horas

o Inicia um programa de navegacao (browser) na Web.

e Reconhece as fungdes das diferentes barras do programa de navegagéao: barras de
ferramentas, barra de estado, ...

Identifica e interpreta vocabulario especifico usado na Internet.
Utiliza um enderecgo e acede a informagéo.

Clica numa link (texto ou imagem) e volta a pagina principal.
Pesquisa em diferentes motores de busca.

Utiliza uma palavra-chave numa pesquisa.

Entra em sitios apontados na pesquisa e volta ao motor de busca.
Adiciona uma pagina da Web a pasta Favoritos.

Lé, apaga e reenvia mensagens recebidas, em correio eletronico.

Critérios de
Evidéncia

- L. R Carga horaria
Operar, em seguranca, equipamento tecnolégico diverso 25 horas

o |dentifica diverso equipamento tecnoldgico usado no dia a dia.

e Distingue as vantagens e desvantagens desse equipamento.

e Opera equipamento tecnolégico diversificado.

Reconhece os fatores de risco e as precaugdes a tomar quando se trabalha com
determinado tipo de equipamento tecnoldgico: ligagdes seguras, postura, fadiga visual, etc.
e Introduz/altera contactos telefonicos na agenda de um telemével.

* Recebe e envia mensagens em SMS através de um telemével.

TIC_B2_A

Critérios de

Evidéncia
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TIC_B2_ B

. ~ - Carga horaria
Realizar, em seguranca, operagdes varias no computador 25 horas

e Liga, desliga e reinicia corretamente o computador e periféricos, designadamente um
scanner.

Usa o rato: aponta, clica, duplo-clique, seleciona e arrasta.

Reconhece os icones do ambiente de trabalho e as suas fungdes.

]

]
cer s ° i i oes.
Critérios de . Reconhece as diferentes barras de uma janela e suas funcées
]

Evidéncia Cria, abre, apaga e copia pastas e ficheiros.
Usa alguns dos acessorios do sistema operativo: calculadora; leitor de CDs, gravador de
audio, jogos, etc..
e Configura as propriedades do monitor; fundo e protegédo do ecra.
e Reconhece as formas de propagagéo dos virus informaticos e seus perigos.

e |dentifica as medidas de seguranca a tomar.

Carga horaria

TiIc_ B2 C 25 horas

Utilizar um programa de processamento de texto

e Abre um documento de processamento de texto.

e Reconhece as fungdes dos diferentes elementos da janela: barra de ferramentas, barra de

menus, barra de estado, barras de deslocamento,...

e Abre um documento ja existente, altera-o e guarda-o.

Critérios de e Cria um novo documento, insere texto, formata e verifica-o ortografica e gramaticalmente.
Evidéncia e Cria uma tabela e altera os seus pormenores de estilo (por exemplo: insere e elimina

colunas e linhas; muda o estilo e espessura de linha; insere sombreado ou cor nas células).

e Adiciona imagens e formas automaticas a um documento e altera-as.

e Usa o WordArt.

e Imprime um documento utilizando as opgdes base de impressao.

Carga horaria

TIC_ B2 D 25 horas

Usar a Internet para obter e transmitir informacao

Identifica os elementos necessarios para ligar um computador a internet.

Compara as ofertas de diferentes fornecedores de servigos.

Identifica e interpreta vocabulario especifico usado na Internet.

Inicia um programa de navegagéao (browser) na Web e abre um enderego da Net.
Reconhece as fun¢bes das diferentes barras do programa de navegagéo: barras de
ferramentas, barra de estado, ...

Clica num link (texto ou imagem) e volta a pagina principal.

Pesquisa em diferentes motores de busca, utilizando ou ndo uma palavra-chave.
Adiciona uma pagina da Web a pasta Favoritos.

Cria uma caixa de correio pessoal.

Lé, apaga e responde a mensagens recebidas, usando o livro de enderecos.
Identifica os cuidados a ter, relativamente aos virus informaticos, no recebimento de
ficheiros em anexo.

Critérios de

Evidéncia
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Operar, em seguranc¢a, equipamento tecnolégico, Carga horaria
designadamente o computador 50 horas

TIC_B3_A

e Opera equipamento tecnolégico diversificado (por exemplo: cAmara de video,
videogravador/DVD, televisdo; maquina de lavar, caixa multibanco; telemovel, sonda, sistema
de rega, etc.).

e Reconhece os fatores de risco e as precaugdes a tomar quando se trabalha com
determinado tipo de equipamento tecnoldgico: ligacdes seguras, postura, fadiga visual, etc..
e Distingue diferentes tipos de computadores (PC, portatil) ao nivel do preco, tipo de
utilizacdo, entre outras caracteristicas.

Abre, redimensiona e fecha uma janela do ambiente de trabalho.

Configura no computador hora, data, propriedades do monitor, fundo e protegcéo do ecr3, ...
Cria um atalho para um ficheiro e muda o nome.

Usa acessoérios do sistema operativo: calculadora; jogos; Paint.

Reconhece as formas de propagacao dos virus informaticos e seus perigos.

Activa um programa anti-virus e suas opgoes de seguranca.

Critérios de
Evidéncia

TIC_B3 B

R - = - Carga horaria
lizar uma aplicacao de folhas de calculo 50 horas

Cria uma nova folha de calculo.

Insere numeros e texto em células e formata-os.

Adiciona limites, cores e padroes.

Utiliza formulas légicas e aritméticas numa célula.

Utiliza diferentes formas de notagao.

Apresenta os numeros de uma célula em percentagem.

Importa para a folha uma imagem, ou texto.

Cria diferentes estilos de grafico para analisar informagao e modifica-os.
Exporta uma folha de célculo ou grafico.

Utiliza uma lista como uma base de dados.

Usa as fungdes de base de dados para gerir e analisar os dados de uma lista.

Critérios de
Evidéncia

Utilizar um programa de processamento de texto e de Carga horaria
apresentacao de informacao 50 horas

TIC_B3_C

Cria um documento, insere texto, imagens e tabelas e formata-os.
Insere numeros de pagina, cabegalho e notas de rodapé, num documento.
Insere texto automatico num documento.

Formata o documento em colunas.

Abre um programa de apresentagao.

Cria uma nova apresentagao.

Adiciona texto e imagem a apresentagéo.

Utiliza as ferramentas de cortar, copiar e colar texto ou imagem.
Insere um duplicado do diapositivo e altera o seu conteudo.
Adiciona efeitos de animacao e transicdo aos diapositivos.
Realiza uma apresentacao.

Critérios de

Evidéncia
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QUALIFICAGOES

TIC B3 D Usar a Internet para obter, transmitir e publicar informacgao Ca;%ahl-cn::;ésria

¢ |dentifica os elementos necessarios para ligar um computador a Internet.
e Compara as ofertas dos diferentes fornecedores de servigos.

o |dentifica e interpreta vocabulario especifico usado na Internet.
]
]

Inicia um programa de navegacgéao (browser) na Web e abre um endereco da Net.
Reconhece as fun¢des das diferentes barras do programa de navegacgéao: barras de
ferramentas, barra de estado,...
e Pesquisa em diferentes motores de busca, utilizando ou ndo palavra-chave.
e Cria uma caixa de correio pessoal e organiza um livro de enderecos.
e L&, apaga e envia mensagens, com ou sem ficheiro anexo.
o |dentifica os cuidados a ter, relativamente aos virus informaticos, no recebimento de
Critérios de ficheiros em anexo.
Evidéncia e Utiliza informacgao recebida via internet, noutros suportes.
e |dentifica as regras de utilizagcdo das salas de conversacgao.
e Escolhe uma alcunha (nickname) e entra numa sala de conversagao.
¢ |dentifica as vantagens e desvantagens deste tipo de servico.
Cria um sitio (site) com uma aplicagao de apresentagdes (por ex. MPublisher) ou uma
aplicagado de edigdo e gestdo (por ex. MFrontPage).
e Modifica o design e esquema de cores (no caso do Publisher).
e Insere links, texto, imagens proprias ou de uma galeria de imagens e pré-visualiza-as num
programa de navegacao.
e Usa uma aplicagao FTP (File Transfer Protocol) para fazer a transferéncia das paginas
(upload) para um servidor publico.
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3.2. Formacgao Tecnolégica
2331 Marcacgoes, medicoes e tragcagens de pecas de madeira caggsah'::;zﬂa

Objetivo(s) e Distinguir diferentes técnicas de marcagao, medigao e tragagem em madeiras.
] e Aplicar nos diferentes planos de trabalho as normas elementares de desenho.

Contetdos

e Tragagem de linhas em madeiras duras e brandas
o Tipos de lapis
o Riscador
o Cuidados necessarios no manuseamento do riscador
o Sinais convencionais
o Terminologia técnica
e Marcacao sobre varias pecas de madeira
o Medida padrdo — metro
- Medidas lineares
- Sistema métrico decimal
- O metro, multiplo e submdltiplos
o A fita métrica
o Marcagdes com metro e fita métrica
e Marcagao com lapis pontos referenciados
o Tipos de esquadro
- Abase e alamina
- Angulos do esquadro
o Marcagéo a direita, a esquerda, a frente e atras
o Marcagéao de face para canto ou para topo
o Marcagéo de meia-esquadria a direita e a esquerda
o Operagdes basicas de calculo numérico
- Multiplicagao, divisdo, adigéo e subtracgédo
O esquadro como ferramenta de preciséo
Cuidados necessarios com os instrumentos de marcagao/aferigdo
arcagao de linhas paralelas
Tipos de graminho e suas caracteristicas
Galgadeira
Marcagao de face
Marcagao de topo
Conceito de linhas paralelas
arcacao e tragagem de linhas curvas
Marcagéao de circunferéncias concordantes
Marcagéo de linhas concordantes
Conceito de linha curva
Tipos de compasso e suas caracteristicas
- Elementos do compasso
e Marcagéo e tragagem de pecas de madeira com sentido curvilineo
o Técnicas de corte com sentido curvilineo
o Caracteristicas de ferramentas para corte curvilineo
- Serra de rodear
- Serrote para recortar
Afiamento da serra de rodear
- Definigao de trava em fungao do trabalho
- Manutengéo da serra, lubrificagéo de folha e protegdo do seu tensionamento
Marcagao de recortes
A seguranca da pega no banco
Precaucdes necessarias ao iniciar a serragem
Tipos e caracteristicas de grosas
- Medidas e formatos
o Tipos e caracteristicas de limas
- Medidas e formatos
e Técnicas de grosar e limar
o A escolha da grosa e da lima, de acordo com a superficie
o A seguranga da peca
o O posicionamento mais correto do corpo
e Execugdo e acabamento de cortes perfilados
o Técnicas de marcagéo
- Pecas curvas com concordancias

o o o o<Zo0 0o0o0o0oZ<Zo0 o

o
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- Orecorte
o Técnicas de aperfeigopamento
- Aplaina de volta
- Componentes da plaina
- O corteché
- Componentes do corteché
- Agrosae alima
o O perfilamento
Técnicas de acabamento
- Raspar
- Lixar
o Raspador como ferramenta de base
- Processos de afiagdo de raspador
- Delima
- De assentamento do fio
- De virar o fio
o Precaugbes no afiamento do raspador
A limpeza das limas

o

o

2332 Desenho técnico - construgcées em madeira Ca;gahhoréria
oras

e |dentificar os principios fundamentais do desenho técnico.
Objetivo(s) e Desenvolver competéncias para a leitura e interpretagéo de especificagbes técnicas.
e Executar desenhos técnicos.

Contetudos

e Materiais e técnicas de expressao
o Material de desenho: caracteristicas, técnicas de manuseamento, cuidados especiais
o Técnicas de execugao das diversas constru¢cdes geométricas
o Escrita normalizada
o Legendas
o Tipos de linhas e sua aplicagdo
o Escalas e suas formas de representagédo
* Projecgbes
o Projecgdes em planos ortogonais
o Posigdes particulares do plano
o Posigoes particulares da recta
o Cotagem
e Perspetivas
o Técnicas de execugao de perspetivas
o Casos particulares de execugao (linha curvas, partes invisiveis, furos, etc.)
o Cotagem em geral, cadeia de cotas, etc.
e Modalidades de perspetiva rigorosa e suas aplicages
o Modalidades de perspetivas, definindo as razdes de opgao
o Técnicas de execugéo
e Cortes e secgdes
e Perspetivais explodidas
o Esquemas de montagem de componentes ou conjuntos esquematizando a ordem de colocagao
o Aplicagdo dos conhecimentos técnicos de dimensdes e processos de ligacdo de constru¢cdes em madeira
e Tolerancias e acabamento de superficies
o Acabamento de superficies: em bruto, superficies trabalhadas e superficies com tratamento especial
o Simbologia para o acabamento de superficies
o Tolerancia — cota maxima, minima e nominal

Ambiente, Segurancga, Higiene e Saude no Trabalho - conceitosfICENTIETES
basicos 25 horas

Identificar os principais problemas ambientais.

Promover a aplicagéo de boas praticas para o meio ambiente.

Explicar os conceitos relacionados com a seguranga, higiene e saude no trabalho.

Reconhecer a importancia da seguranga, higiene e saude no trabalho.

Objetivo(s) Identificar as obrigagdes do empregador e do trabalhador de acordo com a legislagdo em vigor.

Identificar os principais riscos presentes no local de trabalho e na atividade profissional e aplicar as medidas de
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prevencéao e protecdo adequadas.
e Reconhecer a sinalizagéo de seguranca e saude
e Explicar a importancia dos equipamentos de protecéo coletiva e de protecéo individual.

Conteudos

e AMBIENTE
o Principais problemas ambientais da atualidade
o Residuos
- Definigao
- Produgéo de residuos
o Gestéo de residuos
- Entidades gestoras de fluxos especificos de residuos
- Estratégias de atuagao
- Boas praticas para o meio ambiente
e SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO
o CONCEITOS BASICOS RELACIONADOS COM A SHST
- Trabalho, saude, seguranga no trabalho, higiene no trabalho, satde no trabalho, medicina no trabalho, ergonomia,
psicossociologia do trabalho, acidente de trabalho, doenga profissional, perigo, risco profissional, avaliagdo de riscos e prevengao
o ENQUADRAMENTO LEGISLATIVO NACIONAL DA SHST
- Obrigagdes gerais do empregador e do trabalhador
o ACIDENTES DE TRABALHO
- Conceito de acidente de trabalho
- Causas dos acidentes de trabalho
- Consequéncias dos acidentes de trabalho
- Custos diretos e indiretos dos acidentes de trabalho
o DOENGCAS PROFISSIONAIS
- Conceito
- Principais doengas profissionais
o PRINCIPAIS RISCOS PROFISSIONAIS
- Riscos biolégicos
- Agentes bioldgicos
- Vias de entrada no organismo
- Medidas de prevencao e protecao
- Riscos Fisicos (conceito, efeitos sobre a saude, medidas de prevengao e protegao)
- Ambiente térmico
- lluminagéo
- Radiagoes (ionizantes e ndo ionizantes)
- Ruido
- Vibragdes
- Riscos quimicos
- Produtos quimicos perigosos
- Classificacdo dos agentes quimicos quanto a sua forma
- Vias de exposigao
- Efeitos na saude
- Classificagdo, rotulagem e armazenagem
- Medidas de prevencao e protecao
- Riscos de incéndio ou exploséo
- O fogo como reagéo quimica
- Fenomenologia da combustéo
- Principais fontes de energia de ativacdo
- Classes de Fogos
- Métodos de extingdo
- Meios de primeira intervengao - extintores
- Classificagdo dos Extintores
- Escolha do agente extintor
- Riscos elétricos
- Riscos de contacto com a corrente elétrica: contatos diretos e indiretos
- Efeitos da corrente elétrica sobre o corpo humano
- Medidas de prevengao e protegao
- Riscos mecénicos
- Trabalho com maquinas e equipamentos
- Movimentagdo mecanica de cargas
- Riscos ergonémicos
- Movimentagdo manual de cargas
- Riscos psicossociais
o SINALIZACAO DE SEGURANCA E SAUDE
- Conceito
- Tipos de sinalizagao
o EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA E DE PROTECAO INDIVIDUAL
- Principais tipos de protecéo coletiva e de protegao individual
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~ . i e o Carga horaria
2334 Operacoes com ferramentas manuais - iniciagao 50 horas

Caracterizar as ferramentas para corte de madeiras duras e brandas.

Objetivo(s) Efectuar cortes e desbastes em diferentes sentidos ao veio da madeira.

Executar operagdes de afagamento.

Contetdos

Aplicar para cada tipo de madeira dura ou branda o angulo de corte mais adequado.

Efectuar operagdes de lixagem utilizando os abrasivos numa sequéncia logica.

e Serragem de pecas de madeira

o

o

o

o o

o

o

Nomenclatura dos componentes do banco de trabalho
Tipos de grampos e sua nomenclatura (ferramentas de aperto)
Tipos de serrote

- Trava do serrote

- Tipos de afiamento, dentes direitos e inclinados

O angulo de 45°

Precaugdes necessarias no inicio e final da serragem
- Manutengao do serrote

- Cuidados a ter com ferimentos

Serrar ao fio (madeira dura e branda)

Serrar ao través (madeira dura e branda)

e Operagdes de corte com formao

o
o

o
o
o
o
o
o

o

Nomenclatura dos componentes do banco de trabalho

Nomenclatura do form&o

- Formées de varias medidas

Posicionamento correto do formao

O sentido das fibras da madeira

Técnicas de execugao de chanfres

Técnicas de execugao de entalhes

Folhas caducas e persistentes (folhosas e resinosas), sua proveniéncia
Medidas lineares

Precaugdes no manuseamento de ferramentas cortantes

e Aplainamento de pegas de madeira

o

Tipos e caracteristicas de plainas

- Componentes na plaina

- Preparacéo do ferro com capa, para madeiras
Técnicas de aplainamento de superficie rugosa

- Madeira dura

- Madeira branda

o Métodos de colocagdo da pega no banco
o Técnica de desempenar a face retirando a serragem

o0 o0 o o o

- Planura e o desempeno da peca
Caracteristicas gerais da madeira

Nocdes de superficie

Areas de figuras planas

Cuidados na regulagéo da espera do banco
Precaugdo no manusear da plaina em movimento

e Colagem de pecgas de madeira

o

o

o

Tipos de cola para madeira e suas caracteristicas
Preparacéo de colas de acordo com o trabalho a executar
Técnicas de colagem

- As superficies rugosas

- A solidificagéo

- O ajustamento e aperto

- Utensilios adequados (grampos e calgos)
Tipos e caracteristicas de gastalhos
Tipo de limpeza dos vestigios de colas de pincéis
Limpeza dos vestigios de cola

Tipos e caracteristicas de pregos - medidas e formatos
Esmagamento da cabega dos pregos

Técnicas e procedimentos de pregagem

O abate e falquejamento das madeiras (sistemas de corte de toros)

o
o
o
® Pregagem de pecas de madeira
o
o
o
o
o

o0 o0 o o

Tipos e caracteristicas de martelos utilizados na profisséo

- Nomenclatura dos varios tipos de martelos

Arranque de pregos com turqués

A utilizagdo do pungéo

Medidas inglesas e o sistema métrico decimal

Precaucgdes a ter em tabuas com pregos (perigos resultantes)
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o Perigos resultantes de um martelo mal encabado
e Afagamento de pecas de madeira ligadas
o Técnicas de afagamento
o Regulagéo da capa e do ferro
- Angulo do gume
- Posicionamento da contra capa
o Montagem e afinagdo do ferro
e Lixagem de pegas de madeira
o Tipos e caracteristicas de abrasivos (lixas)
- Granulagéo abrasiva das lixas
- A utilizag&o de lixas pela sua ordem de abrasivo
o Auxiliares de lixagem
o Técnicas de lixar
- A seguranga da pega no banco
- A escolha da lixa adequada
- A presséao no sentido das fibras
o Vantagem de uma boa conservacéo das ferramentas
e Desempeno de pegas de madeira
o Técnicas de desempeno de pecas de madeira
- Localizar o empeno
- Assinalar o empeno
- Prender a pega
- Desempenar face e canto
o Marcagéao de paralelas com graminho
- Superficies e cantos retilineos e em esquadria
O desbastador, relagdo com a plaina
O rebote e a garlopa
o Posicionamento correto para o visionamento do empeno/desempeno através de réguas

o

o
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2335 Matérias e materiais - madeiras 25 horas

Objetivo(s) e |dentificar e utilizar as diferentes matérias e materiais inerentes ao setor da madeira, de acordo com as suas
] caracteristicas e aplicagoes.

Conteudos

e A madeira
o A arvore e a madeira — caracteristicas e utilizagao
o Propriedades da madeira
- Fisicas
- Mecanicas
- Higroscopia (curvas de equilibrio)
e Classificagdo de madeiras
o Classificagdo de madeiras
o Defeitos na madeira — principais causas e consequéncias
e Materiais de madeira
o Acidentes mais comuns na industria da madeira
o Aglomerados
o Lamelados
o Contraplacados
o Folheados
o OSB
e Ferragens
o Caracteristicas técnicas e medidas normalizadas de
- Fechaduras
- Dobradicas para mobiliario
- Dobradicas de cozinha
- Puxadores
- Ferragens para fixagdo de componentes
- OQutras ferragens
o Técnicas de marcagao e fixagéo
o Caracteristicas de ferragens de estilo da época
e Produtos compativeis com a madeira
o Caracteristicas técnicas, compatibilidade e processos de ligagéo de
- Papel
- Melanina
- Outros produtos plasticos
- Metais
- Vidro
- Pedra
e Calculo de matérias-primas
o Calculo por peso, volume e quantidade por amostragem
Técnicas de Medic&o Linear
Calculo de produtos em bruto
Calculo de desperdicios

o
o
o
o Calculo de volumes para contentores e camides

2336 Operacoes com ferramentas manuais - desenvolvimento ca;gahg‘:;iﬂa

e Efectuar marcagdes de samblagens simples.
Objetivo(s) ® Efectuar ligagdes de pegas de madeira e proceder aos ajustamentos de acordo com o tragado.
e Proceder a marcagao e execugéo de entalhes.

Conteudos

e Execugao de furos em pegas de madeira
o Técnicas de marcagao e execugao de furos em pegas de madeira
- A marcagéao com lapis e esquadro
- O comprimento do furo
- A profundidade do furo
- A utilizagdo do graminho
Caracteristicas do bedame - diferengas com o formao
Caracteristicas do mago de madeira
A escolha do bedame em fungéo da largura do furo

o
o
o
o O manuseamento do bedame de forma a ndo apertar a pega
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o

- A verticalidade do furo

Furos fora a fora e interrompidos

Graus de secagem da madeira, natural e artificial
Deformacgdes e contragdes da madeira

Entrega de uma ferramenta cortante

Necessidade da colocagdo de uma pega por baixo da outra

e Marcagao e execugdo de samblagens simples

o

o

o

Técnicas de ensamblar meia — madeira

Samblagens de meia — madeiraem “L “, em cruzouem “ T *“
- A marcagao com lapis e esquadro e graminho
Verificagdo de esquadrias

- Igualdade das diagonais (escantilhar)

e Montagem de pecas de madeira por meio de aparafusamento
o Técnicas de montagem de pegas em madeira por meio de aparafusamento

o o0 o

Processos de furagéo e escareamento
Caracteristicas de berbequins e os seus componentes
Tipos de brocas

- Dimensdes

o O escariador
o Parafusos

- Dimensdes, tipos de cabega e de material

o A fixagdo do conjunto
o Caracteristicas de chave de fenda

- Utilizagdo em funcéo da cabeca do parafuso
- Qutros tipos de chaves de fendas

o Medidas inglesas e o sistema métrico decimal
o Operagdes com fracgdes
A utilizagéo da chave de fenda adequada para prevenir a ndo criagao de limalha nas cabecas dos parafusos

- Precaugdes com as maos sobre as cabegas dos parafusos

e Galgamento e desengrosso de pecas de madeira

o

o
o
o

Técnicas de desengrossamento e galgamento

- Dimensodes

- Marcagao com lapis e galgadeira

- Marcagéo com graminho

- Desbastar (se for o caso)

- Aperfeigoar com garlopa ou rebote

- Verificagdo do desempeno e retiddo das faces e cantos
Caracteristicas da garlopa e do rebote

Afinagéo e regulagéo do ferro

Defeitos em madeiras e agentes destruidores

e Marcacéo e tragcagem de respigas em pecas de madeira

o

o
o
o
o
o
o
o

o

Técnicas de marcacéo e tragagem de respigas
- Asamblagem por furo e respiga
- A correspondéncia a 1/3 da espessura das pegas
- Outros tipos de samblagem por furo e respiga
Marcagao do comprimento da respiga
Marcagao da espessura da respiga - graminho
Serra de tragar e de samblar
Serragem no sentido da linha
Serragem ao través das partes a retirar
Nomenclatura do serrote de tracar
Precaugdes no serrar ao través
O alivio do trambelho na serra de tragar

e Marcagao e execugdo de entalhes em pegas de madeira

o

Técnicas de entalhar pegas em madeira

- Definigdo de corte transversal

- Marcagéo de pegas com lapis e esquadro
- O graminhar da zona do entalhe

e Marcagao e execugdo de chanfro e topejamento de pecas de madeira

o

Técnicas demarcagéo de chanfres e topejamento de pegas de madeira
- Marcacéo de esquadrias
- Marcacgéo de profundidade
- Inclinagdes de chanfre pretendidas
- Marcagéo de chanfro - graminho
- Fixacéo da pega (grampo ou prensa)

o Tipos e caracteristicas de plainas para topejar
o Operagdes sobre a densidade da madeira
o Cuidados necessarios com a plaina de topos
e Marcagéo e execugéo de chanfro e topejamento de pecas de madeira
o Técnicas demarcagéo de chanfres e topejamento de pegas de madeira

- Marcacéo de esquadrias

- Marcacgéo de profundidade

- Inclinagdes de chanfre pretendidas
- Marcagéo de chanfro - graminho

AN

AGE A N

PARA A QUALIF
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- Fixacéo da pega (grampo ou prensa)

o Tipos e caracteristicas de plainas para topejar

o Operagdes sobre a densidade da madeira

o Cuidados necessarios com a plaina de topos
e Furacgédo e recorte de pecas de madeira

o Marcacgao para furagdo e recorte

o Caracterizagdo do arco de pua

o A verticalidade do furo

o Brocas utilizadas em arco de pua
- Cuidados necessarios no manusear de brocas de navalha
Esquadrejamento normalizado de madeiras (dimensées comerciais)
Madeiras de utilizagdo corrente e sua composicdo quimica
Diviséo de uma recta
Raz&o e proporgao

2337 Técnicas de manutencao e afiacao de ferramentas manuais Ca;&g_)ahl(;c:;iria

e Efectuar o afiamento de ferramentas de gume em mé de rebdlo.
Objetivo(s) e Efectuar o assentamento do fio.
e Efectuar o afiamento de ferramentas denteadas.

Conteudos

e Afiamento de ferramentas de gume
o Técnicas de afiar ferramentas de gume (formdes, bedames, ferros e outros na mé do rebdlo
- Verificagao da caldeira do rebdlo
- Ajustamento da espera para o angulo pretendido
- O angulo mais correto para face a dureza da madeira
- Ajustamento do ferro na espera
- Movimentagéao do ferro (a esquerda e a direita)
- A espera da pancada do rebdlo
o Verificagdo do afiamento (a existéncia de rebarba)
e Assentar o fio
o Caracterizagao da pedra de assentamento de fio
o A lubrificagdo da pedra
o O assentar do fio
- Percorrer toda a pedra com o chanfro ou a face do ferro, alternadamente e corretamente assente na pedra
- Verificagao, depois de varias passagens a perfeigdo do corte
o Medigao de angulos (transferidor)
o Classificagéo de angulos
o A circunferéncia
o O perimetro da circunferéncia
o Cuidados necessarios no ligar e desligar o quadro elétrico com as m&os humidas
o O movimento da mé do rebdlo
e Afiamento de ferramentas denteadas
o Técnicas de afiar ferramentas de denteados (serras, serrotes e outros)
- Rectificagdo de dentes
- Aplicacéo de trava nos dentes
- Afiagdo a lima
o Tipos e caracteristicas de limas
- Triangulares
- Formatos
- Composigado para desbaste
o Limas de calado
- Formatos
o Atravadeira
- Aplicagéo de trava para cada situagdo de corte
o O arrasamento dos dentes antes da afiagéo (se for o caso)
Definicéo e classificagdo de angulos
o Precaugées com folhas de corte denteadas

o

. - e e Carga horaria
2338 Maquinas-ferramenta - iniciagcao 25 horas
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e |dentificar as maquinas-ferramenta caracterizando os seus 6rgéos e acessorios.
Objetivo(s) o Executar operagdes e fases operatorias de aparelhar, furar e serrar.
e Enunciar normas de Seguranga e Saude a cumprir antes, durante e depois da realizagdo das operagées.

Conteudos

e Técnicas de preparagdo na desengrossadeira mecanica
o Caracteristicas da desengrossadeira
- Afuncéo do cilindro porta Idaminas
- Afuncéo do cilindro de arrasto
- Protecdes e cortantes
- O anti-recuo
- A elevagao e descida do prato mével
Revessos e veios da madeira
Posicionamento das pegas na mesa
O comportamento das pegas estreitas
A verificagdo do desbaste
Precaugdes antes de ligar a forga motriz
Perigo de pegas curtas introduzidas na maquina
Prote¢des de uso individual
peracdes na desengrossadeira mecanica
Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagéo da maquina e execugéo de operagdes
- A verificagdo da maquina
- Aregulagéo da maquina
- O desengrosso
- O galgamento
- Marcacéo de desengrosso
- Verificagdo de medidas
- Chanfrar com molde
- Misular com molde
e Técnicas de preparagao na garlopa mecanica
o Caracteristicas da garlopa
- Afuncéo dos cilindros porta laminas
- Protecdes e cortantes
- Aparalela
- A paralela (acerto de esquadria e angular)
- O acerto da maquina (nivel dos pratos)
Posicionamento das pegas na mesa
O comportamento das pegas estreitas
Dispositivos de seguranga
Precaugdes no uso de fatos de trabalho soltos
Alimpeza em redor da maquina
peragdes em garlopa mecénica
Preparagao das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagdo da maquina e execucéo de operacdes
- A verificagdo da maquina
- Aregulagdo da maquina
- O desempenar/facejar
- A execugéo de faces e cantos
- O galgamento
- As operagbes com paralela
e Técnicas de preparagao na maquinas de furar por broca horizontal
o Caracteristicas da maquina de furar por broca horizontal
- Afuncéo da maquina e os seus 6rgaos
- Aregulagao da altura e profundidade
- O montar e desmontar broca na bucha
- As alavancas de movimento ao prato
o Precaugdes na colocagao do calgo
o Precaugbes com o gume (corte) das brocas
o Perigos decorrentes no uso do vestuario solto
e Operagdes de furar em maquinas-ferramenta por broca horizontal
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagdo da maquina e execugéo de operagdes
- A verificagdo da maquina
- A colocagao da broca
- Aregulagdo da maquina
- Execugao de furos (rasgar e furar)
e Técnicas de preparagdo na maquina ferramenta - serra de fita
o Caracteristicas da maquina serra de fita

o Oo o000 0o o0 o

L]
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- Afuncéo da maquina e os seus 6rgaos
- Aescolha da lamina
- Caracteristicas dos diferentes tipos de Iamina
- Remogéao e montagem da lamina
- A montagem da fita de serra de acordo com o trabalho a executar
- O manuseamento da lamina
- Precaugbes no acerto do volante superior
O posicionamento correto do corpo
Os cuidados antes de iniciar a serragem
- Defeitos nas madeiras
o Alimpeza da lamina
o O uso da mascara no corte de madeiras toxicas
o O uso de protegdes (6culos, auscultadores luvas e outras)
o Verificagdo de 6rgdos e protegdes
e Operagdes em serra de fita
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagdo da maquina e execugéo de operagdes
- A verificagdo da maquina
- Aregulagéo da maquina
- Aparalela e o seu movimento
- Serragens, ao baixo e ao alto
- Serragens com auxilio da paralela
o Montar pegas por pregagem
o Preparagao de painéis
- Marcacgéo e corte
o Pregagem de topo e de canto
- Tipos e caracteristicas de prego quadrado
- Termos comuns
- Espessuras
- Comprimentos
o Unidades de volume
o Precaugdes na pregagem
o O perigo que representa tabuas com pregos
o O uso de protegdes individuais
e Preparagao da maquina ferramenta - lixadeira de bancada
o Caracteristicas da lixadeira de bancada
- Orgaos e acessorios
Acerto de lixas
Acerto de encostos
Precaugbes no movimento da maquina através das lixas
Uso de protegdes ( éculos e auriculares )
peragdes na lixadeira de bancada
Preparacgéo das pecgas de madeira
Verificagdo da maquina
Montagem de lixas
Acerto de encostos

o

.
oo o0 0 Qo o0 o0 o
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- R . - . Carga horaria
2339 Qualidade - industria da madeira s

Objetivo(s) e Definir os conceitos e as metodologias da qualidade que permitam melhorar o desempenho individual e
] organizacional na atividade profissional.

Conteudos

e Qualidade na empresa
o Conceito de Qualidade
o Utilidade da Qualidade na Empresa
o A fungdo Qualidade — atividades e responsabilidades
e A empresa, a qualidade e o cliente
o O ciclo PDCA - Plan (planear), Do (executar), Check (verificar) e Act (actuar)
O processo produtivo na industria do mobiliario
A Qualidade como ferramenta de controlo
Os custos da Qualidade
Os custos da Nao-Qualidade
écnicas/ferramentas de qualidade
O Brainstorming
Mapas de processos - fluxos
Questionarios/inquéritos
Diagrama de causa - efeito
Histogramas
qualidade e a industria da madeira
O controlo da Qualidade
O controlo da Qualidade das matérias-primas
Controlo da Qualidade dos produtos em vias de fabricagao
Controlo da Qualidade do Produto

.
= o0 0o o o

.
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2381 Especificagoes técnicas de desenho - planteados Ca;gahlgt:;iria

Interpretar desenhos e especificagdes técnicas.

Executar moldes de acordo com especificagdes do desenho.

Objetivo(s) Assinar/marcar madeiras de acordo com o desenho.

Seleccionar fresas ou outras ferramentas de corte de acordo com as especificagdes técnicas.
Executar planteados.

Contetdos

e Especificagdes técnicas de desenho/planteados
o Terminologia e definigdes para interpretagéo de desenhos técnicos
- Representagdes de vistas
- Cortes e secgdes
- Leitura de projecgdes
- Simplificagdes
- Cotagem geral
- Cotagem funcional
- Desenho de conjunto
o Instrumentos de medir e marcar
o Marcagéo madeira de acordo com desenho/planteado.
o Técnicas de execugao de planteados
o Esquemas de montagem
o Aplicagao dos processos e métodos de ligagao
o Tipos de perfis comerciais
o Técnicas para execugdo de moldes
e Técnicas de planteamento
o Técnicas de plantear em régua
o Técnicas de plantear em contraplacado
Medidas de tamanho real
Régua T
Curta méo
Cuidados necessarios com os instrumentos de planteamento
e Planteamento de portas interiores e exteriores
o Técnicas de marcagéo
- Portas interiores
- De pinazios
- De almofadas
- Portas exteriores
- De almofadas
- De postigo e almofadas
e Planteamento de caixilhos de janela
o Técnicas de marcagéo
- Caixilho simples
- Caixilho de duas folhas
- Caixilho de sacada
- Caixilho basculante
e Planteamentode estruturas
o Desenhos/projectos
- Divisorias
- Tectos
- Lambrins
e Planteamento de elementos de mobiliario
o Técnicas de marcagéo
- Elementos simples
- Elementos moldados
- Elementos estruturados
Planteamento de moldes
o Técnicas de marcagéo
o Moldes e sua concepgao
o Moldes para corte de pegas curvas
o Moldes paramisulados
o Moldes para chanfres

o
o
o
o

L]

_ ® Executar marcagdes e tragagens em madeira para serrar.

Carga horaria
50 horas

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Operador/a de Maquinas de Segunda Transformagao da Madeira - Nivel 2 | 04/06/2020

36/49



QUALIFICAGOES

e Serrar ao fio e ao través em serra de fita.
Obieti e Seleccionar laminas denteadas (discos) para o corte desejado.
jetivo(s) e Executar operagdes nas maquinas ferramenta, referindo a ordem cronoldgica, especificando a preparacéo e
montagem dos elementos de corte.
e Aplicar normas de higiene e seguranca, inerentes a maquina e ao posto de trabalho.

Contetidos

e Técnicas de preparagdo na maquinas ferramenta - Serra de fita
o Caracteristicas da maquina serra de fita
- Afuncéo da maquina e os seus 6rgaos
- Aescolha da lamina
- Caracteristicas dos diferentes tipos de 1amina
- Remogao e montagem da lamina
- A montagem da fita de serra de acordo com o trabalho a executar
- O manuseamento da lamina
- Precaugbes no acerto do volante superior
- O posicionamento correto do corpo
Os cuidados antes de iniciar a serragem
- Defeitos nas madeiras
o Alimpeza da lamina
o O uso da mascara no corte de madeiras toxicas
o O uso de protegdes (6culos, auscultadores luvas e outras)
o Verificagdo de 6rgéos e protegdes
e Operagdes em Serra de fita
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagdo da maquina e execugéo de operagdes
- A verificagdo da maquina
- A Regulagéo da maquina
- Aparalela e o seu movimento
- Serragens, ao baixo e ao alto
- Serragens com auxilio da paralela
o Montar pegas por pregagem
o Preparagao de painéis
- Marcacgéo e corte
o Pregagem de topo e de canto
- Tipos e caracteristicas de prego quadrado
- Termos comuns
- Espessuras
- Comprimentos

o

o Unidades de volume
o Precaugdes na pregagem
o O perigo que representa tabuas com pregos
o O uso de protecdes individuais
e Preparagao da maquina-ferramenta — serra circular esquadrejadora
o Caracteristicas daesquadrejadora
- Orgaos e acessorios
o Cortantes e tipos de denteados
o Velocidades de corte
o Paralelas, acerto de esquadria e em angulo
o Protecdes e seus acertos
o Cortes com utilizagéo de paralela, carro lateral
o QO disco incisor
o Remogéo e montagem dos discos de corte
o Cuidados na forga motriz
o Cuidados com os elementos cortantes
o Precaugbes com as protegbes de seguranga
o Lubrificagdo / manuten¢ao
e Operagdes na serra circular esquadrejadora
o Preparagédo das madeiras - aglomerados
o Verificagdo da maquina
o Verificagédo dos érgdos de corte e protegdes
o Montagem de cortantes
o

Esquadrejamento de pecgas

- Serrar em transversal

- Serrar em obliquo com paralela

- Serrar com disco inclinado

- Rebaixar pegas

- Serrar com disco incisor

e Maquinas ferramenta - serra tico-tico
o Caracteristicas daserra tico-tico

- Orgaos e acessorios
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Remocgao e montagem de folha de serra, seu tencionamento
Tipos de folhas para recorte
Recortes vazados e ndo vazados
Prato nivelado e obliquo
Cuidados com a forga motriz
Cuidados necessarios na remogao de serras
Precaucgdes na realizacéo de recortes vazados
Uso de protegdes de seguranga
peragdes na serra tico-tico
Preparacéo de madeiras
Verificagdo da maquina
Nivelamento de prato
Verificagdo de 6rgaos de protecgao
Montagem de cortante, folha de serra (tencionar)
Recortar
Recortar vazados

L]
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Carga horaria

Maquinas de aparelhar 25 horas

e Manusear os acessorios das maquinas de aparelhar.

e Efectuar operagdo de aparelhar.

e Proceder a montagem e desmontagem das lIaminas e acessorios.
e Aplicar as normas de higiene e seguranga.

Objetivo(s)

Contetudos

e Técnicas de preparagao na desengrossadeira mecanica
o Caracteristicas da desengrossadeira
- Afuncéo do cilindro porta laminas
- Afuncéo do cilindro de arrasto
- Protecgdes e cortantes
- O anti - recuo
- A elevagao e descida do prato movel
Revessos e veios da madeira
Posicionamento das pegas na mesa
O comportamento das pegas estreitas
A verificagdo do desbaste
Precaucdes antes de ligar a forga motriz
Perigo de pegas curtas introduzidas na maquina
Protecgdes de uso individual
peracdes na desengrossadeira mecanica
Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagdo da maquina e execugao de operagdes
- A verificagdo da maquina
- A Regulagéo da maquina
- O desengrosso
- O galgamento
- Marcacéo de desengrosso
- Verificagdo de medidas
- Chanfrar com molde
- Misular com molde
e Técnicas de preparagao na garlopa mecanica
o Caracteristicas da garlopa
- A funcéo dos cilindros porta laminas
- Protecgdes e cortantes
- Aparalela
- A paralela (acerto de esquadria e angular)
- O acerto da maquina (nivel dos pratos)
o Posicionamento das pe¢as na mesa
o O comportamento das pegas estreitas
o
o

o Oo o o0 o0 o0 0 o

Dispositivos de seguranga
Precaugées no uso de fatos de trabalho soltos
o Alimpeza em redor da maquina
e Operagdes em garlopa mecanica
o Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
o Preparagédo da maquina e execugao de operagdes
- A verificagdo da maquina
- A Regulagéo da maquina
- O desempenar / facejar
- A execugéo de faces e cantos
- O galgamento
- As operagdes com paralela

- Carga horaria
Maquinas de furar e rasgar 50 horas

e Efectuar a colocagéo dos cortantes indicadas nos porta-ferramentas.

e Efectuar operagdes de furacao e rasgo nas diferentes maquinas de acordo com as especificagdes técnicas do
desenho.

e Aplicar as normas de higiene e seguranga inerentes ao posto de trabalho.

Objetivo(s)

Contetudos
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e Técnicas de preparagao na maquinas de furar por broca horizontal

o

o

o

o

Caracteristicas da maquina de furar por broca horizontal
- Afuncéo damaquina e os seus 6rgaos

- Aregulagéo da altura e profundidade

- O montar e desmontar broca na bucha

- As alavancas de movimento ao prato

Precaugdes na colocagéo do calgo

Precaugdes com o gume (corte) das brocas

Perigos decorrentes, no uso do vestuario solto

e Operagdes de furar em maquinas ferramenta por broca horizontal

o

o

Preparacéo das madeiras

- Revessos e veios da madeira

Preparacdo da maquina e execugao de operagdes
- A verificagdo da maquina

- A colocagéo da broca

- Aregulagdo da maquina

- Execucéo de furos (rasgar e furar)

e Preparagao da maquina-ferramenta — furadora por bedames

o

.
Qo oo o o0 o0 o0 o0

o Uo o oo oo o o0 o o o o

L]
OOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

o

Caracteristicas dafuradora por bedames

- Orgaos e acessorios

Furadora por bedames, 6rgédos e acessorios
Remocéao e acerto dos bedames

A fixacdo de pegas

Furos esquadrejados e obliquos

Tipos de bedames

Precaucéo na remogao dos cortantes

Cuidados necessarios no posicionamento do calgo
Precaugdes com apertos por meios pneumaticos

peragdes na furadora por bedames

Preparagédo das pecas de madeira

Verificagdo da maquina

Verificag&o de érgaos hidraulicos

Preparacéo de bedames em fungéo da medida do furo
Montagem de bedames

Acerto do excéntrico em fungdo do furo e da medida do bedame
Acerto dos excéntricos de aperto

Regulagédo da maquina

Acerto das pecas

Fixagéo de batentes

Execucgéo de furos

Execugéo de furos em angulo

reparagdo da maquina-ferramenta - furadora por corrente

Caracteristicas da furadora por corrente
- Orgaos e acessorios

Cortantes e acessorios de apoio
Remocgéo e montagem de cortantes

O depdsito de dleo (furagéo/lubrificagéo)
Os meios pneumaticos

O calgo de aperto

Os diferentes tipos de furagao
Precaugéo no manuseio de guias e correntes
Precaugdes com os meios pneumaticos
Cuidados no posicionamento do calgo

peragdes na furadora por corrente

Preparagao das pecas de madeira

Verificagdo da maquina

Verificag&o de érgaos hidraulicos

Definicdo de carretos e guias

Montagem de correntes a medida do furo a executar
Regulagéo da maquina

Acerto de pecas

Fixagdo de batentes

Execucgédo de furos em posigao vertical

Execucéo de furos em posigéo obliqua (sentido vertical)
Execucéo de furos para persianas

e Preparagdo da maquina-ferramenta - multifuradora

o

o
o
o
o
o

Caracteristicas da multifuradora

- Orgaos e acessorios

Localizagéo e acerto das fresas (brocas)
Meios pneumaticos

Batentes para acerto (escala numérica)
Accionamento e deslocagéo do bloco
Operagdes de cavilhar
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o Cavilhas de madeira, medidas utilizadas face as espessuras de madeira
o Cuidados na forga motriz
o Cuidados necessarios com as protegdes de seguranca
o Precaugbes com a utilizagdo dos pneumaticos
o Lubrificagdo/manutencéo
e Operagdes na multifuradora
o Preparagéo das madeiras - aglomerados
o Verificagdo da maquina
o Verificagdo dos 6rgdos hidraulicos e protegoes
o Montagem de brocas (fresas)
o Ajustamento de pecgas
o Fixagao de batentes
o Execugao de furos em posigao horizontal
o Execugéo de furos em posicao vertical
o Execugéo de furos em posigao de 45°

Carga horaria

as de prensar e folhear 50 horas

Preparar a prensa de acordo com o trabalho a realizar.

Escolher o tipo de cola adequada para a operagéo.

Efectuar operagdes de: corte de folha, unido de folha, aplicagao de cola e colagem.
Aplicar as normas de higiene e seguranga.

Objetivo(s)

Conteudos

e Preparacéo de prensas
o Caracteristicas daprensa
- Prensas a frio (folheamento)
- Prensas a quente para folheamento
- Prensas de pratos multiplos
- Prensas de deformar e estampar
- Prensa para colagem de madeira lamelada
- Geradores de alta-frequéncia
- Prensas de armar corpos
- Gastalhos
o Escolha do tipo de cola
o Orgaos e acessorios
- Hidraulicos
- Manoémetros de pressao, temperatura e aperto
- Gréficos numéricos para controlo do aperto, presséo e temperatura
Tipos de cola utilizados em colagem
Tipos de papel e fita adesiva adequados a colagem em prensa
Deslocamento e ajustamento do prato
Precaugéo com a forga motriz
Precaugédo com aquecimento e pressdo
Cuidados necessarios com os hidraulicos
Lubrificagdo/manutengéo
peragdes na prensa
Preparacao das pegas para colagem
Verificagdo da maquina
Limpeza de pratos
Colocagéao de pratos em aquecimento
Colocagédo de papel no prato inferior
Colocagéo de pegas - distribuidas corretamente sobre o prato
Aproximar o prato
Rectificar a posigao das pecas
Realizar o aperto, definir temperatura e pressédo
aquinas de folhear
Técnicas para selegdo de folha
Processos de unido de folha por cola termo-fusivel, cozedura, fita-cola de papel
Processos de aplicagéo de cola @ m&o ou com maquinas automaticas de rolos
Tipos de colas indicadas para a colagem a frio ou a quente
Processos de colagem de folha a frio ou a quente
Norma de seguranca e higiene aplicadas as maquinas e especialmente aplicadas as colas (analise de fichas técnicas)
Operagdes de manutengéo

OOOOOOOgOOOOOOOOOOOOOOOOO
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Objetivo(s)

Conteudos

Maquinas de moldar

e Efectuar a colocagéo dos cortantes indicadas nos porta-ferramentas.

Carga horaria
50 horas

e Efectuar operagdes de moldar nas diferentes maquinas de acordo com as especificagdes técnicas do desenho.

e Aplicar as normas de higiene e seguranca inerentes ao posto de trabalho.

e Preparagao da maquina-ferramenta - tupia
o Caracteristicas da tupia
- Orgaos e acessorios
Fresas de perfil variado
Remocgao e montagem de fresas e acessorios
Regulagao e travamento da arvore
O alimentador, acerto e definigdo de velocidades

O rolamento copiador
Cuidados na forga motriz
Precaugbes no manusear das fresas
Cuidados na utilizagédo das protegdes de seguranca
o Lubrificagdo/manutencéo
e Operagdes na tupia
o Preparagao das madeiras
- Revessos e veios da madeira

o Uo o oo o o o o0 o0 o0 o0

o
o
o
o
o Protecdes e resguardos
o
o
o
o

Preparacdo da maquina e execugao de operagdes

Verificagdo da maquina e os seus 6rgéos

Verificagéo das protegdes

Escolha de cortantes

Montagem de cortantes

Regulagéo da maquina

Moldagem com o auxilio da paralela

Moldagem com o auxilio do rolamento de encosto

Montagem do alimentador

Regulagéo alimentador

Execucéao de perfis com o auxilio do alimentador
reparagdo da maquina-ferramenta - fresadora

Caracteristicas dafresadora

- Orgaos e acessorios

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Cortantes e acessorios de apoio
Remocao e montagem de fresas e acessorios
Deslocacgéo e rotacdo da mesa de apoio
Acerto de fresas e acessorios
Velocidades indicadas, a cada caso e dureza da madeira
Protegdes na fresagem
Fresagem com molde
Fresagem com ponto
Fresagem com utilizagdo da mesa em movimento
Cuidados na forga motriz
Precaucdes na fresagem
As protecdes de seguranca
Lubrificagdo/manutencao

peragdes na fresadora
Preparagao das madeiras
Verificagdo da maquina
Verificag&o de érgaos hidraulicos e protegdes
Montagem de fresas e acessorios
Desbaste de pecas
Fresagem de pecgas em linhas direitas
Fresagem de pecas em linhas direitas e curvas
Fresagem de pegas com utilizagédo de ponto
Fresagem de pecas com utilizagéo de molde e paralela

o Fresagem depecas com utilizagédo do prato em movimento
e Preparagdo da maquina-ferramenta - respigadeira
o Caracteristicas da respigadeira
- Orgaos e acessorios

o
o
o
o
o
o

Cortantes e acessorios de apoio

O automatismo de aperto

Fixacdo de pegas por meios pneumaticos
Tipos de respiga

Remocéo e montagem de cortantes
Precaugao com sistemas de ligagéo
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o

o

Precaugdo no manusear de cortantes
Cuidados necessarios com o calgo

e Operacgdes na respigadeira

o
o
o
o
o
o
o
o
o
o

o

Preparagédo das pegas de madeira
Verificagdo da maquina

Verificagao de 6rgdos e meios de protecgao
Ajustamento de arvores e cilindros
Montagem de fresas e laminas
Ajustamento de elementos de fixacdo
Acerto de pibes e fresas

Fixagdo de batentes

Execucao de respiga simples
Execugdo de respiga com contra perfil
Execugao de respiga com inclinacéo

e Preparagao da maquina-ferramenta - emalhetadeira

o

o

o

o

o

Caracteristicas da emalhetadeira

- Orgaos e acessorios

Acerto de fresas e pentes

Acerto de pecas

Precaugbes no movimento da maquina através dos pentes
Uso de protegdes (6culos e auriculares)

e Operagdes na emalhetadeira

o

o
o
o
o
o
o

Preparacéo de madeiras

Verificagdo da maquina

Montagem de pentes em fun¢édo dos malhetes a executar
Montagem de fresas

Acerto de pentes

Colocacéo de pecgas devidamente esquadriadas
Execucéo de malhetes
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25 horas

2387 Maquinas de lixar e calibrar e ferramentas portateis elétricas Carga horaria

Proceder a montagem/desmontagem de abrasivos.

Seleccionar tipo de graos do abrasivo para o trabalho a efetuar.

Efetuar operagdes de regulacéo e lixagem.

Executar a fixacéo de ferramentas e acessoérios nas maquinas.

Efetuar as tarefas, utilizando as diferentes maquinas-ferramenta portateis.
Aplicar as normas de higiene e seguranga.

Objetivo(s)

Conteudos

e Preparagao da maquina-ferramenta - lixadeira
o Caracteristicas da maquina-ferramenta de lixar e de calibrar
- Orgaos e acessorios
o Tipos de lixas
- Acerto de lixas
- Acerto de encostos
o Precaugbes no movimento da maquina através das lixas
o Uso de protecdes (6culos e auriculares)
e Operagdes na lixadeira
o Preparagao das pecgas de madeira
o Verificagdo da maquina
o Montagem de lixas
o Acerto de encostos
e Maquina portateis elétricas
o Tipos e caracteristicas de lixadeiras
o Tipos e caracteristicas de furadoras
o Tipos e caracteristicas de fresadoras
o Tipos e caracteristicas de serras de tragar
o Tipos e caracteristicas de serras, tico-tico
o Tipos e caracteristicas de orladoras
o Tipos e caracteristicas de aparafusadoras
e Operagdes com maquinas elétricas portateis
o Verificagdo da maquina
o Precaugdo no manuseamento das maquinas portateis elétricas
o Cuidados necessarios com cortantes

Carga horaria

tos com funcionamento em rede 25 horas

Identificar as diferentes redes existentes nas oficinas.

Localizar os pontos de intervengado nas redes.

Identificar avarias mais frequentes.

Caracterizar os sistemas especificos de prevencéo, seguranga e higiene.

Objetivo(s)

Contetdos

e Funcdes, caracteristicas, cuidados especiais e localizagdo mais comuns das seguintes redes
o Energia elétrica (alimentacé@o, quadros principais, quadros parciais, pontos/tomadas de energia monofasica e trifasica, disjuntores,
contactores, fusiveis, interruptores, etc.)
o Energia térmica (tipos de caldeiras, processos de alimentagdo de combustivel, vasos expansores, valvulas de seguranga e de
purga, etc.)
o Ar comprimido (tipo de compressores, pressédo de funcionamento, baixadas, reguladores de pressao, ligagdes rapidas, bicos de
sopro, fugas de ar comprimido na rede, purgadores, desumidificadores)
o Agua (localizago, fugas, pontos de recolha e valvulas de seguranga)
o Aspiragao de poeiras (silos, aspiradores, tubos de recolha de poeiras, ligagcdes as maquinas, guilhotinas manuais e automaticas.
Perigo de incéndio, etc.)
o Combate a incéndios (localizagao, verificagao periddica de funcionamento de mangueiras, testes de funcionamento, periodicidade
de carregamento de extintores etc.).
o Gas (propano e butano; capacidade de reservatorio e seus aparelhos de medida — presséo e percentagem de gas; Reguladores
de presséo da rede, valvulas de segurancga eletromagnéticas e manuais, obrigatoriedade de afericdo de manémetros — metrologia)
e Procedimentos de seguranca especificos
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2359 Comando numérico computorizado (CNC)

e Operar equipamentos de comando numérico computorizado utilizados na industria da madeira.
e Elaborar programas simples quer de forma manual quer automatica, com recurso a software de CAD/CAM, para

Objetivo(s)

IFICAGOES

maquinagéo automatica de pegas.

Conteudos

Carga horaria
50 horas

e |ntrodug&o ao controlo numeérico computorizado
o Evolugédo dos métodos de fabrico

o
o P
o
o
o

OOOOOO0000000OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Métodos de fabrico actuais

Comando Numérico

O que é o Controlo Numérico

Vantagens do Controlo Numérico Computorizado

Campo de aplicacéo

Produc&o em série ou em massa

Produgéo flexivel

Tipos de maquinas CNC utilizadas na transformagédo de madeira.
peragdes de maquinas CNC

Dossié de organizagao de tarefas

Materiais a maquinar

Ferramentas de corte

Técnicas de maquinacéo

Principios gerais de funcionamento dos sistemas e das maquinas

Fungbes programaveis

Elementos de comando

Componentes comandaveis

Sistemas de controlo de funcionamento

Tipo de armazenamento

Organizagdo das ferramentas em armazém

Mudanca automatica de peca de fabrico

CNC versus maquinas manuais

Limitagbes do CNC
onceitos de geometria aplicados ao CNC

Técnicas de plantear em régua

Sistema de coordenadas

Coordenadas cartesianas

Coordenadas absolutas

Coordenadas incrementais

Nogbes elementares de trigonometria

Teorema de Pitagoras

Férmulas basicas

Ponto zero maquina

Ponto zero pega

Ponto zero da ferramenta

Os diferentes tipos de eixos das maquinas CNC
rogramagao de maquinas CNC

Tipos de comando

Sistema ISO de programagao

Linguagem G

e Ferramentas especificas para CNC

o

oo oo oo oo o000 o000 o0 o0

Andlise da ferramenta

Encabadouros

Diametros

Altura da ferramenta e do corte

Sentido do corte

Rotagdes recomendadas

Sentido do corte

Ajuste da ferramenta

Maquinagéo experimental

Ajustamento extremo

Ajustamento 6ptico

Compensagao da ferramenta de corte
AD/CAM na industria da madeira e do mobiliario

Projecto de pegas com software de CAD/CAM

Programagao automatica de maquinas CNC, através de software de CAD/CAM
Geracdo automatica de programas ISO, através de software de CAD/CAM

P&s-processamento
Maquinagéo de pegas com recurso a software CAD/CAM
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389 Preparacao e manutencao de maquinas ferramenta ca;gahg‘:;iﬁa

e |dentificar e caracterizar maquinas ferramenta de transformagéo de madeiras e seus acessorios.
Objetivo(s) ¢ Desenvolver a preparagéo de laminas de corte e acessorios.
e Proceder a manutengdo de maquinas e equipamentos de acordo com as normas do fabricante.

Conteudos

e Manutengéo de acessorios
o Laminas denteadas
- Caracteristicas do corpo da lamina de serra
- Tipos de dentes de serra
- Tensionamento do corpo da serra
- Técnica de soldadura
- Rectificagédo de soldas no corpo ou costas da serra
- Maquinas automaticas de afiamento de dentes
- Técnicas de travamento dos dentes
- Enrolamento de serras para transportes ou armazenagem
- Més e respetivo grao para afiamento em maquinas automaticas
- Micrémetros para medir travamentos de dentes de serra
o Laminas de gume
- Caracteristicas elementares do ferro, ago e ligagdes especiais para corte de madeira
- Técnicas de recuperagao de laminas, discos e fresas
- Técnicas de calibragem
- Eliminagao de bocas e outros defeitos na lamina
- Rectificagdo do angulo de corte da lamina
- Desempeno do corpo ou suporte de lamina (s)
Preparacéo de ferramentas e cortantes para a fabricagédo de pegas
Montagens e desmontagens de porta-ferramentas
Afinacdes
Fresas
- Remogéo, montagem e acerto de fresas
- Remogéo, montagem e acerto de abrasivos
- Dureza das pastilhas (HL, HSS, TSW, HM, HM.W) e cores respectivas
- Preparacéo de fresas
- Verificagdo da maquina
- Montagem de abrasivos
- Montagem de fresas
- Acerto de angulos ou circulos
- Ajustamento e afiacédo de fresas
- Cuidados a observar na afiacédo de fresas
e Maquinas de serrar
o Manuseamento de l[aminas de serra
o Orgaos de seguranga do equipamento
o Oleos indicados e locais de aplicagdo
o Normas de segurancga especificos
e Maquinas de aparelhar
o Elementos constituintes das maquinas
o Manuais dos equipamentos
o Normas de Higiene e Seguranga
e Maquinas de furar e rasgar
o Elementos constituintes das maquinas
o Manuais dos equipamentos
o Normas de Higiene e Seguranga
e Maquinas de moldar
o Elementos constituintes das maquinas
o Manuais dos equipamentos
o Normas de higiene e seguranca
e Maquinas de lixar e calibrar e ferramenta portateis eléctricas
o Elementos constituintes da maquina
o Manuais de equipamento
o Normas de higiene e seguranca
e Maquinas de prensar e folhear
o Elementos constituintes das maquinas
o Manuais dos equipamentos
o Normas de higiene e seguranga

o0 o o o
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Objetivo(s)

IFICACOES

Conteudos

e Efectuar a colocagéo dos cortantes indicadas nos porta-ferramentas.
e Efectuar operagbes de moldar nas diferentes maquinas de acordo com as especificagdes.

Carga horaria
50 horas

e Preparagao da maquina-ferramenta - torno

o

OOOO§OOOOOOOOO

o0 o0 o o o

Caracteristicas do torno

- Orgaos e acessorios

Formas de torneamento

Corte em sextavado na madeira
Ferramentas de tornear
Velocidade e sua aplicagéao

Paralelas e sua fungéo
Torneamento de pegas nas varias fases
Abrasivos (lixas)
Acabamento de pegas torneadas
Acabamento de pegas com velaturas, ceras e outros produtos
arcacao e execugdo de torneados — com prato, copo ou bucha

Madeiras utilizadas em torneamentos
Moldes a partir de desenhos
Perfilamento do molde

Leitura de desenho técnico

- Desenho de torneados

Preparagéo de pecas
Marcagao/tragagem de pecgas

Tampos circulares

Bases Tornear com prato
Outros

- Filete

- Rincao

- Quarto de circulo

- Meio circulo

© Pequenos puxadores
o Arremates Tornear com copo e bucha

o Outros

Curvas convexas alongadas e encurtadas
- Curvas concavas alongadas e encurtadas
- Filete
- Toros
- Quarto de circulo
- Meio circulo
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Objetivo(s)

Conteudos

e Efectuar a colocagéo dos cortantes indicadas nos porta-ferramentas.

Carga horaria
50 horas

e Efectuar operagdes de moldar nas diferentes maquinas de acordo com as especificagdes técnicas do desenho.

e Aplicar as normas de higiene e seguranga inerentes ao posto de trabalho.

e Preparagao da maquina-ferramenta — torno com copiador
Caracteristicas do torno
- Orgaos e acessorios
Formas de torneamento
Copiador, 6rgaos e acessorios
Ferros perfilados de tornear madeira
Remocéo e montagem de 6rgéos
Colocagao de moldes
Velocidades permitidas (grafico)
Torneamentos com copiador
Cuidados necessarios na colocagéo de ferros
Cuidados necessarios na colocagéo de moldes
Equipamento de protecgéo individual
arcagao e execugao de torneados
Verificagdo da maquina copiadora
Madeiras utilizadas em torneamentos
- Selecgao e preparagdo de madeira
Moldes a partir de desenhos
Perfilamento do molde
Leitura e interpretagcao de desenho técnico de torneados de madeira
Desenvolvimento de projetos de desenho

o

o o<Z o000 0 o0 o0O0 OO 0OO0

0 0 0o o o o o

o o

Colunas

Pés de cadeira

QOutros

Curvas convexas alongadas e encurtadas
Curvas concavas alongadas e encurtadas
Filete

Toros

Quarto de circulo

Meio circulo

Escapo

Astragalo

Escécia

Tampos circulares

Bases

Outros

Filete

Rincéo

Quarto de circulo
Meio circulo

o Pequenos puxadores

o

0 0 0 0 o 0o o o

Arremates
Outros

- Curvas convexas alongadas e encurtadas
- Curvas concavas alongadas e encurtadas

Filete
Toros

- Quarto de circulo

Meio circulo

Preparagéo de pegas

Marcagaol/tragagem de pecgas

Manuseamento de acessorios para torneamento
Montagem de acessorios

Montagem de molde

Accionamento do copiador

Rectificagdo do torneado

Acabamento
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4. Sugestao de Recursos Didaticos

* Aula de madeira embutidos - Lépez, J. Gibert, V, Lisboa, Editora Estampa, s.d.

« Aula de madeira, marcenaria - Editorial Estampa, Lisboa, 2000

« Biologia celular e molecular -Carlos Azevedo

» Cadernos de educacgao permanente, segurancga e higiene e saude no trabalho - Ministério de Educacéo
« Colecgao artes e oficios, A Carpintaria - Lisboa, Editorial Estampa, 1998

« Coleccion técnica de bibliotecas profesionales - OCEANO / CENTRUM

» Decoragao de madeira, - Pascual, E., Lisboa: Editora Estampa, 2002

» Desenho técnico - Luis Veiga da Cunha, Fundagao Calouste Gulbenkian, 9.2 Edigao

» Desenho técnico basico 3 - Simbes Morais, Porto Editora 1999

» Desenhos técnicos - Cearte

» Ergonomia checkpoints - Internacional Labour Office Geneva

» Formar para a gestéo da qualidade total - D. Jeffries. B. Evand, P. Reynolds, Monitor, 1996
» Guia de histéria do mobiliario - R. Montenegro, Editorial Presenca, Lisboa, 1995

*» Guia dos estilos de mobiliario - A. Brunt, Editorial Presenca, Lisboa, 1990

« Historia da arte portuguesa, vol. |, lll e lll — P. Pereira, Lisboa, Circulo de Leitores, s.d.
« Historia de arte - H.W. Janson, Lisboa: Calouste de Gulbenkian, 1998

» Madeiras portuguesa -Albino Carvalho

» Manuais de maquinas ferramenta de 2.2 transformagéo - Cearte

» Manual de seguranga e higiene e satide no trabalho - Alberto Sérgio s. R. Miguel

* Qualidade, técnicas e ferramentas (A) - R. Santos, M. Rebelo, Porto Editora, 1990

« Sector da Madeira e suas Obras em Portugal (O) — Lisboa, INOFOR, 2000

» Seguranga, Higiene e Saude no Trabalho — Servigos de Informagao Cientifica e Técnica
* Talha (A) — escultura em madeira - Varios, Lisboa, Editora Estampa, s.d.

* Tecnologia dos materiais - médulo das madeiras - Lisboa, ME, 1985

« Videogramas, colecgdo madeiras e mobiliario - IEFP, 2000
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